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OSMIČKA PRO RODINU



OSMIČKA PRO RODINU JE PŘÍSPĚVKOVÁ ORGANIZACE 
MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 8

KOMPLEXNÍ PÉČE PRO LAICKOU I ODBORNOU 
VEŘEJNOST

PODPŮRNÉ A ROZVOJOVÉ SLUŽBY PRO JEDINCE, PÁRY, 
RODINY, SKUPINY I PRACOVNÍ KOLEKTIVY

NAŠÍM HLAVNÍM CÍLEM JE REAKCE NA AKTUÁLNÍ 
PROBLÉMY RODIN PROSTŘEDNICTVÍM NAŠICH AKTIVIT



DIGI PORADENSTVÍ

POPTÁVKA RODIČŮ, NÁSLEDNĚ I PEDAGOGŮ
„MŮŽU DÁT MÉMU DÍTĚTI TABLET? NA JAK DLOUHO? 
KDYŽ VAŘÍM OBĚD, SYN SE DÍVÁ NA POHÁDKY, VADÍ 
TO?....DCERA TRÁVÍ NA FACEBOOKU HODINY, I  DO 
VANY CHODÍ S MOBILEM, JE TO PROBLÉM?...“ 

1. EDUKAČNÍ PROGRAMY
2. PORADENSTVÍ
3. POSKYTOVÁNÍ INFORMACÍ







VÝSTUPY

SAMOTNÁ NESROZUMITELNOST V TERMINOLOGII, V 
PŘÍSTUPECH, OBSAHU

NEJASNOST I V NAČASOVÁNÍ PORADENSTVÍ – KDY JDE 
O PROBLÉM A KDY O ROZVOJ

STRACH, BEZMOC, CHYBÍ ZAČLENĚNÍ DO ŠIRŠÍHO 
RÁMCE, CHYBÍ NÁSTROJE PRO ROZVOJ

TENDENCE PODCEŇOVAT SÁM SEBE VE SVÉ ROLI



VÝSTUPY

CHYBÍ POROZUMĚNÍ, SPOLEČNÉ ÚSILÍ A CÍL

ZDÁNLIVÁ A MNOHDY AŽ PARALYZUJÍCÍ KOMUNIKACE

KOMUNIKACE REFLEKTUJE TERMINOLOGICKOU 
ZMATENOST A OBAVY

TENDENCE KE ŠKATULKOVÁNÍ DLE NÁHODNÝCH 
INDIVIDUÁLNÍCH KRITÉRIÍ – KDO JE/NENÍ DOBRÝ RODIČ



VÝSTUPY

CHYBÍ ŘÍZENÁ STRUKTURACE ČASU – VEČERNÍČEK X 
NEKONEČNÉ POHÁDKY 
PARADOXNÍ POŽADAVKY SPOLEČNOSTI 

NOVÉ POJMY, IDEÁLY, KOMUNIKACE, SDÍLENÍ, NOVÉ 
FORMY UČENÍ A ODPOČINKU

NOVÉ VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ CÍLE – VÍME KAM 
MÍŘÍME? CO POTŘEBUJEME A BUDEME POTŘEBOVAT?



POTŘEBY

DOPROVÁZENÍ
INFORMOVÁNÍ
PODPORA KOMUNIKACE
ROLE A JEJÍ UKOTVENÍ
NABÍDKA MOŽNOSTÍ INTERVENCÍ
POROZUMĚNÍ A PŘIJETÍ DIGITÁLNÍCH KOMPETENCÍ 
JAKO ZDROJE ROZVOJE I SOUČÁST BĚŽNÉHO ŽIVOTA

PRIMÁRNÍ CÍLOVÁ SKUPINA – RODIČE MALÝCH DĚTÍ



DĚKUJI ZA POZORNOST


