Zapis z jednani Rady vlady pro zdravotni rizika
dne 17. srpna 2020

Misto jednani: Ufad vliady CR, 10:30 hodin

Pfitomni: Andrej Babis, Jan Hamacek, Adam Vojtéch, Lubomir Metnar, Vladimir Dzurilla,
Roman Prymula, David Smehlik,

Omluven: Jifi BEhounek

Pfizvani hosté: Jana Malaéova, Robert Plaga, Lubomir Zaoralek, Milan Hnilicka, Jarmila
Razova, Ladislav Dusek, Petr Snajdarek, Marian Hajduch, Barbora Mackova,
Petr Prochazka, F. Rohadéek, Jentschre Stocklova

Body k projednani:

1.  Stavajici situace COVID-19

Ministr zdravotnictvi po pfivitani a vyzvani pfedsedou Rady informoval o aktualni situace a
krocich, které Ministerstvo zdravotnictvi hodla v nejblizsi dobé Cinit.

Ministerstvo zdravotnictvi hodla pfistoupit k plodnym protiepidemickych opatienim,
zdGraznéno bylo, Ze se nejedna o plosna opatieni ekonomického charakteru. Od 1.9.2020
by mélo byt pfistoupeno k ploSnému zavedeni no$eni ochrany dychacich cest, a to ve
veiejné dopravé a ve vybranych vnitfnich prostorech. Konkrétni podoba epidemiologickych
opatfeni bude stanovena v pribéhu tydne Ministerstvem zdravotnictvi po dohodé
s epidemiology.

Davodem k tomuto kroku je preventivni pfistup, kdy potatkem zari se CR vrati do obecného
chodu spojeného se zvydenou interakci lidi mezi sebou - navrat do 8kol, skonéeni obdobi
dovolenych a zapojeni se do plnohodnotného pracovniho Zivota (vée spojeno s Vétsi
fluktuaci osob — jizda z/do Skoly/prace apod.).

V pfipadé zdravotnickych zafizeni a zejména socialnich sluzeb se zaméfenim na seniory
bylo konstatovano, Ze povinnost ochrany dychacich cest plati jiz nyni. Plo$né opatfeni se
bude vztahovat i na tato zafizeni nadale.

Clenové Rady vzali informaci ministra zdravotnictvi na védomi.

2.  Opatfeni ve Skolstvi

Ministr zdravotnictvi a ministr $kolstvi predstavili Manual — provoz $kol a §kolskych zafizeni
ve &kolnim roce 2020/2021 vzhledem ke COVID-19. Jedna se o jediny manual shrnujici
zakladni hygienicka pravidla, kterd musi byt dodrZovana. Konkrétni opatfeni pak budou
nastavovat feditelé Skol/kolskych zafizeni ve spolupraci s pfislusnou krajskou hygienickou
stanici. Pokud budou zavedena celostatni plosna opatfeni, budou tato dodrZovana i ve
gkolach/skolskych zafizenich.

Ochrana dychacich cest bude ve spoleénych prostorach, nikoliv pfi vyuce v jednotlivych
tridach.

V ramci diskuze bylo konstatovano, Ze manual ma byt zvefejnén s tim, Zze je mozné jej,
v pfipadé relevantnich pfipominek a zmén z praxe, aktualizovat. Ministr $kolstvi v této
souvislosti konstatoval, e manual byl opakované konzultovan se zastupci feditelt skol.

Glenové Rady vzali informaci ministra zdravotnictvi a ministra Skolstvi na védomi.




Opatreni v zafizenich pro seniory a v socialnich sluzbach

Hlavni hygienicka informovala o opatfenich v socidlnich sluzbach a zafizenich pro
seniory. Tato opatfeni nejsou nova, probihaji kontinualné.

Ministryné prace a socialnich véci pozadala o nastaveni centralniho komunikaéniho
systému, nebot MPSV potfebuje védeét aktualni informace. Ze strany Integrovaného
centralniho fidiciho tymu (ICRT) bylo ze strany pana Duska konstatovano, ze
k napojeni MPSV na ISIN, podrobnosti budou vyfizeny s kontaktni osobou za MPSV.

Na jednani Rady byla okrajové zminéna nesouvisejici problematika ochrannych
pomuicek pro neziskovky a nedostatek personalu v pfipadé jeho nakazy. Clenové
Rady se shodli, Ze primarné se jedna o zaleZitost zfizovatel(, ktefi jsou povinni vée
zajistit. Nutno Fesit individualné.

Clenové Rady vzali informaci na védomi.

Opatreni ve sportovnich klubech

Hlavni hygienicka uvedla, Ze se na pidé Ministerstva zdravotnictvi konaji pracovni
schlzky se zastupci NSA a sportovnich svazii k nastaveni organizatnich a
provoznich pravidel ke sniZeni rizika sireni ndkazy Covid-19 a zaji$téni moznosti
konani sportovnich akci. Tyto pravidla by méla byt sportovnimi svazy predlozena MZ
ke schvaleni v pribéhu tohoto tydne.

Clenové Rady vzali informaci na védomi.

Opatieni pri velkych kulturnich akcich

Vramci tohoto bodu byla Ministerstvu kultury shrnuta plo$na opatfeni, ktera se
probirala v bodé 1.

Ministr kultury vznesl pozadavek na Gpravu hromadnych akci uvnitf — odstranéni
pevnych fad sedadel. Uvnitf by mélo byt dovoleno 1000 lidi, coz je po debaté se
zastupci divadel optimélni pocet (uplatnéni ekonomického hlediska). V pfipadé
hudebnik( vznesl| pozadavek tisicovych poétl G&astnikd, neni mozné ze dne na den
rusit kulturni akce — radgji zavést velmi pfisna hygienicka opatfeni, povinnou
identifikaci Ucastnikl akce apod.

Ministerstvo zdravotnictvi konstatovalo, Ze o danych bodech je nutné vést odbornou
epidemiologickou debatu. Aktualné neni mozné vyhovét pozadavku navyseni z 500
na 1000 lidi. Bylo v8ak konstatovano, Zze pocet 500 lidi se vztahuje na oddélené
segmenty, tudiz jedné akce se za stanovenych pravidel mize G&astnit i 1000 lidi
(napf. oddélené segmenty na fotbalovych stadionech).

Clenové Rady vzali informaci na védomi.

Protiepidemicka opatfeni a Semafor

Ministr zdravotnictvi zhodnotil fungovani Semaforu a povazuje jej za uzite€ny nastroj,
ktery by mél byt zachovan. Jedna se o zcela jiny néstroj/opatieni, nez jsou rougky. Je
vsak tieba zesouladit Semafor s jednotlivymi opatfenimi v regionech tak, aby byly pfi
zmeéné barvy Semaforu automaticky vyhlageny hygieniky a mezi jednotlivymi regiony
nebyly rozdily.




Clenové Rady vzali informaci na védomi.

7.  Klinicky pribéh onemocnéni

Viadni zmocnénec pro VaV ve zdravotnictvi zhodnotil klinicky prabéh. Klinicky
manifestni onemocnéni COVID-19 se projevuje horeckou (pfiblizné v 90 % pripadu),
velkou Unavou a dusnosti. Pozdéji se pfida suchy drazdivy kasel, pfipadné bolest
svall a kloub(. Zivotni funkce pfijimanych pacientil jsou obvykle stabilni. Mozna je i
ztrata Cichu (potazmo chuti) zvana anosmie (v 10 % az 30 % pfipadl) bez ostatnich
srdeéni svaloviny, selhani organu a smrti. V patologickém nalezu dominuji poruchy
srazlivosti a fibréznich zmén plic. Priblizné 50% onemocnéni v8ak probiha
bezpfiznakové a 85% lehce.

Predseda Rady konstatoval, Ze je nutné budovat patefni sit. Pan Hajduch ujistil, Zze
ICTR na budovani patefni sité intenzivné pracuje, k velkému posunu doslo v ramci
nutnosti feseni situace s Reckem, kterou uméli mobilné fesit (plvodné byla CR
oznadena na feckém seznamu, kdy vstup do Recka byl pro éeské ob&any podminén
negativnim testem).

Clenové Rady vzali informaci na védomi.

8. Ruzné
Uprava doby karantény

V réamci tohoto bodu se vedla diskuze, zda dojde ke zkraceni doby karantény ze 14 na 10
dnl. Ministr zdravotnictvi rozliil terminologii na izolaci (kon&i 10. dnem po pozitivnim testu) a
karanténou (osoba neni infikovana, ale byla v kontaktu s onemocnénim). Média a vefejnost
tuto terminologii od sebe €asto neodlisuji.

Roman Prymula i hlavni hygieni¢ka se souhlasné vyjadfili pro zkraceni obdobi karantény na
minimalné 10 dnU od posledniho kontaktu s nakaZenou osobou. Divody pro ukonceni
izolace vychazi ze zjisténi, Ze bezpfiznakové osoby desaty den jiz virus schopny replikace
nevylucuji. U osob s pfiznaky je vyzadovana perioda 3 dnu bez Klinickych pfiznaku. U
karantény vychazime z faktu, ze inkubaéni doba je zpravidla 4-6 dnu, po desatém dnu jiz
pouze 2,5% osob mulze vyvinout pfiznaky onemocnéni. Proto byla provedena optimalizace
intervalu na 10 dnu, kdy vS8ak bude na zavér proveden test.
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