AKCE DETSKYCH SKUPIN o g8 Dliska skupina

Jablickobrani

Spolecna akce pro rodiny déti navstévujici détské skupiny. Probiha na zahradé, kde rodiny
soupefi vnetradi¢nich disciplinach. Vteplam zazemi deétskych skupin probiha
ochutnavka netradi¢nich odr(d jablek, mosStu a kfizal. Déti svou tvofivost vyuZiji
v dilnickach. Soucasti programu je i pekarska vyzva pro rodi¢e ,,Moucnik z jablek*.

Navstéva Brevnovského klasStera

Vyuzivame bohaté moznosti hlavniho mésta a s détmi podnikdme vypravy za poznanim.
Pfibéh zivota v klasStefe protkame vypravénim o zivoté vklasStefe a architekture.
Prochéazkou v prilehlé zahradé protrénujeme télesnou zdatnost a ¢as vyuzivame i pro
pozorovani pfirody.

Navstéva kamaradu z organizace Helppes, centra vycviku asistenénich psu

NasSe déti vedeme laskavym pfistupem k empatii a spolupraci. Détem ukazujeme svét
handicapovanych. Na pomoc jsme si zveme psi kamarady, ktefi détem ukazuji, co zvladaji
ve sluzbé, kdyz pomahaiji lidem. Déti si samy mohou vyzkouset pomoc psich kamaradd.

Navstéva Narodniho zemeédélského muzea

Tradi¢ni misto, kde pokladame zaklady environmentalni vychovy. Nejprve si s détmi
prohlizime venkovni expozici zZivych zvifatek. Na podzim navstévujeme expozici lesa,
myslivosti a rybnikarstvi, kde se déti pomoci interaktivnich exponatl uci o Zivoté a
zvifatkachv lese.

Vanocni besidka

Adventnim setkanim prorodiny zahajujeme nevSedni vanocni ¢as. Na rodice Cekaji
kouzelné vanocni besidky jednotlivych skupin. Na zavér probiha spolecny zpév koled,
ochutnavka cukrovi a perni¢kd, které déti rodicim napekly a nazdobily. Popiji se peceny
¢aj opét z dilny nasich déti.

Mikulasska nadilka

Détské skupiny navstévuje Andél, Mikulas a Cert. Setkani probiha na zahradé détskych
skupin. Déti dostavaji od Andéla balicky se zdravymi dobrotami.

Trikralova navstéva v détskych skupinach

Velkou udalosti je tfikralova navstéva s nadilkou v naSich détskych skupinach. Déti
dostavaji spoustu novych hracek, knih, didaktickych a sportovnich potreb.



Olympiada

Zimni pocasi vyuzivame pro organizaci Olympiady. Déti si vyzkousi krasobrusleni a
rychlobrusleni, kde uplatiuji svoji kreativitu. Pfidavame i lyzarské discipliny. Hraje se
ledni hokej a déti zkousii samostatné najezdy. Pfirodni snih ndam umoznuje nejen postavit
snéhulaka, ale i si na zavér uzit poradnou koulovacku.

Vyroba krmitek

Cely leden pozorujeme ptaky na zahradé a béhem prochazek v parcich. Vyrabime
krmitka, ktera rozvéSujeme na zahradé nasich skupin, diky nimz déti pozoruji ptacky a uci
se jednotlivé druhy. A protoZe vime, jak je dlleZité starat se o zvifatka v zimé, kazdé dité si
vyrabi ekologické krmitko, ktera roznasime do okolnich park(: Chotkovy sady, park Letna
a Stromovka.

Masopustni veselice

Tradice ctime a vedeme déti k jejich udrzeni. Masopustni veselici si pfipominame
tradi¢ni Ceské obdobi radostného hodovani, zédbavy a zabavnych prevlekd. Dopoledne si
uzivame rej v maskach, soutézime, tan¢ime a hodujeme. Nechybi ochutnavka koblih.

Navstéva Narodniho zemeédélského muzea

Je pro nas dulezité, aby se déti jidla nebaly, necitily tlak ani povinnost ,néco snist®
Pomoci vystavy ,Gastronomie a zdravy zZivotni styl“ ukazujeme détem, Ze zdravé jidlo je
chutné, jednoduché a hravé.

Den otevienych dvefri

ZajemcUm o nasi sluzbu péce o dité v détskych skupindch umoznujeme nahlédnout do
mist, kde déti mohou rlst, objevovat svét a prozivat radostné chvile. Béhem navstévy
otvirame prostory, kde si déti hraji, tvofi a s radosti objevuji nové podnéty. Pfedstavujeme
ukazky nasich her, aktivit a pomucek. Nas tym odpovida na vSe, co zajemce zajima.

Détské muzeum Praha

Déti bereme do mist, ktera vybizi k poznavani, imaginaci a kreativité! Pomoci interaktivit
déti objevuji svét kolem nas a odhaluji nové perspektivy a souvislosti. Zaroven je pro nas
tato vystava i mistem spole¢nych nevsednich zazitk(.

Ceska narodni banka

Vystava ,Lidé a penize“, umisténa v historickém trezoru Ceské narodni banky v Praze,
nabizi fascinujici pohled na vyvoj penéz od jejich po¢atkd az po soucasnost. Déti si
prohlédnou multimedialni programy, interaktivni obrazovky a dokonce si zkousi, jak tézké
je zlato.



Velikonoéni dilniéky

Uzivame si tvoreni, barvy a jarni radosti. Pfipominame si velikonocni tradice, vyrabime
jarni dekorace, zdobime vajicka a tvofime z pfirodnich materiall. Vrcholem dilnicek je
hledani barevnych vaji¢ek a drobnych prekvapeni na nasi zahradé.

Den u ponikil na Statnim zamku Veltrusy

Béhem dne se déti uci, jak o koné spravné pecovat, jak je Cistit a Cesat, a také si osvoji
nazvy zakladnich pomdcek, které se pfi péci o koné pouZivaji. VSechno si vyzkousi
prakticky, hravé a s trpélivym vedenim. A samoziejmeé nesmi chybét to, na co se téSi nejvic
— projizdka na ponicich, pfi které si déti vychutnaji krasny, klidny kontakt se zviraty a zaziji
pocit opravdového jezdeckého dobrodruzstvi.

Zahradni slavnost

Setkani rodin nasich déti pod Sirym nebem umoznuje v klidné atmosféfe spolecné hrat
zdbavné hry, plnit jednoduché ukoly. Soucasti odpoledne je i spole¢ny piknik, kde si
vychutndme dobroty, popovidame si a uzijeme si pfedprazdninovou pohodu.



