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DOMACI NASILI A GENDEROVE PODMINENE NASILI

= 90% obéti tvori zeny, 0% muzi

=V ramci celkového poétu vykazani oznadila Policie CR v roce 2023 celkem 2612 osob za ohrozené, z toho | 180
déti, 181 muza a 1251 zen.

=V ramci nizkoprahovych kontakt( vyhledalo v roce 2023, pomoc intervencnich center v CR celkem 7474 osoby
ohrozené, z toho 6032 zen a 490 muz.



FAKTA O DOMACIM NASILI A NASILI NA ZENACHYV CR
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FORMY NASILI - INTERNI STATISTIKA IPC ROSA 2021, N = 251

Typ nasili Pocet klientek celkem Forma nasili podrobnéji

Psychicke nasili 237 Kontrolujici a natlakové
jednani (237)

Omezovani a izolace (161)
Vyhrozovani zabitim (77)

Vyzadovani poslusnosti (213)



FORMY NASILI - INTERNI STATISTIKA IPC ROSA 2021, N = 251

Typ nasili Pocet klientek celkem Forma nasili podrobnéji

Fyzické nasilf 163 Skreeni (67)

Facky (99)
Udery pésti (80)
Krouceni rukou (55)

Biti v tehotenstvi (41)



FORMY NASILI - INTERNI STATISTIKA IPC ROSA 2021, N = 25|

Sexualni nasili 93
Musela vyheldat zdravotnickou pomoc 56
Nasilna osoba napadla i nezletilé deti 45
Vyhledala jinou pomoc v poslednich 12 mésicich 186
Zasah policie 72 pripadi, z toho obét’ volala
policii v 67 pripadech
Vykazani |2 pripadu
Prestupek 9 pripadu

Trestny Cin tyrna osoby zijici ve spolecném 5 pripadu
obydli



STATISTIKY KRIZOVY POBYT

B 94% - extremni kontrola a zarlivost
m 88% izolace a omezovani
m  83% vyzadovani poslusnosti
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= Vice rizikovych faktoru a zavaznéjsi formy (v " 61% nebezpecne pronasledovani

porovnani s klientkami v IPC) m 28% znasilnéno + 66% dalsi sexualni nasili

m | 67% vyhrozovani zabitim !

m | 44% vyhrozovani zbrani !



FORMY NASILI - KONTROLUJICi A NATLAKOVE JEDNANI

= 60%-80% obéti, které vyhledaji pomoc zvenci, zaziva tuto formu nasili
= Opakujici se vzorec chovani, ktery zahrnuje ruzné formy psychického natlaku a nasili v kombinaci s

= Zahrnuje taktiky, které maji za cil obéti ublizit nebo je zastrasit (natlak) a taktiky, jejichz cilem je obét’ izolovat a
regulovat (kontrola)

m . dilema tyrané matky"



DOMACI NASILI, ALKOHOL A MYTY

= MYTUS: ALKOHOL MUZE ZA DOMACI NASILI

m  Alkohol a drogy mohou zhorsit stavajici nasili / zneuzivani nebo byt katalyzatorem utoku, ale nejsou pricinou
domaciho nasili.V jadru dynamiky domaciho nasili je zneuzivani kontroly moci, nikoli alkoholu.

= Mnoho lidi uziva alkohol nebo drogy a nedopousti se nasili. Nasilné nebo kontrolujici chovani bychom neméli
omlouvat alkoholem — bagatelizace nasili, pokud se ho dopusti osoba pod vlivem alkoholu nebo na osobé, ktera je
pod vlivem alkoholu.

m  Za nasili muze ten, kdo se ho dopousti.



VIKTIMZACE A COPINGOVE MECHANISMY

= Minimalizace negativnich dopadu nasili

= Omlouvani chovani agresora, sebeobvinovani
= Vyhybave chovani

®  Snaha se s agresorem domluvit

m  Abuzus alkoholu



ALKOHOL JAKO COPINGOVA STRATEGIE

= Zvladani negativnich dopadu nasili a emoci
m  Utlumeni zvyseného napéti

= Riziko dalsi viktimizace

= Riziko pri a po odchodu z nasilného vztahu

= Dopad na roli matky / vztah s détmi



KONTAKTY

= ROSA — centrum pro zeny, z.s.

B www.rosacentrum.cz

- - = www.stopnasili.cz

= 800 60 50 80

®  info@rosacentrum.cz
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