Uzivani alkoholu a jeho dopady na deti a rodinné prostredi

Pavla Chomynova/NMS Narodni konference Alkohol, déti a nasili: spolecenska odpovednost
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Spotieba alkoholu v CR je dlouhodobé vysoka,

a to i v mezinarodnim kontextu.

a zavislosti
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casté piti nadmeérnych davek 10-12 %

19,2

Zdroj: Studie NAUTA (Csémy et al, 2024), Ndrodni vyzkum
uzivani ndavykovych ldatek (Dvorfdkova & Chomynovd, 2024)
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Spotieba v CR je dlouhodobé vysoka, v poslednich

letech roste mira denni konzumace mezi zenami.

Denni piti alkoholu v populaci CR — trendy v letech 2012-2023, v %
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Zdroj: Studie NAUTA (Csémy et al., 2024), Ndrodni vyzkum uZzivani ndvykovych latek (Dvordkova & Chomynovd, 2024)
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Rizikové a skodlivé piti v dospélé populaci ztistava

dlouhodobé na vysokeé urovni.

15-18 % v riziku vzniku problémd > Narodni vizkum 2023
v riziku podle skaly CAGE:
1,5-1,7 mil. v riziku =17,8 % populace, v tom 10,4 % skodlivé

860 tis.—1 mil. ve vysokém riziku NAUTA 2023

v riziku podle metody BSFQ:
=14,6 % populace, v tom 6,3 % skodlivé

Rizikové a skodlive piti alkoholu — trendy v letech 2012-2023, v %

Studie NAUTA Narodni vyzkum
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m Skodlivé piti (primeérna denni konzumace >40 g ¢istého alkoholu u zen a 260 g u muzd)
.. it e v , v . .. .. P . Chomynovd, 2024)
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> Pretrvava vysoky vyskyt dopadu konzumace alkoholu.
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I fetalni alkoholovy syndrom (jednotky pripadu)
dopravni nehody pod vlivem alkoholu: 5 tis. rocné
@

spolecenské naklady 50-57 mld. K¢, tedy 0,7-1,2 % HDP

fatalni intoxikace metanolem vr. 2012

117 otravenych, 48 mrtvych, 15 000 litrd zavadného. . .. . . .
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Alkohol predstavuje znacna rizika nejen pro jednotlivce,

ale take pro jeho okoli.

Dopady konzumace alkoholu na jednotlivce a jeho okoli Typologie extra-individualnich dopadii konzumace alkoholu

Britain, drug harm score (out of 100), selected drugs, 2010

0 10 20 30 40 50 60 70 80 Osa x = od znamého k cizimu pivodei AHTO
Alcohol : = ¥ g” FECNARTD,
| ! sa z = makro — mezzo — mikrodroved AHTO
Heroin | B
Crack cocaine . [
Methamphetamine N |
Cocaine
Tobacco
Amphetamine | V4
Cannabis ‘ U4 5
Benzodiazepines AR L0 uSers / § %
——
P M Health damage, mental impairment and dependence I 3 _ 2
Ketamine W Mortality I £ £
Makligdaive Loss of tangibles and relationships |‘ _g
Ecstasy Harm to others \
LSD ® Community, economic and environmental costs \
M Crime and injury \
Mushrooms " Family adversities S >
Source: "Drug harms in the UK: a multicriteria decision analysis”, by D. Nutt et al, The Lancet : - 7 N
dopady na rodiny .
Zdroj: Nutt, D. J., et al. (2010) s _egs P
nasilijve vztazich,-
> ¥, o )
Zdroj: Novdkova & Mravcik (2020)




Rada vyzkumui mapuje vyskyt domaciho /

partnerského nasili.

Topinka et. al (2016):
prehled vyzkuma mezinarodnich i v ¢eském prostredi

Vyzkum STEM pro obéanské sdruzeni Bily kruh bezpec¢i a Philip Morris CR
(2001, 2006)
postoje populace, myty

Daniel Topinka (ed.)

Mezinarodni vyzkum nasili na zenach (2003, 2013):
37,7 % zazilo fyzické nasili v zivoté (17,4 % v r. 2013)
9 % v poslednich 12 meésicich
nejcastéji byvaly (47 %) nebo soucasny (33 %) partner
50 % obeéti pripustila, ze nasilnik uzil alkohol

42 % uvedlo pfitomnost déti u incidentu korelace mezi
......................................................................................... > konzumaci
Prizkum o vyskytu vdomécihvg névsili (proFem, 2012) alkoholu a
Domaci nasili >40 % zkusenost v zivote, 11 % v poslednim roce domacim

nasilim

z perspektivy
aplikovaného vyzkumu 15,5 % domaci nasili, 12,1 % partnerské nasili

50,7 %, resp. 52,1 % pritomnost déti

spoustéc/katalyzator: alkohol, rozchod/rozvod
DX XXX XX X XXX XXX XXX XXX X

Nazory a postoje verejnosti vii¢ci domacimu nasili (2015)

Zakladni fakta a vysledky




Rada vyzkumui mapuje vyskyt domaciho /

partnerského nasili.

Dvorackova (2017):

ANALYZA EXISTUJICICH
VYZKUMU V CR
V OBLASTI
PARTNERSKEHO NASILI

Jana Dvofackova

2017

Vypracovano pro Odbor rovnosti #en a muzl Ufadu viddy CR v ramci projektu CZ 13
z Norskych fondd Doméci ndsili @ genderové podminéné nésili / Uplatiiovéni hlediska rovnych
piileZitosti Zen a muZl a podpora sladovéni pracovniho a soukromého Zivota (reg. €. NF-
(CZ13-PDP-2-002-01-2014).

analyza pro Odbor rovnosti Zen a muzd Uradu vlady CR

Vyssi frekvence onzumace vetsiho mnozstvi alkoholu zvysuje i
pravdépodobnost vyskytu domaciho nasili.

Déti byvaji nejen svédky, ale nékdy také nucenymi
spoluaktéry nasilné situace - mohou byt vyuzivany k
manipulaci ¢i ziskani kontroly nad obéti a pripadné se také
stat obéti.

Problematika nasili na zenach optikou ceské populace (FOCUS, 2018)
postoje populace, 71 % povazuje nasili na zenach za problém

alkohol jako
......................................................................) faktorZVY§UjiCi
pravdépodobnost
S < < < < < < < < domacitho nasili



Rada vyzkumia mapuje vyskyt domaciho /

partnerského nasili.

' 7 Nyklova & Moore (2021): alkohol jako mediator
;}‘ ‘7 % dopady COVID-19 bo iak -
'7 ,j‘,.d , / narlst poptavky po sluzbach o 30-40 % ne olja, 2 sp,o.ulstec
*, f/( /,, zvyseni intenzity doméaciho nésili domaciho nasili
psychologické nasili prostrednictvim manipulace s détmi
NASILI NA ZENACH o9 déti propadaji systémem pomoci

V SOUVISLOSTI S COVID-19 /7‘ L , ..

v zkumna A A = Kvalita zivota a pocit Ibezpea/ 2022-2023 (C/VYM, ReCeGe, 2923)
, y p T W< ReCeGe = Vyzkumné centrum domaciho a genderove

: e podminéného nasili

16 % zkusenost s fyzickym nasilim, 8 % opakovanée

zeny: 39 % incidentu se stalo doma

49 % zkusenost s psychickym nasilim,

Blanka Nyklovd
Dana Moree

reakce na situaci: zvyseni konzumace alkoholu

Vyzkum zameéreny na sexualizované nasili (proFem, 2023)
zkusenost s néjakou formou sexualizovaného nasili ma 58 % zen

76 % obéti Celi dopadim alkohol jako
s s s s < < < ~copingova strategie




Rada vyzkumui mapuje vyskyt domaciho /

partnerského nasili.

Deti a nasili
v blizkych vztazich

Vyzkumna zprava

Dana Moree
Blanka Nyklova

doc.PhDr. Iva Smidova,Ph.D.

Nasili v blizkych vztazich (PAQ Research, Centrum LOCIKA a Nadace Sirius, 2021)
vychazi z analyzy/studie z r. 2015
charakteristiky rodin, kde dochazi k nasili
nizsi prijem, vyssi pocet clent domacnosti, omezenost socialnich kontakt
nizsi vzdélani zen i muzd, rizikové faktory uz v pavodni rodiné, alkohol v
pavodni rodiné
v rodinach bez nasili je opakovany vyskyt alkoholismu priblizné 3 %, v
rodinach s nasilim v blizkych vztazich je to priblizné 30 %

Moore & Nyklova (2024):

z perspektivy déti, resp. téch, co zazili domaci nasili v détstvi
kvalitativni vyzkum (2022-2023)

dopady v dospélosti: problémy s navazovanim vztahu,

conzumace allkoholu a nelegalnich drog, uzkosti, deprese, nizké .
sebevédomi alkohol jako

Déti a domaci nasili (2022-2024, Ostravska univerzita)
rozhovory s dospélymi, dotazniky v pomahajicich sluzbach

HXHXAXAKXAKXAKXAXAKXAKXAKXAKXAKXAKXXAKXAKXXX XX



Dopady uzivani alkoholu na

okoli (AHTO) v populacni studii

sbér dat duben - ¢ervenec 2023, vzorek 3 850 respondenta 15+ let

Stalo se Vam v poslednich 12 mésicich, ze ...?

1]  ano, nezndma osoba
2[] ano, kamarad/ka nebo znamy/a
3] ano, blizka osoba, se kterou Ziji ve spole¢né domacnosti

4] ne

Dopady konzumace alkoholu na okoli uzivatele (v poslednich 12 mesicich), v %

Obtézovani na soukromé akci I 6.0
Obtézovani na verejném misté e 9 3
Fyzické napadeni = 2.4
Poskozeni obleceni nebo véci w2 6
Dopravni nehoda = 0,8
Jizda jako spolujezdec 1 0,2
Strach z osoby pod vlivem alkoholu  Fs 5 2 14,7
AHTO o

Zdroj: Ndrodni vyzkum uzivani ndvykovych ldatek (Dvordkova & Chomynovd, 2024)
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NARODNI VYZKUM UZiVANi NAVYKOVYCH
LATEK 2023

Toto &islo Zaostfeno shmuje zakladni vysledky Narodniho vyzkumu
uZivani navykovych latek 2023, ktery se zamé&fil na aktualni situaci
v koufeni cigaret, uZivanf alternativnich tabakovych a nikotinovych
vyrobkd, konzumaci alkoholu, uZivani a naduZivani psychoaktivnich [&ko

a uZivani nelegalnich drog v obecné populaci starsi 15 let. Studie déle
mapovala hrani hazardnich a digitalnich her, traveni ¢asu na internetu
a na socialnich sftich, dusevni zdravl a Zivotni spokojenost populace.
PouZité screeningové Skaly poskytuji aktudlni odhady vyskytu
problémového uZivani navykovych latek, problémového hranf
hazardnich her, naduZivani internetu a vyskyt problém0 v oblasti
duevniho zdravi v populaci.

Informace o studii Obsah

Uveod
> W 2023 realizovalo Marednl monitorovacl sthedisko pro Informace o studil
drogy a zévislosti (NMS) ve spolupréc s agenturou MindBridge bl ot & wrab
Consulting celopopulasni studii na reprezentativnim vzorku u an

populace ve vEku 15+ let s ndzvemn Narodnd vyzhom wdiedn’

nivykovyich idtek 2023 (Ndrodni vizkum 2023), kters metode- P sychoaktival keky

logicky navazuje na tfi studie obdobného razsahu realizovang Konopné latky

v 2012, 2016 a 2020. W r. 2023 méla studie dvd samostatné Jiné nelegéini drogy

cé&sti— face-torface (F2F) dotazovand v néhodné wybramjch Postoje k uzfvani navykowjch latek
domacnostech (N=3 850} a online dotazovani na reprezenta- Internet, socialni s, digitalni
tivnim vzorku internetowé populace (M=3 013). Ob& casti Hrani F rdinich h"' hry

studie probihaly paraleln® od poloviny dubna do konce
cervence 2023, F2F dotazovani bylo prodiouzeno do polovirmy
srpna 2023 (MindBridge Consulting, 2023).

ivotni spokoje nost a dusavni zdravi

Studie byla primérmé zamé&ena na razsah vzfvanl leginich
a nelegalnich nédwkowjch latek v obecné populaci 8 podrobn& ) uEivanl konopnjch 1&tek (pro l&Sebné | nelédebné OSely,
pokryvala nésledujicl témata: wzfvénl produktd s obsahem CBD a CBG), synetického
kanahinoidu HHC a uzivanl nekonopnych drog,
 koufenl cigaret, uZfvand e-cigaret, zahifvarych tabdkowych
wirobkd & nikatinowich sacka, » subjektivnl vmimani dostupnosti drog,

> korzumaci alkoholw, véetné konzumace nadmérmych davek 2wndmand rizik spojenych s uEfvanim nvyhowich ek,
alkoholu,
> hrand digitélnich her (na mobilnich telefonach, tabletech,

> uEheanl psychoaktivnich &kl ziskamych bez |&hafskéha pocitacich mnebo jimych zafzenich),
pledpisu 6kl na uldidn&nd nebo na nespavost a (&l
na bolest na bdzi opiatd), » trévenl Easu na intermatu a na socidlnich shich,

Wydava UFad viady Cesie repubiiky > Narodnl monitorovact stfedisko pro drogy a zavisiost! » www. drogy-Info.c 51



Domaci nasili pod vlivem alkoholu v populacni studii -

dopady na rodiny a deti

1,5 % domacnosti zkusenost s domacim nasilim pod vlivem alkoholu

bez rozdilu mezi domacnostmi s déetmi a bez deti
................................................................................................)

Domaci nasili pod vlivem alkoholu (v poslednich 12 mésicich), v %

1,6 % z celkem 2 140 000
domacnosti s déetmi

=cca 32 000

domacnosti/rodin ohrozenych
domacim nasilim v souvislosti

Celkem S partnerem S partnerem S détmi do 18 s konzumaci alkoholu
/partnerkou /partnerkou a let
détmi

Zdroj: Ndrodni vyzkum uzivdni ndvykovych ldatek (Dvofdkovad
& Chomynovad, 2024)
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Dopady uzivani alkoholu na okoli (AHTO) ve

studiich mezi detmi

ESPAD 2015, vyzkum mezi studenty ve véku 15-16 let >56 % uvedlo, Ze se setkalo v

Dopady konzumace alkoholu na okoli uzivatele (v poslednich 12 mésicich), v % poslednich 12 mésicich s negativnimi

dopady konzumace alkoholu ve svém
Obtézovani na vecirku nebo soukromé akci m 1,3 .
okoli
Obtézovani na ulici nebo jiném verejném misté 04 27-29 % by|o obtézovano na vecirku
nebo na ulici
Fyzické napadeni 2,0 1-2 % zkusenost s domacim nasilim
pod vlivem alkoholu
Poskozeni obleceni nebo jinych osobnich véci 1,7
Ridi¢ pod vlivem alkoholu, kde jel/a jako spolujezdec 0, NRRAN 4.5
Strach z nékoho, kdo byl pod vlivem alkoholu, na ulici PR 1,2
™ Neznama osoba B Kamarad/znamy Jina blizka osoba

Zdroj: Studie ESPAD (Chomynova et. al, 2016) SCX N X X X XK XN X XN K XK NN X XK



> Domaci nasili ve studiich mezi detmi

Studie Praha 2022 a OStECky kraj 2023 ® Pravidelné, skoro kaZzdy tyden nebo denné

" Opakovang, nékolikrat za rok

Kolikrat se ti v uplynulém roce stalo, ze jsi se setkal/a s
Py ) / Jednou nebo dvakrat

nasilim ve své rodiné (doma)?

1 Nikd 3,1
2 Jedn)c/)u nebo dvakrat aa 18 - 2,1
3 Opakované (n&kolikrat za rok) 13 et - [ T56
4 Pravidelné (skoro kazdy tyden nebo denné) ? 15,4 121 10.2 16,4 132
Zkusenost s domacim nasilim mezi détmi ve véku 11-20 let Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem
v poslednich 12 mésicich, v % Praha Ustecky kraj
m Alespon jednou
239 " Pravidelné 212
: 20,3 192 20,7 20,6
18,2 17,7 I
127 133 155 Praha: 18,2 % alespon jednou,
6,1 % opakovaneé
I Usti: 20,9 % alespon jednou,
1,7 % opakovaneé
Chlapci  Divky  Celkem 6. rocnik 7. rocCnik 8. rocnik 9.rocnik 1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik

/prima /sekunda /tercie /kvarta /kvinta /sexta /septima /oktava

Zdroj: Studie RCHPS (Petrenko & Libal, 2023), studie Usti (Anreva Solution, 2023) HHXAHAXAHKXAHAAXAKXAXAXAAXAXAXAKXAXAXXXXX



Dekuji za pozornost

Mgr. Pavla Chomynova, Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a ng

www.drogy-info.cz

vislosti
v'Isa.cf\omynova @vlada.gov.cz

pavla.chomynova@vlada.gov.cz
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Barbora Drbohlavova
Viktor Mravéik
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