Prace s lidmi, co se dopousti
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1. Terapeutické programy
2.Dostupnost sluzeb
3.Vazba k alkoholu
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TERAPEUTICKE
PROGRAMY



MNejéast&jsimi formami fyzického nasill jsou facky, strkani,
kousani a ormezovaniv pohybu. Jedna se o nasilné epizody
v poslednich 12 mésicich.

MNejvice na sebe ve vztazich lidé kfici, uraZeji se a poniZuji.
Epizody v poslednich 12 mésicich.
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zazivaji nasili v rodine. Nasili v rodine
Znamena vétsi pravdepodobnost
zdravotnich potizi, zavislost na
navykovych latkach nebo zhorseni
uceni. | Je zde takeé velkeé riziko, ze
se U téchto déti stane nasili soucasti

Zzlvota 1 v dospelostl.



kteri dochazi na psychoterapie
Zzameéerené na nasilné chovani,
sami zazili nasili v déetstvi.



Bez prace s osobami, které se dopousti nasili,
nelze problém nasili ve vztazich Uuspesne resit.



Cilem je zastavit nasili a zabranit jeho opakovani v budoucnu, vCetné
transgeneracniho prenosu.

Programy maji byt zalozeny predevsim na bazi strednedobe Ci
dlouhodobé individualni a skupinové psychoterapie zameérené na
nasili s prvky socialni sluzby.

Standardy prace je odlisuji od bezné psychoterapie a socialnich
sluzeb (napfr. sdileni informaci o klientech, specificke vzdelani
pracovniku, zajisténi bezpeci ohrozenych osob, pouzivani pojmu
nasili apod.)



(Indikovana) Primarni prevence => SOFT klienti - cilem muze byt
ujasnéni postoju k nasili, prace se vztekem jako soucast osobniho
rozvoje, zabraneni vzniku nasili nebo prace s jemnymi formami nasili
(napr. krik na deti)

=> STANDARD klienti - v€asny zachyt nasili
(dobrovolni klienti/vykazani/OSPQOD...) a zabraneni jeho eskalace.
Cilem je zastavit nasili a prostrednictvim terapeuticke prace a uceni jej
dostat pod kontrolu.

Terciarni prevence => HARD Kklienti - opakované a zavazné nasili,
klienti po vykonu trestu. Cilem muze byt i Harm reduction.



KONTRAINDIKACE

Akutni duSevni onemocnéni
NedostateCna znalost jazyka
Spatné éasové moznosti
Popirani nasili Ci silné
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INTERNAL AREA

We are the
European Network
for the Work with

Perpetrators of
Domestic Violence

Founded in 2014, we now unite 68
members from 34 European countries.
Our members include perpetrator
programmes, researchers, as well as
victim support services. We believe
that gender-based violence is a
violation of women's...

Show full member list




ool Prumeérny pocet nasilnych aktivit

6,0

5,0

4,0

3,0

2,0

1,0

0,0

5,7
1.6
4,1
3.4
1,4 3,0
0,6
0.2
2,1
39 02
1,3
2,7 2,7 o 2,7
1,8
12
Klient T1 Partner T1 Klient T3 Partner T3 Klient T4 Partner T4

@ Prsychicke nasili
@ ryzicke nasili

Sexualni nasili



oJo) Intenzita nasilného chovani - psychické nasili
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ZUZING, POCKEL
JA SE ZMENIM.




DOSTUPNOST
SLUZEB



Norway A MAPA PODPORY FAQ ONLINE TEST KPZ NASE CILE PLESK!
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Vzdyt to byla

Facka neni , jenom®

Res své nasili véas.

facka.






KAPACITA SLUZEB

(1,4 milionu lidi) by vyuzilo V 6 krajich neni dostupny
terapeutickych programu. zadny terapeuticky program.
Jen 10 organizaci nabizi programy, V nékterych krajich maji

prevazne v Praze a Brne. programy minimalni kapacitu.



VAZBA NA
ALKOHOL



1. Oslabeni
regulacnich
mechanismu

2. Spatné

vyhodnoceni
nasledku

3. Prehnana reakce
na domneéle hrozby

jiskravs.
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4. Alkohol jako
spoustec

Sebenaplnujici se
proroctvi

POTLACOVANI VYBIJENI
LPAPINACI” JMOTORKARI"

Dalsi
pocity a stavy:

hlad, anava, vwéerpani,
strach a azkost,
deprese

7I

OSOBNI
HISTORIE




5. Popirani
Popirani - ,Nic jsem?e%gapved n OStI

Bagatelizovani - ,Vzdyt se nic hrozného nestalo.” ,Jen jsem do ni trochu strcil.“

OspravedInovani - ,Za to si mohla sama, kdyZz mé provokovala.“ ,Zlobil, tak si zaslouzil
narezat.”

- ,Byl jsem opily, to se neznam.” ,Je toho na me moc, to snad chapete, ze
proste rvu.”

Fragmentace - ,Ano, mame hadky a ublizujeme si, ale jinak mame opravdu hezky vztah.”
Normalizovani - ,U nas v rodiné je normalni davat fyzicke tresty.*

Prezentovani nemozného - ,Kdybych ji fyzicky netrestal, co z ni vyroste. Jinak to prece
nejde.” ,Vim, Ze ji ublizuju, ale prece ji nemuzu opustit.“ ,Co jsem mél délat, jinak by prece
vubec neposlouchala, co ji fikam.*

Za nasili je odpovédny vzdy ten, kdo se ho dopousti.



Josef Petr
tel.: 728 563 768


mailto:josef.petr@ilom.cz

www.zastavnasili.cz



