Urad vlady Zapis
Ceské republiky

Narodni konference projektu druhé vyzvy
protidrogoveé politiky za rok 2025

26. kvétna 2026

Konferenci zahjjila reditelka Odboru protidrogové politiky Ing. Lucia KiSSova, ktera pfipomnéla,
ze druha vyzva dotaéniho fizeni na projekty protidrogové politiky v r. 2025 byla zaméfena na
podporu systémovych nastroju, rozvoj prevence, zvyseni informovanosti a véasnou intervenci,
véetné pilotnich projektl a projektil zamérenych na inovativni intervence. Na druhou vyzvu bylo
alokovano celkem 50 mil. K&. Cilem konference bylo sdilet informace a vystupy realizovanych
projektl, podpofit jejich vyuzivani v praxi a otevrit diskusi o jejich vzajemném Sifeni mezi
organizacemi a udrzitelnosti.

BLOK 1 — Systémové nastroje v oblasti prevence

Interaktivni platforma podpory dusevniho zdravi a prevence
rizikového chovani (IPREV)
Prednasejici: Mgr. Jaroslav Sejvl, Ph.D.

PrednaSejici predstavil rozvoj platformy IPREV, jejimz cilem je stat se centralnim rozcestnikem
informaci v oblasti prevence. Vyznamnou soucasti projektu byla rozsahla revize a prepracovani
webového prostfedi na zakladé evaluace, ktera ukazala,

Ze puvodni mnozstvi informaci bylo pro uzivatele obtizné prehledné. Byla pfipravena implementace pro
mobilni zafizeni. Souc¢asti projektu byla také pfiprava program( rodinné prevence a vytvoreni uzaviené
odborné sekce pro profesionaly plsobici v oblasti prevence.

Duraz byl kladen na tato témata:
m zleps$eni orientace uzivateld,

m piehlednéjsi strukturu preventivnich témat,

dostupnost ovéfenych informaci,

podporu odbornikd, Skol i vefejnosti,

rozvoj jednotlivych specializovanych komponent platformy.
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Posileni kapacit pro evaluaci a kvalitu preventivnich programt v CR
prostiednictvim sitovani poskytovatelll péce a akademickych
pracovist’ za podpory umélé inteligence

Pfednasejici: PhDr. Karolina BureSova, Ph.D.

Projekt digitalni trzist¢ DIGIPREV v prevenci vznikl v r. 2025 jako nastroj propojujici tfi svéty —
akademické pracovniky, studenty a organizace z preventivni praxe. Hlavnim cilem je posilit vyzkumné
a evaluaéni kapacity v prevenci a umoznit organizacim FeSit konkrétni problémy prostfednictvim
studentskych vyzkumnych praci. Platforma umoziiuje sdileni nabidek a poptavek po feSenich. Vyuziva
také nastroje umélé inteligence.

Mezi hlavni cile patfi:
m vytvofeni online platformy pro zadavani vyzkumnych poptavek a nabidek,

propojeni Skol, neziskovych organizaci a vysokych skol,

m metodicka podpora organizaci,

m vznik akademickeé sité v prevenci,

m webinafe, workshopy a metodické materialy,
m podpora evidence-based pfistupu v prevenci.

Béhem pilotni faze bylo osloveno pfiblizné 750 subjektl, do systému se zapojilo 150-200 organizaci
a vzniklo jiz kolem deseti konkrétnich vyzkumnych spolupraci.

V nasledné diskusi zaznél navrh na vétsi zapojeni osob se zkusenosti s uzivanim navykovych latek.

Digitalni rodi¢ovstvi: Prevence a vzdélavani v oblasti technologickych
zavislosti

Prednasejici: Mgr. Terezie Babilonova

Projekt reaguje na rostouci vyznam digitalnich technologii v Zivoté déti a dospivajicich a na nejistotu
rodiCU pfi nastavovani pravidel jejich pouzivani. Projekt tedy vytvofil komplexni ekosystém digitalni
podpory pro rodi¢e i odborniky.

Hlavni vystupy projektu:

DIGIROZHLEDNA

Webovy portal pro rodi¢e zalozeny na konceptu ,majakového rodiCovstvi®, ktery nabizi:
m informace o digitalnich rizicich,

m doporuceni podle véku ditéte,

podcasty a €lanky,

screening problematického uzivani digitalnich technologii,

mapu dostupné odborné pomoci.
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DIGINAVIGATOR

Mobilni aplikace umoznujici rodicim a détem spole¢né vytvaret plan pouzivani digitalnich technologii
a nastavovat pravidla pro bezpe€né pouzivani obrazovek.

IRODIC

Metodicky web uréeny odbornikim, ktefi pracuji s rodi¢i a potfebuji rychle ziskat ovéfené informace
a doporuceni. Obsahuje metodiky, screeningové a diagnostické nastroje, e-learningové moduly, Skoleni
a mapu odborniku.

V diskusi zaznéla dobra praxe z krajl, kde jsou informace o DigiRozhledné distribuovany rodi¢iim
prostfednictvim Skolnich informaénich systému (Bakalafi). Bylo také potvrzeno, Ze vznikaji vzdélavaci
materialy pro pediatry, ktefi budou téma digitalnich zavislosti zafazovat do preventivnich prohlidek déti.

BLOK 2 — Podpora prevence a kratké intervence

Podpora systematického pfistupu k primarni prevenci v CR
Prednasejici: Mgr. Lenka Neuwirthova

Predstaven byl projekt zaméfeny na podporu systematického rozvoje primarni prevence prostfednictvim
¢lenskych organizaci sdruZzenych v Sekci prevence Asociace poskytovatelt adiktologickych sluzeb.
Prednasejici zdlraznila vyznam posunu od izolovaného fungovani jednotlivych organizaci ke sdileni
metodickych materiald, zkuSenosti a dobré praxe napti¢ Ceskou republikou. Podle jejich slov je pravé
spoluprace a vzajemné uceni jednim z klic¢ovych predpoklad(l kvalitni a efektivni prevence.

V ramci projektu se podafilo béhem kratkého obdobi podpofit 536 pedagogickych pracovniki
prostfednictvim vzdélavacich kurzl, metodickych konzultaci, poradenstvi a programd primarni
prevence. Projekt zaroven umoznil realizovat preventivni aktivity i ve Skolach, které maji omezené
finanéni moznosti nebo se potykaji s naroénymi podminkami. Vyznamnou soucasti byla také podpora
odbornikl v prevenci, kdy bylo 121 pracovnikd vzdélavano v celkovém rozsahu 206 hodin, a vytvoreni
prostoru pro sdileni zkuSenosti mezi organizacemi.

DalSim ddlezitym vystupem projektu byla tvorba metodickych a informacnich materiald pro Skoly
a pedagogy. Vznikly odborné podcasty v ramci osvétové kampané #MamNaVybér, ktera zvySovala
povédomi verfejnosti o aktualnich preventivnich tématech a rizicich, dale newslettery a infografiky.
V zaveéru prezentace zaznélo, ze dlouhodoba systémova a finanéni podpora prevence je nezbytna pro
zajisténi dostupnosti kvalitnich preventivnich programa a jejich dalSi rozvo;.

Vytvoreni a implementace systémové vzdélavaci a metodické
podpory adiktologického screeningu a kratkych intervenci v Ceské
republice pro zdravotnické i nezdravotnické profese

Prednasejici: Mgr. Jaroslav Sejvl, Ph.D.

Prezentujici predstavil narodni portal adiktologického screeningu a kratkych intervenci NPAS, ktery
vznikl jako soucast platformy IPREV. Portal je uréen nejen zdravotnickym pracovnikum, ale také
pedagoglm, socialnim pracovnik{im, pracovnikdm v socialnich sluzbach a dal§im odbornikdim, ktefi se
mohou setkat s osobami ohrozenymi zavislostnim chovanim. Cilem projektu je zpfistupnit ovéfené
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screeningové nastroje, metodiky a vzory kratkych intervenci a podpofit jejich vyuzZivani v bé&Zné praxi.
Zduraznil, ze kratka intervence je jednim z nejuc¢innéjSich nastrojli v€asné prevence a jeji realizace
nemusi byt Casové naro¢na.

Soucasti portalu jsou screeningové nastroje pro rizné cilové skupiny a rdzné typy rizikového chovani,
véetné uzivani alkoholu, tabaku, nikotinovych sacku &i dalSich navykovych latek. Pfedstaven byl také
systém spoluprace se Skolami, kdy si Zaci mohou anonymné vyplnit screeningové dotazniky a nasledné
ziskat doporuceni, kde vyhledat pomoc. Vyznamnou soucasti je také propojeni na mapu adiktologickych
sluzeb a dal$i dostupné online poradenské nastroje.

V zavéru prezentace zaznélo, ze do budoucna je potieba rozsifit vyuzivani screeningu i mezi dalsi
profesni skupiny a vice se zaméfit na opomijené cilové skupiny, zejména seniory. Pfednasejici upozornil
na narUstajici problematiku nikotinovych sacku, vapingu a dalSich novych forem uzivani nikotinu u déti
a dospivajicich. ZdUraznil také potfebu zvySovat povédomi o moznostech véasného zachytu rizikového
chovani a o vyznamu kratkych intervenci jako bézné soucasti prace odbornik( napfi¢ zdravotnimi,
socialnimi i Skolskymi sluzbami.

Piehled dalSich vystupt v oblasti kratké intervence a prevence
Pfednasejici: Ing. Lucia KisSova

Projekt PLDD — LEKAR prvni volby jako kliSovy hraé v prevenci zavislosti se zaméfil na posileni role
praktickych lékart pro déti a dorost, zejména na zvySeni jejich informovanosti a pfipravenosti pfi praci
s rizikovym chovanim déti a dospivajicich. Byla vytvofena série webinari zamérenych na aktualni
zavislostni témata a praktické nastroje vyuzitelné pfimo v ordinaci.

Dalsi podporeny projekt Univerzity Karlovy se zaméfil na vznik edukacénich material( o rizicich novych
tabakovych vyrobkl a moznostech lé¢by zavislosti na tabaku. Byl nato¢en edukaéni klip o $kodlivosti
tabakovych vyrobkl a video s ukazkami motivacénich rozhovor(, byly vytvoreny letaky, plakaty a brozZury,
které byly mj. distribuovany v ambulancich Ié€by zavislosti na tabaku.

Ve spolupraci s brnénskym Centrem prevence a asociaci APAS vznikly metodiky digitalniho wellbeingu
a navykovych latek.

Projekt Avata-HR se zaméfil na monitoring digitalnich platforem vyuzivanych détmi a mladezi, zejména
socialnich siti, chatovacich aplikaci a online her. Pracovnici poskytovali kratké intervence a sou¢asné
vytvareli informacni obsah publikovany na profilech nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez i na nové
vzniklych kanalech Net Buddy.

Komunitni prevence v akci
Prednasejici: Ing. Kristyna Zelienkova

Projekt se zaméfuje na zavadéni komunitni prevence prostfednictvim spoluprace obci, kraji, mistnich
akénich skupin a dalSich aktéra.

Byla ptedstavena METODICKA PRIRUCKA, ktera shrnuje v ramci projektu ovéfené postupy a piiklady
dobré praxe.a jeji implementace v nékolika krajich. Model byl testovan ve dvou Uzemich MAS (ve
Zlinském a v Jihomoravském kraji) a nyni se rozSifuje do JihoCeského kraje. | nadale roste zajem
mistnich akénich skupin o zapojeni se do projektu. V ramci projektu probéhla fada odbornych
i komunitnich aktivit.
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Drogové informaéni centrum SANANIM
Prednasejici: Mgr. Josef Sedivy

V rdmci tohoto projektu doSlo k modernizaci Drogové poradny SANANIM, ktera funguje jiz vice nez 25
let jako anonymni online poradenska sluzba. Projekt reagoval na vyraznou zménu chovani uzivatel(,
ktefi stale Castéji vyhledavaji informace prostfednictvim nastroju umélé inteligence a o€ekavaji okamzité
odpovédi. Cilem bylo vytvofit systém, ktery propoji vyhody umélé inteligence s odbornou garanci
adiktologickych pracovniku. Nové FeSeni vyuziva databazi vice nez 50 000 historicky zodpovézenych
dotaz(l a umoznuje poskytovat rychlé, strukturované a odborné ovérené odpovédi.

Velka pozornost byla béhem vyvoje vénovana etickym otazkam, ochrané osobnich udajii a bezpeénosti
poskytovanych informaci. Souéasti systému zlstava moznost konzultace s zivym odbornikem, pficemz
samotna uméla inteligence dokaze rozpoznat situace, kdy si neni svou odpovédi dostatecné jista,
a doporudi uzivateli kontaktovat specialistu.

Internetova lécebna intervence SANANIM
Prednasejici: Mgr. Josef Sedivy

Druhy prezentovany projekt organizace SANANIM byl zaméfen na technologickou modernizaci systému
internetové lécebné intervence, znamého zejména prostfednictvim programl Konéim s hranim
a Konc¢im s hulenim. Diky podpofe z dotacni vyzvy bylo mozné kompletné pfepracovat technologické
zazemi téchto online terapeutickych programi a vytvofit novy systém odpovidajici souc¢asnym
pozadavkim na bezpecénost, uzivatelskou pfivétivost a dlouhodoby rozvo;.

Prednasejici zdlraznil, Ze cilem nebylo pouze technické vylepSeni stavajici platformy, ale vytvoreni
stabilniho a zaroven flexibilniho prostfedi umozniujiciho dalSi rozvoj online 1é€ebnych intervenci. Nové
feSeni poskytuje véts§i moznosti prace s klienty, efektivnéjSi spravu terapeutickych procest a lepsi
podminky pro rozSifovani sluzeb na dalsi cilové skupiny. Projekt zaroven ukazal, ze digitalni formy
podpory a Iécby mohou byt dilezitym dopliikem tradi¢nich adiktologickych sluzeb a vyznamné zvySovat
jejich dostupnost pro osoby, které by jinak odbornou pomoc nevyhledaly.

Prehled dalSich vystupl podporenych projektu
Prednasejici: Ing. Lucia KiSSova

Dalsim z podporenych byl projekt zaméfeny na podporu farmakologicky asistované Ié¢by uzivatel(
pervitinu. Jednalo se o vyzkumny projekt mapujici sou¢asnou praxi vyuzivani farmakologické podpory
pfi léEbé zavislosti na pervitinu v Ceské republice. V ramci projektu byla zji$tovana zkuenost odbornikd
s rznymi lé€ebnymi postupy, vyuzivanymi léCivymi pfipravky a moznostmi jejich aplikace v praxi.
Soucasti realizace byly dva odborné workshopy, jejichz vystupy byly zpracovany do vyzkumné zpravy
a souboru doporuceni pro aktualizaci klinickych postupl. Tyto materialy maji slouzit jako podklad pro
dalSi odbornou diskusi o0 moznostech rozvoje farmakologicky asistované lécby v této oblasti.

DalSim pfedstavenym projektem byl projekt organizace Prostor plus, kitery se zaméfil na rozvoj
odbornych kompetenci pracovnikl prostfednictvim stazi a vymény zkusenosti mezi sluzbami. Projekt
umoznil realizaci vzdélavacich pobytl pracovniku v jinych organizacich a podporoval pfenos dobré
praxe, nové inspirace a inovativnich pfistupt do kazdodenni prace sluzeb. Tento druh aktivit se ukazal
jako velmi pfinosny pro profesni rozvoj pracovniku i kvalitu poskytovanych sluzeb.
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Dal$im predstavenym byl projekt zaméFeny na prvni etapu implementace DOPORUCENYCH
KLINICKYCH POSTUPU V ADIKTOLOGII (KDP), které byly schvaleny Radou vlady pro koordinaci
politiky v oblasti zavislosti. KDP pfedstavuji rozsahly odborny dokument, ktery v8ak neni pro bézné
vyuziti v praxi dostate¢né uZivatelsky pfivétivy. Cilem projektu proto bylo zpfistupnit jeho obsah
v jednodussi a prehlednéjsi podobé, ktera umozni pracovnikim adiktologickych sluzeb rychle vyhledat
konkrétni informace a doporuceni vztahujici se k jejich odborné praxi.

Organizace Renadi vytvofila pilotni komunitné a kreativhé orientovany prostor Peer Renadilna,
zaméfeny na podporu zotaveni. Tento model byl v priibéhu realizace ovéfen a nasledné byl integrovan
do stalé sluzby jako funk&ni model peer podpory.

NARODNI LINKA PRO ODVYKANI spustila samostatnou e-mailovou poradnu s provozem tfikrat
tydné a zavedla vstupni videokonzultace pfes webovy formulaf.

BLOK 4 — Informovani verejnosti

Adi-fakta bez dlouhych kecu
PrednaSejici: Mgr. et Mgr. Jan Kratky, Ph.D.

Projekt byl zaméfen na zvySovani informovanosti mladych dospélych ve véku 18-35 let o tématech
souvisejicich se zavislostmi a rizikovym chovanim. Pfednasejici vysvétlil, ze zvoleny nazev projektu mél
oslovit cilovou skupinu jazykem a formou, ktera odpovida zplsobu komunikace mladych lidi v online
prostfedi. Projekt vznikl z potfeby pfiblizit odborné informace vefejnosti srozumitelnou, atraktivni
a soucasné odborné garantovanou formou.

Zakladem projektu byla kombinace komunikace a intervence. Prostfednictvim socialnich siti Facebook
a Instagram byly publikovany odborné podcasty a jejich zkracené videoformaty zamérfené na aktualni
adiktologicka témata. V roce 2025 byly zpracovany napfiklad témata konopi, kratomu, fentanylu
a tabaku, v navazujicim obdobi pak kokainu, syntetickych kanabinoid(l a digitalnich zavislosti. Obsah
vznikal ve spolupraci s pfednimi odborniky. Podcasty se zaméfovaly pfedevSim na nova zjiténi, Casté
myty, legislativni zmény a témata, ve kterych se vefejnost ¢asto obtizné orientuje.

Dulezitou soucasti projektu byla také intervencni prace navazujici na zverejnény obsah. Prostfednictvim
komentaru, soukromych zprav a dalSich komunikaénich kanall poskytovali pracovnici odbornych sluzeb
zajemcum individualni informace, poradenstvi a v pfipadé potifeby je odkazovali na vhodné sluzby.
Béhem realizace projektu bylo takto poskytnuto pfiblizné 300 individualnich intervenci, zatimco
zverejnény obsah zasahl vice nez pul milionu unikatnich uzivatell socidlnich siti. Projekt podle
realizatoru potvrdil, ze o odborné a srozumitelné podané informace v oblasti zavislosti existuje mezi
mladymi lidmi znaény zajem a Ze propojeni online komunikace s odbornou intervenci pfedstavuje
perspektivni nastroj prevence a véasné pomaoci.

Na cesté ke svobodé — s respektem a bez predsudkii

Prednasejici: Mgr. et Mgr. Helena Gherasim, Mgr. Monika Holubova Ziaranova

Pfednas$ejici pfedstavily projekt zaméfeny na destigmatizaci osob se zkuSenosti se zavislosti a zvySeni
informovanosti vefejnosti o adiktologickych sluzbach. Zdlraznily, Ze stigma predstavuje jednu
z vyznamnych prekazek v pfistupu lidi k pomoci a ovliviiuje také zpuUsob, jakym spole¢nost nahlizi na
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osoby se zavislosti. V této souvislosti byly prezentovany vysledky prizkumu realizovaného mezi
Clenskymi organizacemi APAS,

ze kterého vyplynulo, Ze pfiblizné kazdy tfeti klient se setkal s néjakou formou stigmatizace, at' uz v
podobé verbalnich utokd, ponizovani nebo nerovného zachazeni. Nejc¢astéji byla tato zkuSenost
spojovana se zdravotnickym prostfedim.

Projekt vychazel ze dvou hlavnich principll — s respektem a bez pfedsudkd” a ,nic o nas bez nas*“. Do
pfipravy i realizace aktivit byli proto aktivhé zapojeni peer pracovnici a lidé s vlastni zkuSenosti se
zavislosti. Hlavni Cast projektu byla realizovana prostfednictvim digitalni komunikace na socialnich
sitich a zahrnovala videa, podcasty, pfibéhy peer pracovniku, vzdélavaci kampané, medialni vystupy
a osvétové materialy. Vyznamnou soucasti byly také série zaméfené na vyvraceni myt( o zavislostech,
predstavovani principl harm reduction a sdileni osobnich pfibéha lidi, ktefi prosli procesem zotaveni.

Soudasti projektu byla rovnéz pravni osvéta pro klienty adiktologickych sluzeb. Vznikly informacni
materialy a webinaf zaméfeny na prava a povinnosti osob pfi kontaktu s institucemi, zejména policii.
Realizatofi dale monitorovali mediélni prostor a aktivné podporovali pouzivani respektujiciho
a destigmatizujiciho jazyka pfi informovani o zavislostech. Projekt zahrnoval také vefejné debaty,
odborné diskuse a medialni kampané, jejichz cilem bylo pfispét ke zméné verejného pohledu na osoby
se zavislosti a posilit vnimani adiktologickych sluzeb jako dilezité soucasti systému podpory a pomoci.

Strizlivé vanocéni trhy
Prednasejici: Bc. Lenka Holenda Jirkt

Prednasejici predstavila projekt, jehoz cilem bylo podpofit normalizaci nepiti alkoholu a nabidnout
verejnosti atraktivni alternativu k tradiénim vano&nim akcim spojenym s konzumaci alkoholu. Projekt se
skladal ze dvou ¢asti — destigmatizacni kampané ,Netla¢ na pilu“ a verejné akce plvodné nazyvané
LStfizlivé vanocni trhy“, ktera byla nakonec realizovana pod nazvem ,Zitra zacnu — Vanocni festival
Zlozvykd®. Zména nazvu méla pomoci oslovit SirSi vefejnost a otevfit téma nepiti pfirozenou a méné
nalepkovanou formou.

Soucasti kampané byly tfi kratké videospoty zobrazujici bézné situace, kdy ¢lovék odmitne alkohol
a Celi reakcim svého okoli. Prostfednictvim humoru a nadsazky upozorfiovaly na spoleCensky tlak
spojeny s konzumaci alkoholu a podporovaly respekt k individualnim rozhodnutim. Kampan vznikla ve
spolupraci s produkéni spole¢nosti TokTV a byla Sifena prostfednictvim socialnich siti, plakatd
a reklamnich ploch v brnénské vefejné dopravé.

Samotny festival vznikl ve spolupraci s méstskou &asti Brno-stfed, umélkyni Katefinou Sedou a dal$imi
partnery. Navstévnikiim nabidl interaktivni instalace zamérené na lidské zlozvyky, tematické projekce,
nealkoholické obcZerstveni a originalni vyuziti umélé inteligence prostrednictvim ,zpovédnice®, kde mohli
navstévnici reflektovat své navyky a ziskat doporu€eni pro zménu. Festival zaznamenal vysokou
navstévnost a vice nez 7 000 interakci v Al zpovédnici. Projekt ukazal, Ze téma stfizlivosti a zdravéjSiho
zivotniho stylu Ize komunikovat kreativné, srozumitelné a zplsobem, ktery oslovuje Sirokou verejnost
bez moralizovani a stigmatizace.
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Boreni myti aneb vyznam sluzeb harm reduction pro verejnost
Pfednasejici: Mgr. Lucie Halouzkova

Projekt zaméfeny na zvySeni informovanosti vefejnosti o vyznamu sluzeb harm reduction a na vyvraceni
pfetrvavajicich mytd a stereotypl spojenych s adiktologickymi sluzbami. Projekt reagoval na Casté
nepochopeni smyslu téchto sluzeb ze strany vefejnosti i nékterych instituci a usiloval o srozumitelné
vysvétleni jejich pfinosu pro jednotlivce i spole¢nost. Cilovou skupinou byla Siroka vefejnost, odbornici
i zastupci instituci.

Hlavnim vystupem projektu byly dva dokumentarni filmy. Prvni se zaméfil na vysvétleni principl
a vyznamu harm reduction z pohledu odbornikd, historického vyvoje i soucasné praxe. Druhy film
priblizil fungovani kontaktnich center a terénnich programu pfimo v praxi a ukazal konkrétni podobu
poskytovanych sluzeb. Na vzniku filmG spolupracovala fada odbornik(l a organizaci z Usteckého kraje
i daldich regiont Ceské republiky. Sou&asti projektu byla také rozsahla propagaéni a informaéni kampari
prostfednictvim webovych stranek, socialnich siti, odbornych akci a partnerskych instituci.

Vysledkem projektu byly dva vefejné dostupné dokumentarni filmy zvefejnéné na webu Bofeni mytd,
které mohou vyuzivat odbornici, Skoly, instituce i Siroka vefejnost. ZkuSenost zarover ukazala, ze tvorba
podobnych vystupl vyZaduje rozsahlou koordinaci partnert, odbornikl a natacecich aktivit, vysledny
dopad vS$ak podle realizatora pfispél k porozuméni vyznamu sluzeb harm reduction srozumitelnou
a atraktivni formou.

Workshop — Pienos vystup( projektu do praxe

Zavérecny workshop se zaméfil na otazky, jak zajistit, aby vystupy projektd nezlstaly pouze
jednorazovymi aktivitami, ale byly vzajemné sdileny a dlouhodobé vyuzivany v praxi. Diskuse probihala
také na téma udrzitelnosti projektl a vyuziti online formy a zapojeni umélé inteligence do praxe sluzeb.

Sdileni projektovych vystupt

Ugastnici se shodli, Ze vétSina organizaci je otevfena sdileni vytvofenych materialtl s ostatnimi
poskytovateli sluzeb a Sifeni nékterych vystup, napr. letakl a dalSich informacénich materialt, ale je
potieba obezfetnosti pfi Sifeni a vyuzivani nékterych odbornych vystupl (napf. metodiky urc¢ené pro
odborniky). Je uzite€né rovnéz sdilet a Sifit know-how a zkuSenosti, namisto konkrétnich vystup(. Byla

na narodni Urovni.

Dlouhodoba udrzitelnost projektt

Opakované zaznivalo, Ze kratkodobé projektové financovani komplikuje rozvoj inovaci a jejich nasledné
vyuziti v praxi. Organizace upozorfiovaly na nedostatek kapacit pro dalSi rozvoj jiz vytvofenych nastrojd.
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Vyuziti umélé inteligence

Vyznamna ¢ast diskuse byla vénovana moznostem vyuZiti Al v adiktologickych sluzbach. Diskutovany
byly zejména tyto oblasti:

m podpora diagnostiky,

m orientace odbornikli v metodikach,

m online intervence,

m etické otdzky vyuzivani Al v pomahajicich profesich.

Z odpovédi ucastnikd vyplynulo nékolik témat, kterym bude potfeba vénovat zvySenou pozornost:
m sitovani sluzeb a sdileni dobré praxe,

m stabilni a dlouhodobé financovani,

m legislativni ukotveni,

zvySovani odbornosti a vzdélavani,

destigmatizace osob se zavislostmi,

vyuzivani modernich technologii a Al,

podpora mezioborové spoluprace.

Ugastnici rovnéz identifikovali témata s potencialem dal$iho rozvoje:
m stabilni a viceleté financovani sluzeb,

m personalni zabezpeceni organizaci,

m rozvoj spoluprace mezi organizacemi a mezioborova spoluprace,
m VvétSi podporu sdileni vystupu projektd,

m kvalitni vzdélavani pracovnikd,

m provazanost zavislostniho chovani a duSevniho zdravi,

m vyuzivani digitalnich nastroju a online sluzeb.

Zaveér

Konference ukazala, ze projekty druhé vyzvy protidrogoveé politiky za rok 2025 pfinesly fadu konkrétnich
a vyuzitelnych vystupl — od digitalnich nastrojd, pres metodiky, informacni nastroje az po nové pfistupy.
Spoleénym jmenovatelem vSech projektd byla snaha o vétSi dostupnost sluzeb, mezioborovou
spolupraci a inovaci. Workshop nasledné potvrdil, Ze budouci rozvoj by mél sméfovat pfedevsim
k sitovani a finan¢nimu zajisténi sluzeb, mezioborové spolupraci, sdileni vystupu, podpore digitalnich
inovaci a dalSimu rozvoji sluzeb.

Poradatel a misto konani konferencel:
Ufad vlady Ceské republiky, Odbor protidrogové politiky; Hrzansky paléc, Praha 1
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