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Situace, ktera nas privedia k akci

Data ze zakladnich skol v pilotnich Gzemich, 2024 — projekt COPERISK / iPREV
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Skol hlasi narlst Skol hodnoti spolupraci instituci funguje systémova koordinace
nikotinovych sacku s rodici jako reaktivné — hasi, mezi Skolou, obci,
a kratomu nedostatecnou neprevenauje OSPOD a PPP

Zdroj: COPERISK / iPREV, 2024 - MAS Hornacko a Ostrozsko, MAS Boskovicko PLUS



Instituce, které se vzajemné neznaji

Poprvé jsme se takhle vsichni sesli. Nevédéli jsme, Ze pracujete s témito stejnymi rodinami.

Uéastnik prvniho setkdni komunitniho prevenéniho tymu, jaro 2025

PPP a OSPOD

Realizuji preventivni program - oy - . - ‘ .
P N P g y Pracuji reaktivné — fesi akutni pfipady. Na Starosta téma nevidi, protoZe ho nikdo
samostatné. Boji se zapojit OSPOD, . , . . . . . .
“ Y . prevenci neni kapacita. Instituce si neinformuje. Prevence ustupuje
protoZe nerozuméji jeho roli a i . y , "
navzajem neznaji kompetence. kazdodenni agendé.

kompetencim.



Co je komunitni prevence a proc ji potiebujeme

Tradicni vs. komunitni pristup

Tradicni prevence Komunitni prevence

Pouze ve skole Celd komunita

Ptistup, ktery propojuje vSechny aktéry v Uzemi — skoly,
obce, rodiny, NNO, policii, zdravotniky — s cilem spole¢né
predchazet problémidm déti a mladych lidi.

Jednorazové prednasky Dlouhodoby proces

Instituce oddélené Koordinovand spolupréace

E ['] Fy ﬂ Zameéreni na jednotlivce Prostfedi a vztahy




Proc¢ pravé MAS? Vas j

Lokalni znalost Propojeni sektort ZkusSenost s planovanim

Umite propojit nejen verejny, ale i neziskovy
a soukromy sektor.
To je presné to, co prevence potirebuje.

Mate zkuSenosti s tvorbou akénich pland,
dotacemi, strategiemi rozvoje Uzemi.

Znate svlj region, mate pfirozenou dlvéru
obci a organizaci. Nikdo jiny toto nema.

Koordinator, ne

poskytovatel OPZ+ financovani

Apoliticnost

MAS stoji mimo politické spory — kli¢ova MAS nemusi délat prevenci sama. Komunitni prevence je pfimo podporovana
vyhoda pro koordinaci citlivych témat. Koordinuje ostatni, ktefi ji délaji. z OPZ+. MAS mUZe Cerpat dotace.



Co ukazal pilotni projekt

MAS Hornacko a Ostrozsko | MAS Boskovicko PLUS | 2025




Jak to funguje v praxi — 5 krok( ke startu

9 0 0 0 0

Zmapujte tzemi

Meésic 1-2

Kdo jsou klicovi aktéfi?
Jaka data mame? Krajsky
koordinator jako prvni
krok.

Tip: Zacnéte s mensim jadrem (5-7 lidi) a postupné rozsifujte.

Sestavte tym

Meésic 2-3

5-7 lidi: skola, PPP,
OSPOD, policie, obec.
Osobni osloveni,

ne hromadny e-mail.

Usporadejte 1. setkani

Meésic 3

Neutralni misto,

120 min, strukturovana
agenda.

Cil: sdileni, prvni priority.

Naplanujte aktivity

Mésic 3-4

2-3 priority na rok.
MéfFitelné cile. Rozdélené
role. Sdileny akéni plan.

Zapojte rodice

Mésic 4+

Rodicovské kavarny,
peer-to-peer podpora,
neformalni prostredi. Ne
prednasky.



Co se v pilotu osvédcilo — a co ne

CO FUNGUIE CO NEFUNGUIE

Povinné schlizky ve skole v 17:00

Neformalni prostredi bez pevného programu krouzk
Peer-to-peer: rodic radi rodici v dlvérném kruhu Prednasky odbornikd plné terminologie
Silna role koordinatora s dlivérou v regionu Hromadny e-mail misto osobniho osloveni
Setkani tym0 vickrat nez 2x rocné

Spoluprace s PPP jako kli¢ k davére skol

Mezigeneracni setkavani — déti, rodice, prarodice MAS jako provozovatel misto koordinatora
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Pozitivné formulovana témata a nazvy akci Zapojeni sportovnich klub( bez pripravy



Ovéreno ve svété — funguje i u nas

Island

Planet Youth

Irsko

Family Resource Centres

Australie

Triple P Parenting

Silna spoluprace rodiny, Skoly a obce

Pravidelné dotaznikové Setreni déti

Investice do volnocasovych aktivit

O 0 0 O

-50 % uzivateld alkoholu za 10 let

O 0 0 O

Sit nizkoprahovych rodinnych center

Bezpecné misto pro rodice i déti

Poradenstvi, aktivity, komunita

Most mezi rodinou a institucemi

Klicem je vzdy: dlouhodobd strategie + spoluprdce napric sektory + zapojeni celé komunity.

O 0 0 O

Mezindrodni program pozitivniho
rodiCovstvi

40 let vyzkumu, 37 zemi svéta

0d 2021 implementovén v CR
(MZ CR, MPSV)

Do 2027: 120 novych lektorti v CR



Jak vas podporime — 3 vzdélavaci moduly

Vlychazi z metodiky COPERISK/iPREV — ovéieno v praxi na pilotnich tzemich v CR

Jak zacit Jak pracovat s rodici

Komunitni tym a prvni kroky Rodicovské kavdrny a komunita

Rizikoveé chovani

Co to je a jak ho rozpoznat

Kdo musi byt vtymu

Jak oslovit starostu

Agenda prvniho setkani

Jak nastavit méritelné cile

QOO0
Q000

Sablony dokument

Proc€ rodice nepfichazeji a jak to
zménit
Formaty akci, ktera funguji

Peer-to-peer podpora

Jak pojmenovat akci, aby pfisli

OO0

Scénare rodicovskych kavaren

24 forem rizikového chovani
(MSMT)

Aktudlni trendy: kratom, sacky,
digitalni zavislosti
Jak reagovat jako prvni

Kam poslat rodinu pro pomoc

Prehledova karta pro pracovniky

Paldenni seminar

Paldenni seminar

Prednaska 2-3 hod.

Balicek — vSechny 3 moduly + komunitni centrum krok za krokem = celodenni nebo dvoudenni program pro kompletni onboarding MAS




Pouze spolecné se nam podafi budovat zdravé komunity

Kazdé dité v ohrozZeni, které zlistane bez pomoci,
se stava zatézi pro celou komunitu.

Dékuji za pozornost

\"o.
Utad vlady () . .
Ceské republiky Nada&ni fond ZET
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