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> Koncepce site adiktologickych sluzeb

B Vychazi z pfedpokladu, Ze i kdyZ se adiktologické sluzby nachéazeji
na pomezi ruznych resortnich ramcu, jde o svebytny specificky
sektor sluzeb pro specifickou cilovou skupinu osob uplatriujici
specifické metody a postupy.

B Ocekavanym dopadem Koncepce je kultivace sité
adiktologickych sluzeb v resortnich systemech a procesech na
ruznych arovnich, na zaklade kterych adiktologické sluzby existuji a
funguji a které také podminuji podobu sité adiktologickych sluzeb
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Shotened name of the whole presentation



Koncepcni dokument, ktery
konsenzualne napric oborem:

popisuje OBOR adiktologie a rozsah problému
vymezuje CILOVOU SKUPINU adiktologickych sluzeb

definuje TYPY sluzeb, principy a charakteristiky

Stanovuje principy KVALITY a vzdélavani

stanovuje principy tvorby a definice SITE sluzeb

popisuje principy systému FINANCOVANI této sité :
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Vychodika OBORU adiktologie

B mezioborovy a mezisektorovy pristup

B bio-psycho-socio-spiritualni model

B bere v potaz verejnozdravotni hlediska pfi snizovani dopad
zavislostniho chovani

B Sit schopna efektivné pomahat rliznym cilovym skupinam

B respektuje samolzdravné mechanismy;, podporUJe zapojeni
vrstevnické podpory a svépomocnych programu

B Navenek je obor adiktologie reprezentovan (SNN CLS JEP) (CAA,
OSPRCH, APSS, A.N.O.)

B Soucasti oboru jsou vyzkumné a vzdélavaci aktivity
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Vychodiska ADIKTOLOGICKYCH sluZeb

zameéreny na pomoc klientovi s cilem zapojit ho do béznéeho zivota
respektuji razné faze vzniku a rozvoje zavislosti

preferuji poskytovani sluzeb v prirozeném prostredi pacienta/klienta
rozvijeji komunitni principy prace

jsou flexibilni

zalozeny na partnerském pristupu ke klientovi

zalozeny na spolupraci a propojenosti

jsou vzdy poskytovany pracovniky s odpovidajici kvalifikaci

dbaji na svoji kvalitu a efektivitu, jsou poskytovany v souladu se
standardy odborné zpusobilosti

pracuji také s rodinou, blizkymi osobami i Sirsim socialnim okolim
klienta

usiluji o destigmatizaci svych klientt
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KVALITA adiktologickych sluzeb

B Sluzby dodrzuji Standardy odborné zpdsobilosti

B Sluzby se fidi platnymi pravnimi normami

B Zajistuji bezpedi, prava a povinnosti pacienti/klient(

B Jsou poskytovany na zakladé dobré praxe podlozené vyzkumem
B Jsou v souladu s doporucenymi postupy

B Maji zaveden vnitrni systém sledovani a zvysovani kvality a
bezpeci

B Sluzby odpovidaji nastavenym organiza¢nim parametrdm, jsou
koordinované a systematicke

B Sluzba pravidelné provadi sebehodnoceni
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Nova TYPOLOGIE sluzeb

B Preventivni sluzby

B Sluzby minimalizace rizik

B Ambulantni lécby a poradenstvi
B Kratkodobé stabilizace

B Rezidencéni lécby

B Nasledné péce
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> Preventivni sluzby

e Typicky je adiktologicka
prevence poskytovana e trénink seberegulacnich
jako soucast SirSiho Typické dovednosti, edukace,
konceptu prevence intervence predavani informaci,
rizikového chovani poradenstuvi ......

Charakteri
stika a cile

e ambulantni

rorma e |CT —internet a nové
oskytovani 3 :
POSKY technologie
e VP — na urovni okresu
.. ) Minimalni schopna pokryt poptavku
e Neuzivatelé, osoby dostupnost kol

zavislosti ohrozené, osoby e SP a IP — na drovni okresu
Cilové ve vysokém riziku
skupiny e Indikovana prevence je

Uzce propojena s
adiktologickymi AL
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> Minimalizace rizik

¢ snizovani Skod, moznost

_ anonymity o kontaktni préce, distribuce
Charakteri * navazani kontaktu s Typické sterilniho injekéniho,
stika a cile klientem . typ materialu, testovani na

e aktivni oslovovani a IEEIVEREE infekéni onemocnéni,
vyhledavani poradenstuvi.....
e ambulantni
Forma L
. e Terenni
poskytovani :
¢ |ICT —internet, telefon
o ) . Minimalni e KC na urovni okresu
J Akt!VﬂI u2|v?tgle a hradi, dostupnost e TP na drovni obce
typicky ve fazi
Cilové prekontemplace ¢i
skupiny kontemplace

e rodiCe, partnefi a dalsi
blizké osoby klienta
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> Ambulantni lécby a poradenstvi

e ZlepSeni somatického a
psychického stavu socialni
situace a zménu Zivotniho Typické

stylu intervence
e mUZe byt soudné nafizena

Charakteri
stika a cile

e Staciondrni programy
nabizeji intenzivnéjsi,
strukturovanéjsi, denni
program

¢ \VV ambulantnich

programech
o:I?rtrzséni e Intenzivni (stacionar)
- o e AL,SL na Urovni kazdého

okresu

e Détské, geronto, HH,
duadlni diagnézy — na
urovni kraje

e Staciondrni program — na
urovni kraje

¢ |CT —internet, telefon
Minimalni
e Klienti v rGznych fazich
zavislostniho chovani.
Cilové Pfedpoklad motivace k
skupiny |écbée
e rodiCe, partnefi a dalsi
blizké osoby klienta

dostupnost
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> Kratkodobe stabilizace

e stabilizaci klienta v
pocatecni fazi abstinence
¢ Sluzby kratkodobé

stabilizace plni typické . Typické
funkce Intervence

e farmakoterapie, edukacni
program ¢i motivacni,
trénink, podpurna
psychoterapie, skupinova a
individualni terapie....

Charakteri
stika a cile

e LUzkové detoxifikace
e Krizové stabilizace

Forma

poskytovani * pobytova

e LUzkova detoxifikace na
urovni kraje v pocCtu 1-4
zarizeni 5-10 lGZek na

Minimalni 300 000 obyvatel
e aktivni uZivatelé dostupnost e Luzka krizové stabilizace
Cilové navykovych latek na Urovni kazdého okresu

skupiny e uZivatelé, ktefi se ocitli v 1-2 |Gzka na 100 000

ohroZeni obyvatel
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> Rezidenéni lééba

¢ Cilem lje celkova
stabilizace a Uzdrava

e Délka lécby od 3 do 18

Charakteri mésicl

stika a cile * po absolvované
kratkodobé stabilizaci,

e mUZe byt soudné
narizena

Forma

poskytovani ® pobytova

* osoby ve stfednim az

Cilové tézkém stupni zavislosti

e rodiCe, partnefi a dalsi
blizké osoby klienta

skupiny
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Typické
intervence

Minimalni

dostupnost

e terapeuticka komunita,
socio- a psychoterapeutické
intervence predevsim
skupinové, ale také
individudlni, .....

¢ rezidencni zdravotnické
programy v poctu 1-3 na
kraj,

e programy typu
terapeutickych komunit v
poctu 1-2 na kraj)

e Na urovni kraje dostupné
rezidencni sluzby pro déti
a starnouci klienty
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> Nasledna péce

® zameéruji na podporu a
udrzeni abstinence po

Charakteri |écbé

stika a cile e ramci sluzeb mohou byt Typické

poskytovana také socialni intervence
stabiliza¢ni lUzka

e skupinova, individualni a
rodinna psychoterapie,
prevence relapsu, socidlni
prace, poskytnuti
chranéného .....

e ambulantni

FlLUE * Pobytova
poskytovani
e ICT forma
® na urovni kazdého okresu
e 1-2 programy na okres,
e osoby, které absolvovaly Minimalni 2-4 10zka
Cilové ambulantni ¢i rezidenCni dostupnost chrdanéného/podporovan
KUDi |écbu ého bydleni na 100 000
SKupiny e rodice, partnefi a dalsi obyvatel.

blizké osoby klienta
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Hierarchie adiktologické péce

a neformalnich seberegulacnich a samouzdravnych procesu

Formalni adiktologické sluzby Neformalni (seberegulacni a samouzdravné procesy)

Prevence

Zdravy Zivotni styl a well-being

Vcasna intervence

Nizkoprahové harm reduction Kontrolované uzivani

sluzby

Chovani sniZujici rizika
Ambulantni sluzby

Samouzd 3
Rezidenéni sluzby mouzdravne procesy

MNasledna péce Svépomocné programy
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Kratké

intervence, Lecba
véasna somatické

diagnostika komorbidity
(HIV, sepse...)

Socialni Lécba
rehabilitace dualnich
(zaméstnani) diagnodz,

sluzby
dusevniho

zdravi

Socialni

rehabilitace
(ubytovani)
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FINANC
OVANI

Shotened name of the whole presentation

Standardy Vykaznictvi

Doporucené
postupy

Metodika
analyzy
potreb

Sit sluzeb
RVKPP

Zavérecna
zprava DR

Registr
sluzeb (?)

Z4dosti DR
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Dekuji za pozornost!




