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Alkohol – metodický materiál „Co dělat, když…“(MŠMT)

Tabák – metodický materiál „Co dělat, když…“ (MŠMT)

Návykové látky – metodický materiál „Co dělat, když…“ (MŠMT)

Energetické nápoje (MŠMT) – tvorba zcela nové metodiky, která dosud neexistovala.

Digitální závislosti (MŠMT) – tvorba zcela nové metodiky, která dosud neexistovala.

METODICKÉ MATERIÁLY



33 příspěvků na konferencích

8 článků

Metodika na podporu kvality v prevenci 

Participace na revizi Certifikačního řízení

Doplňování katalogu Preventivní programů

8 článků na novinky v legislativě

Webináře - zaregistrováno 4601 osob. Živě se jich účastnilo 2751. 
Zpětně si v archivu poslechlo záznam celkem 1727 lidí. 

ROK 2025



Pracovní skupina k obnově procesu posuzování kvality 

poskytovatelů programů primární prevence rizikového chování 

(certifikace)

Pracovní skupina k revizi vzdělávání ŠMP

Pracovní skupina k obnově standardů kvality poskytovatelů 

programů primární prevence

Analýza současných opatření v rámci online gamblingu a gamingu 

u dětí a dospívajících – vyplnění projektu za ČR

PARTICIPACE V PRACOVNÍCH SKUPINÁCH





Kočičí zahrada

Unplugged pro pedagogy

Unplugged pro žáky

Unplugged pro rodiče

nPrevence

Rozvíjím se. 

TeP (Technologie a prevence)

INEP 8 a INEP 40. 

PREV-START



1) alkohol, 2) tabák, 3) IQOS, 4) elektronické cigarety, 

5) kratom, 

6) syntetické kanabinoidy, 

7) tabákové sáčky, 8) nikotinové sáčky, 

9) káva (kofein), 10) energetické nápoje, 11) energetické sáčky,

12) vapovací zařízení bez nikotinu, 13) vapovací zařízení 
s nikotinem, 

14) sebepoškozování a 

15) sexuálně rizikové chování. 

Celkem tedy bylo vytvořeno 30 edukačních materiálů.

EDUKAČNÍ KARTY (RODIČ A PEDAGOG)



Polovina z nich systém aktivně používá pro každoroční plánování i 
výkaznictví. Pravidelným používáním SEPA školy naplňují 
povinnost evidence preventivních aktivit dle vyhlášky č. 72/2005 
Sb., zároveň ale získávají přehledný nástroj pro vnitřní evaluaci 
a spolupráci s oblastními metodiky prevence.

Zahájen výzkum mezi školními, oblastními a krajskými metodiky 
prevence, který zkoumá silné a slabé stránky SEPA, způsoby 
jeho využití v praxi a návrhy na jeho další zlepšení.

SEPA



Byla vytvořena a pilotována infografika a scénář videa určeného 
pro ředitele škol, s cílem představit přínosy SEPA a podpořit 
jeho širší využití ve školní praxi.

Pokračovalo vzdělávání a školení školních i oblastních metodiků 
prevence v krajích – aktivně se zapojily Praha, Liberecký a 
Ústecký kraj.

Pokračovalo průběžné informování o systému směrem k cílovým 
skupinám (zejm. odborná setkání krajských koordinátorů 
prevence v Hradci Králové)

SEPA byl nově doporučen Českou školní inspekcí jako příklad 
dobré praxe v oblasti strukturovaného řízení prevence.

SEPA



Proběhla revize zabezpečení přístupových práv v systému – byl 
jasně definován rozsah přístupu pro jednotlivé úrovně (škola, 
oblast, kraj, MŠMT), čímž se posílilo vnímání bezpečnosti a 
důvěryhodnosti systému.

SEPA
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Klinika adiktologie 1. lékařská fakulta a Všeobecná fakultní nemocnice v Praze

Děkuji za pozornost

jaroslav.sejvl@lf1.cuni.cz
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