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Doporuceni pro adiktologické harm reduction sluzby:
Aktualni intoxikace novymi syntetickymi opioidy

Uzivani novych syntetickych opioidll je spojeno s vysokym rizikem predavkovani. Tyto latky se mohou
vyskytovat ve formé prasku, tablet, pfipadné jako pfimés v latkach nelegalné distribuovanych jako
heroin.

V rdmci systému vcasného varovani pred novymi drogami byly v dubnu a kvétnu 2025 zaznamenany
Ctyfi pfipady, u nichz zatim nelze s jistotou potvrdit ani vyloucit intoxikaci novymi syntetickymi opioidy.
V souvislosti s moznymi intoxikacemi novymi syntetickymi opioidy vénujte zvySenou pozornost
nasledujicim doporucenim:

> Pokud pracujete s klienty uzivajicimi opioidy, informujte klienty o0 mozném vyskytu neznamych
a vysoce rizikovych latek na trhu. Zddrazrujte nasledujici doporuceni ke snizeni rizika

predavkovani:
> Byt opatrny — nikdy se nevi, co nelegalni droga obsahuje a jak silna je jeji ucinna latka.
> Pfi uziti nové nebo nezndmé latky zacit s velmi malou testovaci davkou.
> Neuzivat drogy o samoté.
> Vyvarovat se kombinaci opioidd s dalsimi latkami s tlumivym Gc¢inkem, jako jsou

benzodiazepiny nebo alkohol.
> Pfi podezfeni na predavkovani okamzité volat zdravotnickou zachrannou pomoc.
> Mit u sebe naloxon.

> Naloxon aktivné klientim nabizejte. Instruktazni video a edukaéni materialy pro odborniky
i klienty naleznete na webové strance NYXOID Naloxone® — na Gvodni strance kliknéte na Ceskd
republika pro verzi v Ceském jazyce.

>V souvislosti s distribuci naloxonu zvazte pfipadné rozvolnéni omezeni jeho vydeje klientiim.
Doporucujeme vydavat klientdim pfimérené vétsi mnozstvi pro pfipad potfeby opakovaného
podani.

> Prabézné ve zvyéené mife monitoruijte situaci mezi klienty, aktivné zjistujte informace o aktualni
situaci na trhu z hlediska vyskytu syntetickych opioid( a novych latek. Pfi monitorovani situace
vyuzivejte peer prvka.

> Cerpejte informace z ovéfenych zdroj.

V pripadé, Ze by Vam dochazely zasoby naloxonu, kontaktujte s touto informaci Mgr. Barboru
Orlikovou (e-mail: barbora.orlikova@vlada.gov.cz, tel.: 224 003 939) a Mgr. Terezu Cernikovou
(e-mail: tereza.cernikova@vlada.gov.cz, tel.: 224 003 934).

> Pokud mate zajem zapojit se do programu distribuce naloxonu a zahajit jeho vydej vasim klient(im,
kontaktujte Mgr. Barboru Orlikovou (e-mail: barbora.orlikova@vlada.gov.cz, tel.: 224 003 939).

> Kontaktujte neprodlené Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (NMS), pokud
zaznamenate podezieni na neobvyklé intoxikace: Mgr. Katefina Grohmannova (e-mail:
katerina.grohmannova@vlada.gov.cz, tel.: 224 003 937). Hlaste NMS pribézné jakékoliv vyznamné
zmény ve vyvoji situace, vyskytu urgentnich nebo nezadoucich situaci.
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