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Dil 1.05 SPOLECNE SPECIALIZOVANE PRACE
1.05.06 ZDRAVOTNE-SOCIALNI ASISTENT
platové tridy 6-9

Narizeni viady ¢. 222/2010 Sb., o katalogu
praci ve verejnych sluzbach a sprave.
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ZDRAVOTNE SOCIALNI ASISTENT
A JEHO VYUZITI VE VYLOUCENYCH LOKALITACH

Zdravi obyvatel vyloucenych lokalit - dlouhodobé vyrazné horsi nez u bézné populace:

e cCastéjsi vyskyt:

* chronickych onemocnéni (kardiovaskularni choroby, diabetes 2. typu, poruchy hybnosti, CHOPN)
* infekénich onemocnéni (hepatitida A a B, TBC, sexudlné prenosné choroby, véetné HIV/AIDS)

* obezita, Spatna vyziva

e vysoka je prevalence koureni

e Castéjsi je drogova zavislost mezi mladezi a détmi

e vysSi kojenecka umrtnost - 2x vysSi nezZ je celostatni prameér

* kratsi délka zZivota: az o 15 let oproti vétSinové populaci

ovlivnéno socialnimi, ekonomickymi a environmentalnimi faktory: substand. bydleni, financ¢ni situace,
Spatna dostupnost primarni zdravotni péce,

pozdé se dostavaji ke specializované zdravotni péci

negativni zkusenosti se systémem
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DUSLEDKY PRO KLIENTY | SYSTEM

> Pro klienty: P Pro systém:
* zanedbané zdravotni potize e vysSi naklady na zdravotni péci
* nedostupnost primarni ZP * neefektivni vyuzivani sluzeb
* opakované akutni stavy = trvalé e opakované reseni stejnych typu problém
zhorseni * dlouhodoba invalidita

e neduveéra vudi institucim
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ZSA JAKO CHYBEJICI CLANEK SYSTEMU

Zdravotné socialni asistenti
e funguji v radé projektd a mistnich iniciativ
e pracuji zejména ve vyloucenych lokalitach a socialné ohrozenych komunitach

Klicové cinnosti ZSA

* Podpora v oblasti prevence — edukace ke zdravému zivotnimu stylu

 Zvy$ovani DOSTUPNOSTI ZDRAVOTNI PECE !

e zprostfedkovani zdravotnich sluzeb (hledani a registrace k péci stomatologa, gynekologa,
praktického Iékare apod.)

* Podpora komunikace a orientace v systému (efektivni komunikace klient( s institucemi,
poskytovani informaci o pravech a povinnostech ve verejném zdr.pojisténi

* Administrativni a systémova podpora (pomoc pfi zajisténi doklad( potfebnych pro vstup do
verejného zdr. pojisténi, komunikace s pojisStovnami apod.)
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Zdravotne-socialni asistent
platove tridy dle Katalogu

6. platova trida

* Podpora jednotlivct a rodin ohrozenych socialnim vylou¢enim v prevenci a péci o
zdravi v zakladnich oblastech zdravotni péce pod odbornym vedenim socialniho
nebo jiného odborného pracovnika, vyhledavani zplsobu jejich komunikace s
institucemi poskytujicimi zdravotni sluzby a sluzby na zdravotné-socialnim pomezi
a zprostredkovavani pristupu ke sluzbam primarni zdravotni péce praktickych
lékarl, stomatologl a gynekologli a podpora pfi absolvovani preventivnich
prohlidek.

e Poskytovani pomoci osobam ohrozenym socialnim vylou¢enim pfi zajisténi
dokladl potfebnych k pfistupu do systému verejné zdravotni péce véetné jednani
se zdravotnimi pojiStovnami a poskytovani informaci o pravech a povinnostech
ucastnika na verejném zdravotnim pojisténi, véetné vyznamu a narokdl na
pravidelné preventivni prohlidky.

Vzdélani predepsané: zakladni

Vzdélani dosazené: absolvovani kurzu zdravotné-socialniho asistenta
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Zdravotne-socialni asistent
platove tridy dle Katalogu

7. platova trida

* Vyhledavanirodin a jednotlivell ohroZenych socialnim vylou¢enim nachézejicich se v
situacich akutniho ohrozeni zdravi nebo trpicich chronickymi a dlouhodobé nereSenymi
zdravotnimi a zdravotné-socialnimi problémy a zprostfedkovavani poskytovani zdravotnich
a zdravotné-socialnich sluzeb. Poskytovani podpory, asistence a zajisStovani komunikace
pfi vyhledavani lékarl specialistl pro feSeni akutnich i chronickych potiZzi.

» Zprostfedkovavani pfistupu k prenatalni a postnatalni p€ci pro Zzeny a déti ohrozené
socialnim vylouc¢enim a edukace rodi¢t nebo zakonnych zastupcu v péci o novorozené.

» Zprostfedkovavani podavani zadosti a zajiStovani zdravotnich a kompenzacnich pomucek a
potfebnych davek a financénich pfispévkld osobam ohroZzenym socialnim vylou¢enim
souvisejicich se zdravotnim omezenim.
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Vzdéla

Zdravotneé-socialni asistent
platove tridy die Katalogu

Poskytovani informaci osobam ohrozenym socialnim vylou¢enim o dodrzovani
predepsaného léCebného rezimu, v€etné diet a specifickych rezZimovych opatreni, o
povinném a nepovinném imunizac¢nim programu déti a mladistvych proti infeknim
nemocem a o dostupnych screeningovych programech v ramci verejného
zdravotniho pojisténi a motivace cilové skupiny k participaci na téchto programech.

Zajistovani kulturné relevantni edukace v obzvlasté senzitivnich oblastech zdravi
pro cilovou skupinu tykajicich se planovaného rodi¢ovstvi, sexualniho zdravi,
prevence domaciho nasili, prevence zhoubnych nadorovych onemocnéni a
prevence a lécby zavislosti.

Zprostredkovavani komunikace mezi osobami a rodinami ohroZzenymi socialnim
vylouc¢enim a specializovanymi zafizenimi, jako jsou psychiatrické léCebny,
protidrogova zarizeni, diagnostické ustavy, poradny pro onkologické pacienty,
osoby HIV pozitivni atd.

redepsané: zakladni

ni p
Vzdélani dosazené: absolvovani kurzu zdravotné-socialniho asistenta

WWW.MPSsV.CZ
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Zdravotne-socialni asistent
platove tridy dle Katalogu

8. platova trida

» Komplexnivykon agendy podpory péce o zdravi u seniorli nebo osob se zavaznym
onemocnénim Ci zdravotnim postizenim.

» ZprostifedkovavanifeSeni komplexnich problémU s bydlenim, které ma dopad na zdravi osob
ohrozenych socialnim vylou¢enim, zahrnujici efektivni komunikaci a propojeni sluzeb
organ(l ochrany vefejného zdravi (KHS), zdravotnich ustavid (ZU), stavebnich uradd (SU),
pobodek Ufadll prace (UP) nebo dalsich instituci.

* Poskytovani podpory pfi feSeni diskriminace v pfistupu ke zdravotnim sluzbam osob
ohrozenych socialnim vylouc¢enim.
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Zdravotne-socialni asistent
platove tridy die Katalogu

8. platova trida

e Systematicky rozvoj dovednosti vedoucich k dlouhodobé udrzitelé péci o vlastni zdravi u
jednotlived a rodin ohroZzenych socialnim vylouc¢enim.

e ZvysSovani zdravotni gramotnosti a motivovani ke konkrétnim zménam chovanive prospéch
zdravého zivotniho stylu v oblastech zdravého pohybu, spanku a odpocCinku, péce o dusevni
zdravi, zdravého vyvoje déti a vhodné stravy.

Vzdélani predepsané: zakladni
Vzdélani dosazené: absolvovani kurzu zdravotné-socialniho asistenta
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Zdravotne-socialni asistent
platove tridy dle Katalogu

9. platova trida

 Koordinace a usmeérnovani podpory zdravi, zdravotni prevence nebo sluzeb spojenych se
zdravotni prevenci a jejich typové dostupnosti v lokalitach s vyznamnym poctem osob
ohrozenych socialnim vyloucenim.

» Koordinace a tvorba kratkodobych, stfednédobych nebo dlouhodobych planl programu a

aktivit podpory zdravi a zdravotni prevence obce pro osoby ohroZzené socialnim vyloucenim.

Vzdelani predepsané: stfredoskolskeé
Vzdeélani dosazené: absolvovani kurzu zdravotné-socialniho asistenta

WWW.MPSsV.CZ .

10



m MINISTERSTVO PRACE
| SV] ASOCIALNICH VECI WWW.MPpsV.Cz

Vzdélavani budoucich ZSA

ZSA pracuji s lidmi, ktefi jsou ekonomicky, zdravotne i socialne znevyhodnéni,

je klicove, aby vzdelavaci program pro ZSA rozvijel kompetence

JAK

* ve zdravotnich / biologickych znalostech — na urovni komunitni asistence (ZSA
informuje, neosetruje)

TAK

* v problematice socialniho zaclenovani

v' interkulturni dovednosti

v' intersocialni dovednosti

v dovednosti stavici na principech komunitni prace

v schopnost komunikace napfi¢ rliznymi socialnimi a kulturnim skupinami

P to znamena vyucijici ma odbornosti z - romistiky, socialni a kulturni antropologie,

socialni psychologie, sociologie. -- ve spolupraci s komunitnimi lidry

11
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Vzdélavani budoucich ZSA

Hledani cesty akreditovaného vzdelavaciho programu pro ZSA
Mozné smery:

A) Mikrocredit: zajisténi kurzu pfes univerzitu — v komunikaci JihoCeska univerzita +
Univerzita J.E. Purkyné v Usti nad Labem + Ostravska
univerzita - doCasné, specificka podoba kurzu dana univerzitou

B) Moznost akreditace MPSV jako rozSifeni odbornych kompetenci PSS
(pracovnika v socialnich sluzbach) - jen pro pracovniky pod zakonem o soc. sluzbach

C) Moznost akreditace od Institutu pro verejnou spravu MV - jen pro pracovniky ver. spravy

D) Spoluprace s organizacemi nebo REZORTY pracujicimi na zdravotné-socialnim
pomezi:

Narodni sit podpory zdravi & Institut zdravotnich a socialnich ved, z. 4.

Spoluprace MZd a MPSV - ZSA neni zdravotnik, ale sdili znalosti z OBOU OBLASTI ..
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