Urad vlady Ceské republiky @ »
Oddéleni sekretariatu Vladniho vyboru

pro zdravotné postiZené obCany

Zasedani Odborné skupiny VVZPO pro koncepc¢ni reseni
problematiky zivota osob s poruchami autistického spektra

Datum: 11.04.2019
Poradu Fidil: Pavel Ptaénik (Ufad vliady CR)

Pfitomni: Andrea BarSova (Ufad vlady CR), Ivana Blazkova (MSMT), Iva Dudova (FN Motol),
Oldfich Durech (Asociace klinickych psychologti Ceské republiky), Andrea Faltysova (MPSV),
Dominika Hejzlarova (NAUTIS), Miroslava Jelinkova (Autistik), Jaroslava KosCalova (MPSV),
Milada Kvi¢erova (MZ), Jana Lemfeldova (MSp), Jana Majerova (MPSV), Karolina Mala (Asociace
klinickych psychologti Ceské republiky), Petra Novakova (Ufad viady CR), Magdalena Paulusova
(KVOP), Marta PecCenova (Za sklem z.s.), Michal Roskarnuk (Adventor o. s.), Patrik Rucker
(MPSV), Jana Schmidtova (psychiatr), Romana Straussova (Centrum Terapie Autismu), Alena
Sebkova (Odborna spoleénost praktickych lékara pro déti a dorost CLS JEP), Magdalena Thorova
(NAUTIS), Petr TfeSnak (Nadéje pro déti upliku), Petra Valentova (proPAS), Julie Wernerova
(MPSV), Dagmar Zapoto¢na (Integraéni centrum Sasov)

Program jednani:

1. Zmena terminu predloZeni Souboru opatfeni ke zlepSeni situace Zivota osob s poruchou
autistického spektra a jejich rodin viadé CR ke schvaleni

2. Soubor opatfeni ke zlepSeni situace zivota osob s poruchou autistického spektra a jejich
rodin

3. Rdzné

Jednani Fidil Pavel Pta¢énik. Uved|, Ze v souCasné dobé& neni obsazena funkce zmocnénkyné
pro lidska prava, ktera byla dosud pfedsedkyni skupiny.

1) Zména terminu predloZeni Souboru opatreni ke zlepSeni situace
Zivota osob s poruchou autistického spektra a jejich rodin viadé CR
ke schvaleni

Tento bod predstavila Andrea BarSova.

Né&kolik ¢lend Odborné skupiny se obratilo na pfedsedu viady CR, ktery je pfedkladatelem Souboru
opatfeni ke zlepSeni situace Zivota osob s poruchou autistického spektra a jejich rodin (dale jen
»Soubor opatfeni) z didvodu své funkce predsedy Vladniho vyboru pro zdravotné postizené
obcany (dale jen ,VVZPO") s pozadavkem na posun terminu pfedlozeni tohoto materialu viadé.

Dlvodem pro zadost o posun terminu predloZzeni Souboru opatfeni je pfedevSim to, aby tento
material neobsahoval identické Ukoly, které obsahuje Podnét k feSeni situace zivota osob s PAS
a jejich rodin. Gestordm nesplnénych ukolu je dle usneseni vlady ze dne 4. unora 2019 ¢&. 101
ke Zpravé o postupu praci na feSeni problémU popsanych v Podnétu k feSeni situace zivota osob
s PAS (dale jen ,Podnét) ulozeno tato opatieni splnit do 30. &ervna, resp. 31. prosince 2019.
Soubor opatfeni by mél na aktualné platny material navazat, vSechny jeho vystupy vSak nejsou
s ohledem na vySe uvedené terminy dosud znamy. Dal8im argumentem bylo, aby nedochazelo
k upozadéni realizace nesplnénych ukoli Podnétu.
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Andrea BarSova dale uvedla, Ze se lze s timto stanoviskem ztotoznit. Je racionalni, aby byla
nejdfive splnéna opatfeni stavajici a poté byl vypracovan navazny dokument.

K nesouladu termint uvedenych v usneseni vlady ze dne 4. unora 2019 ¢&. 101 doSlo tim, ze
usneseni bylo doplnéno az tésné pied zasedani VVZPO. Terminy proto nebyly dany do souladu.

Andrea BarSova vyzvala pfitomné k diskusi, jaky by mél byt novy termin pfedloZeni materialu.
V usneseni viady ze dne 4. unora 2019 €. 101 neni stanoveno, ze zprava o plnéni Podnétu ma byt
predlozena vladé. Diky tomu muaze byt termin pro pfedlozeni Souboru opatfeni kratSi, napf.
do konce unora ¢&i bifezna 2020.

Diskuse:

Marta PeCenova: Pozadano o odklad pfedlozeni materialu vliadé bylo také proto, Ze ne vSichni
Clenové Odborné skupiny byli seznameni s usnesenim viady ze dne 4. unora 2019 €. 101. Néktefi
¢lenové se proto domnivaji, Ze se reviduje Podnét a ne Ze se vypracovava navazujici dokument.

Alena Sebkova: Oddaleni terminu vita.

Pavel Pta¢énik: Pokud pozadame resorty koncem roku o podani zpravy o tom, jak splnily ukoly
obsazené v Podnétu, obdrzime zpravu vlednu. Poté se musi Soubor opatfeni dopracovat,
nasledovat bude meziresortni pfipominkové fizeni a projednani VVZPO. Navrhnul proto termin
pro pfedloZeni materialu viadé do konce bfezna 2020.

S timto navrhem nikdo nevyjadfil nesouhlas.

Zaver:

e Soubor ke zlep3eni situace Zivota osob s poruchou autistického spektra a jejich rodin bude
pfedlozen vladé do 31. bfezna 2020.

2) Soubor opatreni ke zlepseni situace Zivota osob s poruchou
autistického spektra a jejich rodin

Tento bod uvedl Pavel Ptacnik.

Material je stale pracovni verzi, stale probiha pfipominkovani. Zustava fada rozpor( a nyni je jesté
delSi ¢as na jejich projednani.

Podklady ziskané od jednotlivych zpracovatelu byly slou¢eny do jednoho dokumentu. Sekretariat
VVZPO provedl formalni upravy, soulad textace s obecné uzivanou terminologii, soulad s pravnimi
predpisy, néktera opatfeni byla pfesunuta do oblasti, kam svym zaméfenim spadaiji vice. Doslo
také k preformulovani a pfipadné i vypusténi opatfeni na zakladé doSlych pfipominek. V&e je vSak
stale mozné jesté diskutovat a pfipominkovat.

Pavel Ptacnik pozadal resorty, aby se k navrhum feSeni vyjadfovaly jasné, aby byl material
pfed meziresortnim pfipominkovym fizenim vydiskutovan.

Navrhnul, aby byly primarné diskutovany navrhy feSeni, které jsou stézejni, pfipominky vSak
mohou byt vznaseny i k popisu situace.
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Diskuse:

Zaméstnavani

Jana Majerova: MPSV se bude snazit najit moznosti feSeni ukolu, tuto cilovou skupinu vnima jako
velmi dulezitou. Je vS8ak nestandartni vytvaret specifické podminky pouze pro jednu skupinu.

Ukol &. 1 Zajistit informovanost pracovnik(i Uradu préce CR
a) prostfednictvim pravidelnych $koleni a odbornych stazi pracovniki Uradu préce CR,

b) vytvofenim a naslednou distribuci materialu Specifika zaméstnavani osob s PAS -
struéného popisu obecné charakteristiky osoby s PAS ve smyslu poskytnuti zasadnich
informaci pfi uplatriovani osoby s PAS na trhu préce.

Gestor: Urad prace CR

Jana Majerova: Aktualné probiha realizace celorepublikového projektu Uradu prace CR (dale jen
,UP*), dochazi k personalnimu posileni UP pro praci s lidmi se zdravotnim postizenim. V ramci
tohoto projektu je pfilezitost propojit informace a identifikovat potfeby i této cilové skupiny. Bod a)
navrhuje MPSV pfeformulovat tak, aby navazoval na uvedeny projekt. U bodu b) neni problém
s distribuci materialu, UP v§ak nema v kompetenci ani kapacity vytvorit takovy material.

Dominika Hejzlarova: Je potieba vice zacilit na pracovniky UP, ktefi se vénuji zprostfedkovani
zameéstnani. Je otazka, kdo by mél byt autorem materialu.

Marta Pe&efiova: Material by mél vypracovat UP ve spolupraci s Odbornou skupinou.

Michal Ro$karuk: Material by mél iniciovat UP — bylo to domluveno na schizce s UP, ze které
vS8ak bohuzel neni zapis.

Zavér. Bod a) MPSV preformuluje tak, aby odpovidal probéhlé diskusi. U bodu b) bude dale
diskutovano, kdo bude tvlircem materialu.

Ukol ¢&. 2 Podporovat identifikaci vhodnych pracovnich mist pro osoby s PAS ve spolupréci
se zaméstnavateli.

Gestor: Urad prace CR

Jana Majerova: Jak by tato identifikace méla vypadat?

Dominika Hejzlarova: DulezZita je pfedevsim informovanost a pFistup zaméstnanci UP. Neni tplné
potfeba identifikovat idealni praci, ale spiSe podminky a moznosti zaméstnavatele. Z pozice
zaméstnavatele by to mohlo byt stigmatizujici.

Marta Pecefiova: Lidé na spektru upozorfiovali na to, Zze kdyz se ptaji na praci, tak neni mozné se
dopatrat, jaka pracovni mista by mohla byt vhodna.

Karolina Mala: Je identifikace vhodnych pracovnich mist vhodné zadani? Variabilita postiZzeni je
velkd, je otadzka, zda by to bylo vibec mozné nadefinovat. Definovanim vhodnych pracovnich mist
budou néktefi lidé vyfazeni z moznosti byt zaméstnani na mistech, které by jim vyhovovala.

Jana Schmidtova: Urcité pracovni pozice jsou vhodnéjsi, jiné méné vhodné, timto zpisobem by to
mohlo byt naformulovano.
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Jana Majerova: Do specifikace pracovniho mista je mozné zadat vhodnou cilovou skupinu: OZP,
¢lovék na voziku. Co je cilem této identifikace? Existuje Desatero komunikace, plsobi poradci
pro uchaze€e o zaméstnani se zdravotnim postizenim — je tedy potfeba tento bod?

Michal Roskanuk: Zaméstnavani lidi s PAS ma sva specifika. Bylo by proto tfeba vytipovat obecné
vhodna mista. Je tfeba respektovat, jak UP pracuje s volnymi pracovnimi misty.

Dominika Hejzlarova: Identifikace by mohla byt stigmatizuijici.

Zavér: Bude dale diskutovano, zda zUstane opatfeni zachovano nebo zda dojde k preformulovani.
Prosime o zaslani navrhu noveé formulace s ohledem na probéhlou diskusi.

Ukol &. 3 Zapojit osoby s PAS a poskytovatele sluzeb zaméfenych na zaméstnavani osob s PAS
do tvorby a revize ,jobmatchingovych® dotazniki, které vytvoril a ve spolupraci se zaméstnavateli
shira Urad prace CR.

Gestor: Urad prace CR

Michal Roskanuk: Jobmatchingovy dotaznik je obecny, popisuje se jim pracovni misto. Stacilo by
tento dotaznik upravit tak, aby obsahoval udaj, zda je na daném pracovnim misté smyslova
a socialni zatéz.

Zavér: Tento ukol bude jesté dal diskutovan.

Ukol &. 4 Zajistit podporu osobam s PAS a poruchou intelektu

a) prostrednictvim vzniku verejné pfistupného registru poskytovatelti chranénych pracovist
a pracovnich mist pro osoby s téZ3i symptomatikou PAS a mentalnim postiZzenim,
b) prostfednictvim osvéty o mozZnostech a prinosech zaméstnavani této cilové skupiny

na bézném trhu prace smérem k zaméstnavatelim a smérem k rodi¢um (pecujicim
osobam, opatrovnikum), s vyuZitim pfikladt dobré praxe,

c) prostrednictvim motivaCnich nastroju zvysit zajem zaméstnavatelt zpfFistupnit vhodné
pracovni prilezitosti (rutinni ¢innosti, kompletovani, skladani, skartace, zahradnické prace
apod.) této cilové skupiné formou flexibilni pracovni doby.

Gestor: Urad prace CR, MPSV
Jana Majerova: Jak je bod a) minén? Je zvazeno GDPR a zvefejfiovani udaju? Bod b) je mozné

realizovat v ramci uz zminéného projektu UP. U bodu c¢) neni MPSV jasné, co jsou motivaéni
nastroje.

Dominika Hejzlarova: Motivaéni nastroje jsou napfiklad komunikace se zaméstnavateli.

Jana Schmidtova: Motivace by mohla byt podobna jako u chranénych mist, protoze individualni
pfistup je naro¢ny, vhodna je né&jaka forma kompenzace.

Jana Majerova: Je mozné vyuzit pfispévku pro zaméstnavatele na chranéném trhu prace.

Dominika Hejzlarova: Lidé s PAS nemaji zajem o invalidni ddchod z davodu stigmatizace, je
potfeba argumentovat pfinosy jejich zaméstnani — odli§ny zpasob mysleni, nizsi fluktuace.

Michal Roskanuk: Registr chranénych mist pro lidi s PAS je mySlen tak, aby existovala povinnost
zaméstnavatelU, ktefi provozuji chranéna mista, se registrovat. V soucasné dobé se neda zjistit,
kde by mohli lidé s PAS najit uplatnéni.
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Jana Majerova: Vytvoreni jakéhokoli nového registru je finanéné a €asové naroéné. Je mysleno
dopInéni registru nahradniho plnéni? Existuji specializované portaly pracovnich mist. Kdo by
kolonky vyplfioval? Nejedna se o stigmatizaci?

Michal Roskarnuk: Povinnost registrovat by méli mit vSichni poskytovatelé chranénych mist, nejen
poskytovatelé nahradniho plnéni.

Jana Majerova: Nemlzeme zaméstnavatele nutit, aby se registrovali.
Zavér: Bod a) — MPSV trva na odstranéni. Bod b) a c) zlistane v této podobé.

Ukol &. 5 Posilovat a mit k dispozici funkéni néstroje podpory osob bez snizené pracovni
schopnosti, a to i vregionech mimo hl. m. Prahy a Stredoesky kraj; véetné navazujicich
podpurnych a psychoterapeutickych sluzeb.

Gestor: Urad prace CR, MPSV
Jana Majerova: Tento bod propojuje i ¢innost Iékafské posudkové sluzby, bylo by proto vhodnéjsi

ho roz€lenit. Zakon umozriuje, aby €lovék dosahl na pracovni rehabilitaci, nemusi byt uchazec¢em
0 zaméstnani. MPSV se znénim ukolu souhlasi.

Karolina Mala: Psychoterapeutické sluzby patfi do oblasti zdravotnictvi, je tfeba tento termin
upravit na terapeuticky.

Zavér: Upravit dle diskuse.

Ukol &. 6 Zajistit osvétu mezi praktickymi lékafi tykajici se uvadéni doporudeni osoby jako vhodné
pro pracovni rehabilitaci v Iékarfské zprave.

Gestor: MZ, Spoluprace: Odborné spoleénosti CLS JEP

Alena Sebkova: S timto Ukolem neni problém.

Zavér: Beze zmény.

Ukol &. 7 Uzpusobit podminky poskytovani podptirnych sluzeb prostfednictvim zmény stanovenych
poméru pfimé a nepfimé péce v podminkach poskytovani sluzby, a to zasadné ve prospéch péce
neprimeé.

Gestor: MPSV, Spoluprace: Asociace kraji

Jana Majerova: MPSV navrhuje pfesunout tento ukol do socialnich sluzeb a pfeformulovat tak, aby
bylo jasné, Ze se jedna o organizace poskytujici podporu v zaméstnavani.

Dagmar Zapotocna: MPSV vydalo metodicky pokyn, ktery stanovuje, co je vtéto oblasti jesté
socialni sluzbou.

Zaveér: Upravit dle diskuse.

Posudkova sluzba

Julie Wernerova: Neda se Fict, Ze je |ékafska posudkova sluzba nepruzna, nachazi se nyni
v personalni krizi. Proto dochazi k natahovani Ihit. MPSV se snazi situaci zlepsit.
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Alena Sebkova: Do jaké miry probiha vzdélavani posudkovych lékaft? Poznatky z praxe jsou stale
takové, ze posuzovani lidi s PAS neni kvalitni.

Julie Wernerova: Skoleni v oblasti psychiatrie je pravidelné, je to souéasti predatestaéniho
vzdélavani. Ojedinélé pfiklady Spatné praxe se objevit vS8ak mohou.

Ukol é._1 Optimalizovat frekvence pfeposuzovani néaroku na pfispévek na pééi a prikaz osoby
se zdravotnim postiZzenim.

Gestor: MPSV

Julie Wernerova: Nyni se stanovuje, kolik procent posudkl je s omezenou platnosti, konkrétni
pfipady budou preSetfeny. Kontrola uz probiha néjakou dobu.

Jana Schmidtova: Zvlast se posuzuje narok na pfispévek na péci a prikaz OZP. Lékarska zprava
pro tato fizeni nemuze byt starSi nez 3 mésice. Neustalé vypracovavani lékafskych zprav je
nadmérna administrativa. Nebylo by mozné podavat jednu spole¢nou lékaiskou zpravu psychiatra
nebo klinického psychologa jak pro prispévek na péci, tak pro prikaz OZP?

Julie Wernerova: Jedna se o dvé rozdilna fizeni, nemohou se sloucit. Je ovSem snaha Ffizeni
synchronizovat.

Petra Valentova: Z podstaty véci je slu¢ovani nepfipustné, nebot se jedna o dvé na sobé nezavisla
fizeni, navic s jinymi kritérii posuzovani. Je tristni, jak posudkovi Iékafi hodnoti dité s PAS. Stéle
se odebiraji pfispévky na péeci.

Marta PecCenova: Stale je béznou praxi, Zze je pfiznan nizsi pfispévek s podminkou, ze se lidé
vzdaji odvolani.

Oldfich Durech: Je systematicky zjistovano, zda je |ékafska zprava klinického psychologa
uznavana? V praxi tomu nékdy neni.

Julie Wernerova: Nyni je to uvedeno pfimo v zakoné. Informace jsou posudkovym IékaFim
predavany.

Michal Roskarnuk: Pro lidi je komplikované, Ze se od sebe liSi procesy pfiznavani prukazu OZP
a prispévku na péci, napf. jsou odliSné terminy odvolacich lhat (kalendafni dny vs. pracovni),
u prispévku na péci je uvedeno vice bodU, kdy se mize ¢lovék odvolat.

Julie Wernerova: Terminy jsou dané spravnim fadem a jsou shodné.

Zavér: Beze zmény.

Ukol &. 2 Zpresnit &lenéni PAS ve vyhlasce ¢. 388/2011 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni
zakona o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim, ve znéni pozdéjSich predpisu.
Po pfijeti nové Mezinérodni klasifikace nemoci a souvisejicich zdravotnich problémt v CR, které
pfinese zasadni zmény v pristupu k hodnoceni dusevnich poruch a poruch chovani s propojenim
na Mezinarodni klasifikaci funkénich schopnosti (MKF/ICF), bezodkladné provést vécné zmény
v této vyhlasce.

Gestor: MPSV
Julie Wernerova: V této véci MPSV spolupracuje se Sekci détské a dorostové psychiatrie CLS

JEP. Ceka se, az vstoupi v platnost MKN 11, ktera zavede velké zmény v hodnoceni a rozdéleni
funk&nich schopnosti.
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Marta PecCenova: Uz Ctyfi roky se ¢eka na material ze Sekce détské a dorostové psychiatrie. Bylo
nabidnuto pfizvat klinické psychology, ktefi dosud nebyli ke spolupraci pfizvani. Neni znamé, kdy
bude pfijata MKN 11, opét se bude ¢ekat dlouhou dobu.

Jana Schmidtova: K velkym zménam po pfijeti MKN 11 nedojde. V této klasifikace budu Porucha
autistického spektra jako zakladni diagnéza pro v8echny autistické poruchy. Aspergertiv syndrom
bude zifejmé jednim z podtypu PAS. Tedy tato dg. nevymizi. PAS nejsou strikiné oddéleny. Tato
Uprava vychazi z praxe, kdy se vyskytuje fada hrani¢nich pfipadu, kdy se symptomatika poruch
prekryva a neni jednoduché ji rozdélit do dg. kategorii.

Karolina Mala: At je platny jakykoli klasifikaCni systém, je potfeba zohledrovat funkéni postizeni
a ne typologii a klasifikaci.

Zavér: Beze zmény. Odborna skupina trva na splnéni tohoto ukolu co nejdfive, protoze je obsazen
jiz v aktualné platném Podnétu feSeni situace Zivota osob s poruchou autistického spektra a jejich
rodin.

Ukol &. 3 V rémci hodnocenych aktivit zakladnich Zivotnich potfeb vice zohlednit posouzeni jejich
zvladani z hlediska osob s PAS.

Gestor: MPSV
Julie Wernerova: Neni mozné vypracovat jiny pravni predpis pro urcité typy diagnéz. Na osvété se
pracuije.

Pavel Ptacnik: Je otazka, zda neupravit zvladani zakladnich zivotnich potfeb tak, aby vice
odpovidaly lidem s PAS.

Dagmar Zapotocna: Je tfeba vyuzivat hodnoceni socialnich pracovniku, ktefi umi tuto oblast dobre
zhodnotit.

Petr Tfednak: Sou¢asna metodika posuzovani miji hodnoceni chovani naroéného na péci — neni
zohledriovana nespavost, agresivita apod.

Julie Wernerova: 10 zivotnich potfeb se déli na 100 aktivit.

Marta Pecenova: Posudkovi Iékafi by méli pfihlizet k Iékafskym zpravam. Pervazivni vyvojové
poruchy jsou celozivotni. Tento ukol je stale pfehlizen, je tfeba ho splnit.

Jana Schmidtova a Alena Sebkové upozornily MPSV na $patné piiklady posuzovani stupné
zavislosti pro pfispévek na péci.

Petra Valentova: Nejedna se o jednotlivé pfipady individualniho selhavani ze strany posudkovych
lékard, ale o nefunkénost celého systému posuzovani.

Zavér: Beze zmény. Odborna skupina trva na splnéni tohoto ukolu co nejdfive, protoZe je obsazen
jiz v aktualné platném Podnétu feSeni situace zivota osob s poruchou autistického spektra a jejich
rodin.

Ukol &. 4 Ve vztahu k osobém s PAS navrhnout zménu podminek néroku na pfispévek na zviastni
pomucku na pofizeni motorového vozidla.

Gestor: MPSV

Julie Wernerova: Pfispévek na motorové vozidlo je koncipovan pro urcité cilové skupiny, aktualné
se zpracovava navrh na upravu.
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Petra Valentova: Neustale se poméfuji déti s PAS vs. déti s Aspergerovym syndromem. Je potfeba
pomeérovat déti vici zdravé populaci.

Karolina Mala: Je tfeba sledovat funkéni postizeni, ne jeho definici.

Zavér: Beze zmény. Odborna skupina trva na splnéni tohoto Ukolu co nejdfive, protoze je obsazen
jiz v aktualné platném Podnétu feSeni situace Zivota osob s poruchou autistického spektra a jejich
rodin.

Ukol &. 5 Pokradovat v provédéni kontrol posudkové praxe, kontrol plnéni népravnych opatfeni
a vyhodnocovani rozdilt v oblasti rozhodovani nepgjistnych davek socialniho zabezpecleni
tykajicich se osob s PAS na vSech zadokumentovanych problémovych pracovistich.

Gestor: MPSV

Julie Wernerova: Kontroly probihaji neustale.

Zavér: Beze zmény.

Ukol &. 6 Posilit informovanost posudkovych lékaf(i prostfednictvim osvéty, upravy metodik apod.
Gestor: MPSV

Julie Wernerova: Dvakrat do roka probiha skoleni na téma lidé s PAS.

Zavér: Beze zmény.

Véasny zachyt

Ukol &. 1 Rozsitit sérii preventivnich prohlidek u praktickych Iékafii pro déti a dorost (déle jen
,PLDD®) o preventivni prohlidku ve 24 mésicich. U déti, které z rizného ddvodu nepro$ly véasnym
zachytem na PAS v 18 mésicich, provést M-CHAT/R v ramci nové zavedené preventivni prohlidky.

Gestor: MZ, Spoluprace: Odborné spoleénosti CLS JEP

Milada Kvi¢erova: MZ toto opatfeni nerozporuje.

Alena Sebkova: VySetfeni ve 24 mésicich existuje uZ nyni v navaznosti na vy$etfeni v 18
mésicich. Pokud by k vySetfeni nedoSlo, tak se opakuje do 6 mésicl. U ditéte s podezienim
pfi prohlidce ve dvou letech se vy3etieni opakuje jesté ve 30 mésicich. Souhlasi s navrhem
opatreni.

Dagmar Zapoto¢na: Vyskytuji se stale ambulance, které o M-CHAT/R nevédi.

Alena Sebkova: Povinnost vzdélavani neni bohuZel uloZena, vSichni lékafi véak védi o vyhlasce,
byla jim zaslana metodika v€asného zachytu. Pokud se Iékafi podle vyhlasky nechovaji, je tfeba
na to upozornit.

Zavér: Beze zmény.

Ukol &. 2 Metodicky upravit véasny zéchyt PAS v ramci stévajicich preventivnich prohlidek ve 3, 5
a 7 letech u déti, které dosud z riiznych duvodd véasnym zachytem nepro§ly.

Gestor: MZ, Spoluprace: Odborné spoleénosti CLS JEP
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Milada KviCerova: MZ souhlasi s Asociaci klinickych psychologu v tom, Ze dalSi vySetfeni neni
tfeba.

Alena Sebkova: Odborné spoleénosti se vyjadfily jasné: ve 3, 5 a 7 letech je naplni preventivni
prohlidky hodnoceni psychosocialniho vyvoje. Neni divod pro to tvofit cilenou metodiku na PAS.
podchyceno. Sdélila, ze zasadné nesouhlasi s ukolem 2 a 3, ani s rozSifovanim preventivnich
prohlidek.

Jana Schmidtova: Tento ukol nebyl myslen tak, ze by se déti mély né&jak zvlastné screenovat.
Mysleno je to tak, ze by déti mély v dalSich letech projit vySetfenim, pokud neprojdou vySetfenim
v 18 nebo 36 mésicich. V ramci zavedenych preventivnich prohlidek by se mél pouze klast diraz
na tuto oblast a pfi zjisténi odchylek odeslat dité k dalSimu specializovanému vySetfeni. Mélo by
také dojit ke specialnimu Skoleni Iékafl v symptomatice PAS ve véku 3,5 a 7 let.

Karolina Mala: Zadna odborna spoleénost nemudzZe garantovat, ze vSichni ¢lenové budou pracovat
perfektné. Vyjadfila souhlas se screeningem v 18 a 24 mésicich. V dalSich letech je mozné ho
realizovat jen jako doporuceni. Neni dobfe, pokud je odbornikim prostfednictvim vyhlasek
nafizovano, kdy a jak maji diagnostikovat, jejich odbornost je dostacujici k tomu, aby zvolili vhodné
nastroje. Dale doporucila sou€innost IPVZ v ramci realizace vzdélavani pro pediatry.

Marta PecCenova: Pfi navrhu tohoto Ukolu nebylo mysleno Zadné Skalovani. Nékteré déti neprosly
zadnym screeningem. V ramci preventivnich prohlidek v pozdéjSich letech véku ditéte by mélo
dojit jen k dopInéni nékolika malo otazek.

Alena Sebkova: M-CHAT/R byl vyuZit proto, aby byla metodika véasného zachytu véas hotova.
Puvodni navrh byl pfili§ rozsahly. Zdravotni pojistovny odmitly proplacet doplnéni prohlidky ve 3
a 5 letech, odsouhlasily pouze dvé vySetreni.

Iva Dudova: Pro pediatry by mohl byt vhodny screeningovy nastroj CAST (Childhood Autism
Spectrum Test). Détska psychiatricka klinika 2. LF UK a FN Motol se podilela na standardizaci
nastroje a tvorbé originalni eské pirucky k tomuto nastroji. MSMT by mohlo uvolnit tuto metodu
pro praktické lékafe. Nejednalo by se o ploSny screening, test by mél byt k dispozici praktickému
I€kafi a pouzit podle jeho uvazeni.

Jana.Schmidtova: O dobrovolném vyuziti CAST pro pediatry pfi vySetfeni pfi podezieni na PAS
jsme s MUDr.Sebkovou mluvily od pocatku pfi zavadéni v€asného zachytu.
Alena Sebkova: Na IPVZ bude realizovan kurz tykajici se PAS.

Zaveér: Alena Sebkova zasle novou formulaci tohoto Ukolu s ohledem na probé&hlou diskusi a také
formulaci nového ukolu tykajiciho se Skoleni v této oblasti.

Ukol &3V rémci vyhlasky ¢. 70/2012 Sb. o preventivnich prohlidkach upravit preventivni prohlidku
ve véku 5 a 7 let, s cilem zaméfit se na symptomatiku Aspergerova syndromu, ktera se plné
vykresluje v tomto ¢asovém obdobi. PFi podezieni dité odeslat ke specialnimu psychologickému
a pedopsychiatrickému vySetfeni.

Gestor: MZ, Spoluprace: Odborné spoleénosti CLS JEP

Zavér: Alena Sebkova zasle novou formulaci tohoto ukolu s ohledem na probé&hlou diskusi (bude
slou¢eno s ukolem €. 2).
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Ukol & 4 V pfipadé odchylek v psychomotorickém a psychosociélnim vyvoji doporucit komplexni
psychologicko-psychiatrické vySetfeni za Gcelem diagnostického zhodnoceni klinického stavu
ditéte s ohledem na moznost pozdéjsi manifestace PAS nez je obdobi véasného zachytu.

Gestor: MZ, Spoluprace: Odborné spoleénosti CLS JEP

Zavér: Beze zmény.

Diagnostika
Karolina Mala: Navrhnula upravit popis situace tak, aby neobsahoval pfimo zmifiované metodiky.

Oldfich Durech: Asociace klinickych psychologti Ceské republiky vypracovala navrhy tkolG pro tuto
kapitolu, nejsou vSak obsazeny.

Michal Roskaruk: Je potfeba brat v potaz i diagnostiku dospélych.

Zavér: Upravit popis situace dle diskuse. Doplnit seznam Ukolu dle navrhu Asociace klinickych
psychologu Ceské republiky.

Ukol é. 1 Rozsifit odborna pracovisté provéadéjici diagnostiku PAS.
Gestor: MZ

Milada Kvicerova: Co je mysleno rozSifenim?

Oldfich Durech: Je obsahem ukold navrzenych Asociaci klinickych psychologt Ceské republiky
(bude doplnéno).

Iva Dudova: Iva Dudova: V sou€asné dobé neni dostate€né mnozstvi odbornikli, ale umime je
proskolit. Jaky je aktualni stav reziden¢nich mist v oboru détska a dorostova psychiatrie?

Marta PecCeriova: Nabidka rezidencnich mist stale plati.
Zavér: Bude upraveno dle doplnénych ukolu.

Ukol &2 Podporovat specializaéni vzdélévéni v oboru détska a dorostovéa psychiatrie formou
rezidencnich mist stabilné.

Gestor: MZ

Oldfich Durech: Je vhodné doplnit do textace i klinické psychology a détské klinické psychology.

Milada Kvicerova: Je tfeba navrhnout obsah a rozsah vzdélavani.

v

Karolina Mala: Zakon €. 96/2004 je nevhodnym ramcem pro vzdélavani klinickych psychologd,
nezna zvlastni specializovanou zpusobilost.

Zavér: Bude doplnéno o klinické psychology a détské klinické psychology. Zustava k diskusi
pfipominka MZ.

Ukol &. 3 Zavést opakované poradani Fady tematickych seminéfu reflektujicich soucasné znalosti
0 PAS a rozs$ifujici dovednosti psychiatri, détskych a dorostovych psychiatrd, klinickych
psychologt a détskych klinickych psychologd.
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Gestor: MZ

Milada Kvi¢erova: Jaky ma byt obsah, rozsah apod. seminari?

Iva Dudova: MZ musi nejprve rozhodnout, kdo bude vzdélavani realizovat, ten pak mize stanovit
obsah.

Karolina Mala: Katedra klinické psychologie ma toto vzdélavani v nabidce.
Dale se vedla diskuse o tom, kdo ma kompetence, technické zazemi apod. pro toto vzdélavani.

Zavér: Bude doplnéna spoluprace: Odborné spole€nosti, IPVZ.

Ukol &. 4 Zridit specializované ambulantni diagnosticka centra pro PAS a nastavit Uhrady pro jejich
financovani, za vyuZiti probihajici reformy psychiatrie.

Gestor: MZ

Milada Kvi€erova: Je tieba v této véci jednat se zdravotnimi pojistovnami.
Pavel Ptacnik: Je na MZ, aby v této véci zdravotni pojistovny oslovilo.

Oldfich Durech: Jaka je predstava o specializovanych diagnostickych centrech? Je problematické
zfizovani center jen pro jednu diagnézu.

Iva Dudova: Ve FN Motol jsou dlouholeté zkuSenosti s diagnostikou, diagnosticky program
Autismus mél letos dvacetileté vyroc€i, probiha za hospitalizace, i kdyZ by to vZdy nemuselo byt. Je
mozné program modifikovat tak, aby byl dostupny ambulantné, nejsou nato v8ak finanéni
prostfedky. PAS je jedina diagnéza, kde je k dispozici tolik standardizovanych diagnostickych
nastrojl, je povazovana za jednu z nejlépe validizovanych diagnéz v dnesni psychiatrii. Méla by
existovat specializovana centra, ktera by mohla nabidnout komplexni diagnosticky program
ambulantné, zaroven proSkolit dalSi odborniky (nejen |ékafe), ktefi v oblasti diagnostiky nemaji
tolik zkuSenosti..

Alena Sebkova: Mé&lo by to byt jasné dané v ramci reformy psychiatrické péce.

Jana Schmidtova: Centra by méli vést odbornici ze stavajicich zdravotnickych zafizeni (ambulanci
psychiatrie, psychologie) a tim rozsifit své sluzby a ev. pfizvat ke spolupraci dalSi odbornosti tak,
aby zustala garantovana kvalita péce v regionech. Diagnostika je malo dostupna proto, Ze na ni
nejsou specialni kdédy. Novi Iékafi nejsou motivovani se v této oblasti Skolit.

Oldfich Durech: Pofizeni diagnostického nastroje je v podstatdé ztratové. Je potfeba proto
podporovat, aby ambulance diagnostické nastroje mohly pofizovat a diagnostiku provadét.

Marta PecCeriova: Na zakladé povéfeni od MUDr. Davida Kasala tlumocila pozvani na setkani
tykajici se kédl diagnostiky.

Iva Dudova: Struktura a rozsah péce takového centra neni zatim dana, nemame pro né metodiku.
Prace v takovém centru by nemusela znamenat, Ze by v nich pracoval odbornik denné& na plny
Uvazek cely den pouze pro ,jednu diagnozu“, nejvétS§im pfinosem by byla dostupnost kvalitni
ambulantni diagnostiky PAS, pofizeni diagnostickych nastroji a proskoleni odbornikd v této
oblasti.

Zaver: Zustava k diskuzi.

Terapie

Karolina Mala: Doporucila, aby do druhého odstavce byl doplnén také klinicky psycholog a détsky
klinicky psycholog.
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Milada Kvi€erova: Ergoterapeuti a fyzioterapeuti maji jasné dané vzdélavani.

lva Dudova: V textu chybi odkazy na jiz zpracované guideliny obsazené v Doporucenych
postupech psychiatrické péce vydanych Psychiatrickou spole¢nosti CLS JEP, které jsou zalozeny
na principu evidence based medicine.

Alena Sebkova: Je tfeba zaijistit dostupnost terapie, z ergoterapie nechat pouze tfeti ukol.

Oldfich Durech: Navrhnul rozélenit tuto kapitolu podle gesce, dotesit jaké intervence se budou
pouzivat a co budou schopny zdravotni pojistovny proplacet.

Zavér: Tato oblast zlistava k diskusi. Prosime o zaslani pfipominek, reformulaci ukoll, pfipadné
navrhl novych ukold.

Zaveér:
e Sekretariat VVZPO zapracuje navrhy na upravy materialu.

o DalSi kolo pfipominkovani materialu je stanoveno s terminem do 10. kvétna 2019.

3) Rizné

Pavel Ptaénik uvedl, Ze jednani Odborné skupiny 15. dubna 2019 se ru8i s ohledem na prvni bod
jednani.
Dalsi jednani se uskuteéni ve &tvrtek 6. &ervna od 9:30 h v budové Utadu viady.

V Praze dne 11.04.2019

Zapsala: Petra Novakova
tajemnice VVZPO
Schvalil: Pavel Pta¢nik v. r.

vedouci Oddéleni sekretariatu VVZPO
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