Vazeni,

ObdrZeli jme nékteré diskusni prispévky k Pilotniho projektu VZP, kde se objevily interpretace a
poznamky v uvedeném textu, ke kterym se nyni vyjadfujeme.

Poznamka €. 1. V kontrolni skupiné byli dajné 2 pacienti, ktefi neméli diagndzu infantilniho autismu.
K tomuto tvrzeni sdélujeme, Ze vSichni pacienti z uvedené skupiny vykazuji diagndézu infantilni
autismus. Hodnoty $kdly Connersové a Check behavioral check listu v Zadném pripadé nezpochybriuji
diagnozu infantilniho autismu, jak znamo je tfeba obé tyto poruchy lécit, ¢ast farmakoterapeuticky.
Jednad se o bézné komorbidity. | kdyZ se v klinické praxi ¢asto kvantitativné nevyhodnocuiji.

Déle jsou uvedeny nékteré bézné komorbidity, jako je uzkostnost, agresivita. Podrobny rozbor téchto
problému ukazuje na snahu o podchyceni vsech sledovanych aspektd. Jiz prfitomnost agresivity a
ADHD svédci pro nezbytnost farmakoterapie u nékterych déti. Vynechani téchto pfistupt prakticky
znemozni ¢asto jakoukoliv psychoterapii a vyuku.

Poznamka €. 2. Ve sdéleni pani Havlové bylo, jisté nelimysiné a zfejmé na zakladé prehlédnuti,
tvrzeno, Ze pacienti bylo pouze 8 a v zavérecné zpravé pro VZP je jasné uveden pocet 10.

Také zmince o 2 pacientech, ktefi byli pouze ze socidlné slabych rodin, jsme dobre neporozuméli.
Domnivame, Ze socialni situace uvedenych pacientd je primérna a pacienti byli vybirani nahodnou
metodou a pfi praci s nimi jsme rozhodné nezjistili extrémni vyskyt rodin socialné slabych. Mozna ze
tento dojem vznikl z relativné vysokého vyskytu déti s komorbiditou ADHD a poruch chovani. Tato
komorbidita je v3ak Casta a je tfeba se s ni individudIné zabyvat. Tyto poruchy nevznikaji jako
dlsledek chudoby nebo socidlni nedostacivosti, ale jsou nedilnou soucasti infantilniho autismu a
syndromu ADHD, jak o tom svédci cetné udaje v literature a také to, jak ¢asto je treba tuto
problematiku, vétSinou farmakologicky, resit.

Uvedena problematika je zasadnim zpisobem, fesena v Diagnosticko statistickém manualu DSM 5
z USA, kde je ukdzana Casta spole¢na neurovyvojova problematika infantilniho autismu a ADHD, coz
vibec nesouvisi se socidlnim statusem pacienta.

Poznamka €. 3: V zdpise ze schize odborné skupiny bylo uvedeno Ze: , v zavérecné zpravé projektu
Jje uvedeno, Ze pokud metoda OTA neni G¢inna, je to vina rodice, a pokud klient odmita
spolupracovat nebo pokud je odmitana medikace, bude klient odeslan k psychiatrovi.“ Zadna
ani vzddlené podobnd formulace se v textu zavérecné zpravy nikde nenachazi.

V pfipominkach k praxi je uvedeno, Ze jsou pacientim podavany léky, které jim nepomohou a mohou
jim i uskodit. Na zakladé v3ech literarnich Gdajui v rozvinutych evropskych a americkych zemich je

v fadé pripadl farmakoterapie nezbytna pro reseni agresivity, izkostnosti, deprese a hyperaktivity,
stejné jako je tomu u ostatnich déti. Vzhledem k sloZitosti a biologické povaze autismu lze jenom
predpokladat, Ze se tito pacienti bez této pomoci neobejdou a Ze tato pomoc vytvafri predpoklady pro
psychoterapeutjekou praci s pagienty a souhlas rodi¢u je samozfejmosti (McVoy et Finding 2013).
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