Tiskova zprava
Vyhlaseni vysledku

30. ro€éniku Ceny Vladniho vyboru pro osoby se zdravotnim postizenim
za publicistické prace zamérené na téma zdravotniho postizeni

a fotografické soutéze na téma ,,Také to zvladnu!“
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Vladni vybor pro osoby se zdravotnim postizenim vyhlasil letos 30. roCnik Ceny
za publicistické prace zamérené na téma zdravotniho postizeni.

Tuto Cenu udéluje Vladni vybor pro osoby se zdravotnim postiZzenim od roku 1994. Za dobu
jeji existence proslo soutézi cca 1700 publicistickych dél. V letoSnim ro¢niku bylo hodnoceno
58 praci, které posuzovala nezavisla Sesti¢lenna porota.

Hlavnim méfitkem pfi posuzovani pfihlasenych dél je to, jak mize pfihlasena prace oslovit
Sirokou verejnost, seznamit ji s tématem zdravotniho postiZzeni a pozitivhé ovlivnit jeji pfistup
k tomuto tématu. Cilem je vyzdvihnout pFfedevS§im ta dila, ktera pfinasi pozitivni
a nezkresleny obraz o Zivoté lidi s postizenim.

Ceny jsou udélovany ve 3 kategoriich — tiskové, rozhlasové a televizni.

Tiskova kategorie

Do tiskové kategorie soutéze bylo pfihlaSeno 38 dél. Jednalo se o publikace a ¢lanky jak
z bézného tisku, tak i z novin a ¢asopisu organizaci osob se zdravotnim postizenim.

| cena: Linda Albrechtova, www.medium.seznam.cz, ZIVOTNi PRIBEH PRAKTICKY
NEVIDOME ZENY

Autorka v Clanku autenticky, bez pfikras, ale i bez sebelitovani, popisuje svou cestu za
vzdélanim, kdy se musela vyporadat nejen se zrakovym postizenim, ale nékdy
i s nepochopenim okoli. Clanek je velmi cenny piedevSim proto, Ze seznamuje Siroké
publikum s vnitfnim prozivanim situaci a se silou, ktera je nutna k jejich feSeni. PUsobi ale
jisté i na lidi s podobnym postizenim, ktefi by takto mohli pochopit, Ze ,hodit flintu do Zita“ je
az to posledni, co by ¢lovék mél udélat.

Odkaz na ¢élanek: Zivotni pribéh prakticky nevidomé Zeny - Seznam Médium

Il. cena: Radek Musilek, M(zes§ 3-4/2022, ZNOVU V SEDLE

ZkuSeny autor Radek Musilek se tématu zdravotniho postizeni vénuje trvale fadu let, jeho
Clanky popisuji nejen Zivotni pfibéhy lidi s postizenim, ale i praci téch, ktefi jim ucelné
pomahaiji. Tentokrat se vénoval postizeni, které za sebou mlze zanechat Covid-19. Clanek
pojednava o pani Evé Kosinové, ktera v dusledku prodélani této nemoci pfiSla o vSechny
Ctyfi koncCetiny. Jeji upfimna ,zpovéd” vypovida nejen o schopnosti pani Evy sdélit své
pocity, ale i o velké empatii, se kterou dokaze za takovymto ¢lovékem pfijit Radek Musilek.
Ke kladim textu patfi i fotografie Milana JaroSe.

Odkaz na ¢lanek: https://www.muzes.cz/znovu-v-sedle/
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lil. cena: Radek Galis, MiZe$ 3-4/2022, V KOMUNITNICH CENTRECH NACHAZEJi
SENIORI ZIVOTNi PARTNERY | KAMARADY

Radek Galis je z téch autor(, ktefi se problematice lidi s handicapem vénuiji fadu let, jsou
vytrvali a umi jit do hloubky problému, aniz by zabfedli do jednoduchého litovani

Centra socialni a oSetfovatelské pomoci Praha 5, jehoz sluzby vyuzivaji jak seniofi, tak lidé
s postizenim i rodiny s détmi.

Odkaz na ¢lanek: MUZES-03 2022-STRANY.pdf

Cestné uznani: Hana Zobaéova, Pasparta Publishing, POHADKA O MODREM VAGONKU

Hana Zobacova pfipravila mimofadnou publikaci pro zvédaveé dvouleté déti, pro ty, které maji
shizenou schopnost porozuméni mluvenému i psanému projevu — déti s poruchou
autistického spektra, s dysfazii i pro ty, pro néz neni ¢estina rodnym jazykem. Jednoduchy
pribéh provazi velké ilustrace i obrazky (tzv. piktogramy), které odrazeji podobu véty
a pomahaji tak pochopit a vnimat vétnou stavbu. Piktogramy tak podporuji Ctenarskeé
i pfedCtenarské dovednosti. Pfibéh je zalozen na opakovani, umozfiuje détem rychlou
orientaci v textu a dopfava jim moznost rozumét celému pribéhu. Jde o knihu v tzv. snadném
Cteni - Easy to read.

Odkaz na informace o knize: https://www.databazeknih.cz/knihy/pohadka-o-modrem-
vagonku-511037

Rozhlasova kategorie

Do rozhlasové kategorie bylo piihlaeno 5 poradd Ceského rozhlasu, Radia Wave a Radia
Proglas a 3 podcasty.

|. Cena: Radek Pavliéek, Ondrej Pohl, www.youtube.com, PODCAST BEZ BARIER

Podcast popularizuje tématiku webové pfistupnosti a poslucha¢im nabizi dadvéryhodny zdroj
informaci o tomto oboru. Oba autofi jsou drziteli nejvy§88i mozné certifikace v tomto oboru —
IAAP Certified Professional in Web Accessibility (CPWA). Sestidilny podcast je pfipravovan
s ohledem na maximalni miru pfistupnosti. Ke kazdé epizodé je proto k dispozici i textovy
prepis a audiovizualni podoba na YouTube je opatfena titulky.

Odkaz na podcast: https://www.youtube.com/@podcastbezbarier

Il. Cena: Katefina Kubalova, Radio Wave, MANUAL NA SEBE

Téma ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou) je u dospélych osob pomérné nové.
Jak se s takovou diagnézou zije? Petr i Daniela se dozvédéli o své diagnéze az v dospélosti.
Diky tomu dokazali pochopit fadu probléma, které zazivali v détstvi. Zaroven je to ale
postavilo pfed nutnost naucit se se svoji ,adéhadackou” mysli Zit.

Odkaz na porad: https://wave.rozhlas.cz/po-diagnoze-jsem-daval-sve-problemy-za-vinu-
adhd-dneska-ho-miluju-poslechnete-si-8969553

ll. Cena: Tereza Rekova, www.hatefree.cz, HANA A JEJi RODINA

Co v dnesni spole¢nosti znamena "byt jina"? Jaké to je, kdyZz mlada divka stoji na prahu
dospélosti, ale zaroven tusi, Zze asi nikdy nebude moct bydlet sama? Sestnactiletd Hana,
ktera ma Downuv syndrom, provadi posluchace svym svétem, svymi sny a zajmy, predstavi
i své rodiCe a dva mladSi bratry, které ma rodina v péstounské péci.

Autorka se vyborné dokazala pfiblizit Hané a ziskat jeji davéru, coz se odrazi na
bezprostfednosti a Zivosti rozhovoru.


https://www.muzes.cz/wp-content/uploads/2023/01/MUZES-03_2022-STRANY.pdf#page=38.pdf
https://www.databazeknih.cz/knihy/pohadka-o-modrem-vagonku-511037
https://www.databazeknih.cz/knihy/pohadka-o-modrem-vagonku-511037
http://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/@podcastbezbarier
https://wave.rozhlas.cz/po-diagnoze-jsem-daval-sve-problemy-za-vinu-adhd-dneska-ho-miluju-poslechnete-si-8969553
https://wave.rozhlas.cz/po-diagnoze-jsem-daval-sve-problemy-za-vinu-adhd-dneska-ho-miluju-poslechnete-si-8969553
http://www.hatefree.cz/

Odkaz na porad: https://www.hatefree.cz/audio/exteriery/hana-a-jeji-rodina

Televizni kategorie

V televizni kategorii bylo hodnoceno 11 pofadt Ceské televize i spolk(i a jeden film.

I. cena: Ivan Crnac, Filmova akademie Miroslava Ondficka v Pisku, JSEM CODA (2023)

Film nas pfivadi do rodiny Sedlackovych a Pulpanovych, kde jedinymi slySicimi ¢leny jsou
jejich déti. V 80. letech pro tyto déti vznikl termin CODA, coz je zkratka pro Children Of Deaf
Adults — z angli¢tiny volné prelozeno jako slySici déti neslySicich rodi€u. Hlavni
protagonistkou filmu je Sestnactileta slySici divka Jolanka, ktera zije ve stfidavé péci svych
neslySicich rodi¢u. Snazi se najit své misto ve spolecnosti, ktera sestava jak ze svéta
slySicich, tak neslySicich. Jolanka hleda vlastni identitu ,mezi“ témito dvéma svéty.
Specifitnost obou svétu ji nezbavuje touhy po vlastnim uplatnéni v zivoté, v némz, kromé
rodiny, maji prostor také pratelé a zajmy. Dokument pfinasi divakim jedine¢ny pohled na
zivoty ¢lent rodiny ze dvou odliSnych jazykovych kultur, na spolecné sdilené chvile
a vzajemné porozuméni. To vS8e v nas zanechava hluboké povédomi o sile lidského ducha
a o touze po souznéni s témi, ktefi sdili své svéty s nami.

ll. cena; Tomas Kapras, Miloslav Kuéera, Ceska televize, KLIiC C. 3/2023

Tento dil magazinu Kli¢ nam pfredstavuje nocni pohotovostni sluzbu, kterou provozuje
neziskova organizace Prosaz. Diky této sluzbé nemusi mit uZivatel nakladnou celono¢ni
asistenci, ale jen kratkou, pfedem dohodnutou navstévu, pfi které asistenti udélaji nezbytné
ukony. No¢ni pohotovostni sluzba, jedina v Praze, muze také zasahnout pfi necekanych
problémech, napfiklad padu, &i zranéni, ale jen u klientd, ktefi maji s Prosazem uzavienou
smlouvu. Pofad nas seznamuje se dvéma asistenty, pani Alenou a panem Lukasem, ktefi
osamélé noc¢ni cesty po Praze absolvuji. Oba oteviené mluvi i o obavach o svou bezpecnost
Ci dalSich nastrahach své sluzby a také o tom, pro€ tuto velmi zasluznou a pfitom Spatné
finan¢né i spoleCensky ohodnocenou praci délaji. Pofad poukazuje nejen na vyjimecnost této
socialni sluzby, ale také na jeji prospé&snost pro osoby s handicapem a dale na obétavost
lidi, ktefi chapou pomoc lidem s postiZzenim jako poslani.

Odkaz na porad: https://www.ceskatelevize.cz/porady/1096060107-klic/223562221700003/

III.cenav:, Alexavndra Vebrova, Alena Derzsiova, Ceské televize, TELEVIZNIi KLUB
NESLYSICICH C. 4/2023

Spolek uzivatell kochlearniho implantatu, zkracené — SUKI, pomaha rodi€im a jejich
sluchové postizenym détem zvladat narocné obdobi nastavovani implantatu i pfi jejich
zarazeni do spoleCnosti. Za témér tficet let fungovani této organizace se na jeji vedeni
obratily stovky rodi€u. Prostfednictvim rdznych akci, které SUKI kazdoro¢né porada, se
seznamime také pfimo s détmi s kochlearnim implantatem. Zavitame s nimi napfiklad do
Ceského rozhlasu, kam byly pozvany poprvé do Zivého vysilani. Pofad nam dava nahlédnout
do svéta déti se sluchovym postizenim, které diky kochlearnim implantatdm mohou vést
spokojeny a radostny zivot jako jejich slySici vrstevnici. Svym obsahem Sifi osvétu,
optimismus a nadéji pro déti i jejich rodiCe.

Odkaz na pofad: 29. bfezen - Televizni klub neslysicich | Ceska televize (ceskatelevize.cz)
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Cestné_uznani; Veronika Sirc, Alena Derzsiova, Ceska televize, TELEVIZNi KLUB
NESLYSICICH C. 9/2023

Tento dil Televizniho klubu neslysicich ukazuje, jaké to je zit v minoritni neslySici komunité,
a navic jesté s odliSnou sexualni orientaci. Pofad pfedstavuje Casto tabuizované téma na
pfibéhu neslySicich snoubenct, ktefi spolu vychovavaji ve stfidavé péci slysici dceru. Diky
jejich otevienosti tak mame moznost nahlédnout do ne zcela tradiéni rodiny, v niz vSak velmi
dobfe funguje komunikace, vzajemna Ucta a laska. Kvalita pofadu spociva pfedevsim v tom,
Ze upfednostriuje pozitivni pfistup k Zivotu, jeho bohatou naplh a rodinné Stésti pfed
pfedsudky a malosti nékterych z nas.

Odkaz na pofad: 7. &erven - Televizni klub neslysicich | Ceska televize (ceskatelevize.cz)

Vladni vybor pro osoby se zdravotnim postizenim vyhlasil tento rok jiz posedmé
fotografickou soutéz, tentokrat na téma ,Také to zvladnu!“. Hodnoceno bylo celkem 92
pfihlaSenych fotografii. TfiClenna porota, ktera rozhodovala o vitézich soutéze, byla slozena
z fotograft a zastupct Uradu viady CR. Ceny byly udéleny za fotografie, které nejlépe
zachycuji schopnosti a dovednosti osob se zdravotnim postizenim pfi zvladani &innosti
vztahujicich se k osobnimu, ale i pracovnimu Zivotu. Téma navazuje na vyhlaseny Evropsky
rok dovednosti, jehoz cilem je ukazat, Ze iosoby se zdravotnim postizenim mohou Zit
aktivnim zivotem a plné rozvijet svij potencial ve vSech oblastech (napf. v kultufe, sportu,
rodinném Zzivoté €i zaméstnani).

I. cena: Filip Hladik: Jezdec nebo letec

Na fotografii je zachycen Marian Vilhan s vlastnim letadlem na lofiském Leteckém dni pro
handicapované v Mladé Boleslavi. Fotografie je z charitativniho kalendafe ParaCENTRA
Fenix s nazvem Uméni se nevzdavat, ktery zachycuje klienty po poskozeni michy ocima
Filipa Hladika, ktery je sam také na voziku.

Misto a datum pofizeni: Letecky den pro handicapované v Mladé Boleslavi, zafi 2022

Il. cena: Veronika Sirc: Dokazu to!

Pétadvacetilety neslySici student Lékarské fakulty Ostravské univezity David Buzrla si pini
Zivotni sen. Uz jen jeden rok mu zbyva k dokonéeni studia na Lékarské fakulté. Pfitom se
jeho sen tésné prfed maturitou malem rozplynul...David chtél byt odmali¢ka - jako jeho
neslySici otec — lékafem. Chtél zachranovat lidské Zivoty. Nastoupil na Biskupské
gymnazium v Ostravé a uz se té&sil, az odmaturuje. K tomu ale nedoS$lo. Na gymnaziu v té
samé dobé studovala i nevidoma divka a divka na voziku. A on jako neslySici. On jediny
vSak - kvuli sluchovému handicapu a informaénimu deficitu (a nepfizpusobeni vyuky ze
strany vyucujicich) byl nucen gymnazium pfed maturitou opustit, nejhor§i pro néj bylo
védomi, ze se rapidné zhorsil i v pfedmétech, které mél rad. ,Tolik usili a energie jsem musel
vénovat samostudiu a pfedmétim, ze kterych jsem propadal, Zze jsem Sel dolli i s pfedméty,
ve kterych jsem do té doby vynikal. Chvili jsem se takhle trapil, do vecera stale dril, ale pak
jsem pochopil, ze takhle to dal nejde. Uvédomil jsem si, Ze musim spolknout hrdost a najit si
jinou 8kolu," fika zpétné David. ,,Kdybych zlstal na puvodnim gymnaziu, mohl bych na
studium Iékarstvi s takovymi znamkami rovnou zapomenout. Kvlli svému snu stat se
lékafem jsem opustil rodinu - pfestéhoval jsem se na druhy konec republiky do Prahy a za&al
chodit na jediné gymnazium pro sluchové postizené v republice. Diky pfestupu na Skolu pro
sluchové postizené jsem opét ziskal sebevédomi a chut splnit si sen®, popisuje David, ktery
ale pfiznava, Ze co se tyCe mnozstvi probrané latky, tak ta by mu k pfijimacim zkouskam asi
nestacila. Diky tomu, Ze v8ak nemusel travit ve€ery nad dohanénim Skolniho uciva, zbyl mu
tento Cas na pfipravu na lékafskou fakultu. V Praze udélal maturitu, vratil se zpatky
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k rodi€im do Ostravy a zvladnul pfijimaci zkousky na Lékafskou fakultu Ostravské
univezity...Davidlv sen je na dosah i diky oboustranné kochlearni implantaci. ,,V&fim, Ze
zacnu slyset i zvuky, které jsem nikdy neslySel. Implantat zlepSuje porozuméni mluvené fedi,
a tim padem budu blize ke svym vysnénym oborim. At uz to bude traumatologie nebo
ORL...Vé&fim, Ze to dokazu!"

Misto a datum pofizeni: Lékarska fakulta Ostravské univezity, 10.10.2023

lll. cena: Lucie Hermina Muchova: To dam i levou zadni!

Na fotografii je u€astnice loriského Letniho kvadriatlonu Cesty za snem MiSa Karlova, ktera
se nenecha zastavit ani absenci ruky v rameni a stfili z luku za pomoci nohy.

Misto a datum pofizeni: Letni kvadriatlon Cesty za snem, Hostivafska pfehrada, 26.06.2022



