Tisková zpráva

Vyhlášení výsledků
32. ročníku Ceny Rady vlády pro osoby se zdravotním postižením za publicistické práce zaměřené na téma zdravotního postižení

a fotografické soutěže na téma „Cesty k nezávislosti.“
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V rámci oslavy Mezinárodního dne osob se zdravotním postižením pořádá Rada vlády pro osoby se zdravotním postižením 12. prosince 2025 od 15:30 hodin předávání ocenění autorkám a autorům publicistických děl 32. ročníku soutěže o Cenu za publicistické práce zaměřené na téma zdravotního postižení a fotografií přihlášených do fotografické soutěže na téma „Cesty k nezávislosti.“.

Mezinárodní den osob se zdravotním postižením si připomínáme každoročně 3. prosince již od roku 1992, kdy byl rezolucí Valného shromáždění OSN poprvé vyhlášen. Každoroční oslava Mezinárodního dne lidí se zdravotním postižením si klade za cíl podporovat porozumění tématu zdravotního postižení. Rovněž se snaží zvýšit povědomí o přínosech, které integrace lidí se zdravotním postižením přináší do všech aspektů politického, společenského, hospodářského a kulturního života.

Rada vlády pro osoby se zdravotním postižením vyhlásila letos 32. ročník Ceny za publicistické práce zaměřené na téma zdravotního postižení.

Tuto Cenu uděluje Rada vlády pro osoby se zdravotním postižením od roku 1994. Za dobu její existence prošlo soutěží více než 1900 publicistických děl. V letošním ročníku bylo hodnoceno 82 prací, které posuzovala nezávislá šestičlenná porota.

Hlavním měřítkem při posuzování přihlášených děl je to, jak může přihlášená práce oslovit širokou veřejnost, seznámit ji s tématem zdravotního postižení a pozitivně ovlivnit její přístup k tomuto tématu. Cílem je vyzdvihnout především ta díla, která přináší pozitivní a nezkreslený obraz o životě lidí s postižením.

Ceny jsou udělovány ve 3 kategoriích – tiskové, rozhlasové a televizní.
Tisková kategorie

Do tiskové kategorie soutěže bylo přihlášeno 44 děl. Jednalo se o publikace a články jak z běžného tisku, tak i z novin a časopisů organizací osob se zdravotním postižením.

I. cena: Petra Štarková, Portál, Jak si robůtek našel kamarády
Obsah pracovních listů je určený dětem od pěti let. Autorka se v nich zaměřila na základní sociální dovednosti potřebné k tomu, aby děti dokázaly vycházet s ostatními, odpovídajícím způsobem prosadily své potřeby a rozvíjely vztahy s vrstevníky. Sešit oslovuje např. děti s poruchou autistického spektra, vývojovou dysfázií nebo děti s odlišným mateřským jazykem, ale jistě ho ocení i rodiče dětí, které se hůře orientují v sociálních situacích. Petra Štarková projektovala jejich problémy velmi nenásilnou formou do Robůtka, který ze své podstaty „trpí“ stejnými potížemi, ale spolu s okolím hledá cesty, jak se jich zbavit. Autorem ilustrací je Libor Drobný. 

Odkaz na informace o knize: https://obchod.portal.cz/knihy-pro-ms/jak-si-robutek-nasel-kamarady
II. cena: Dana Mičolová, www.lidemezilidmi.cz, Matěj Lipský – ředitelem Centra sociálních služeb Tloskov
Rozhovor autorky s psychologem a speciálním pedagogem Matějem Lipským je vlastně portrétem člověka, který se profesně zaměřil na pomoc lidem s mentálním a kombinovaným postižením. Jako vnuk herce Lubomíra Lipského zákonitě tíhnul také k umění, což v jeho případě vyústilo v zaměření na hudbu a následně muzikoterapii. Rozhovor přibližuje nejen způsob vedení Centra sociálních služeb Tloskov, ale je velmi inspirativní i v souvislostech s netradičními aktivitami, které s kolektivem spolupracovníků zavedl a provozuje (např. Rádio Tloskov). Článek má význam jak pro lidi handicapované, tak pro ty „obyčejné“, kteří tu mohou najít inspiraci, jak zajímavě, a přitom efektivně pomáhat.

Odkaz na článek: https://www.lidemezilidmi.cz/matej-lipsky-reditelem-centra-socialnich-sluzeb-tloskov/
III. cena: Milan Krčmář, www.trebicsky.denik.cz, Zachraňuje životy dětí. Třebíčská učitelka vymyslela speciální krabičku
Článek ukazuje, jak „malá věc dokáže ovlivnit ty velké“. Autor emotivně popisuje příhodu, která vedla učitelku Veroniku Maškovou Šibůrkovou k nápadu a posléze realizaci „Krabičky podpory před sebepoškozením“, jež dokáže pomoci dětem odvrátit sebepoškozování či dokonce i pokus o sebevraždu. Krabičky velké asi jako běžná kniha, obsahují, jak telefonní čísla pomoci, tak i jednadvacet drobných věcí. Ty mají člověka zaměstnat, než ho myšlenky na sebepoškozování přejdou. Díky další iniciativě a pochopení okolí se mohly „krabičky“ šířit i do dalších škol a zařízení.

Odkaz na článek: Zachraňuje životy dětí. Třebíčská učitelka vymyslela speciální krabičku - Třebíčský deník
Čestné uznání: Kolektiv autorů Asociace polio, Bulletin POLIO – ZPRAVODAJ Asociace polio
Neziskové organizace se v poslední době dostávají do velmi složité situace, což se samozřejmě dotýká i Asociace Polio, která kromě dalších aktivit vydává i svůj bulletin pro „obrnáře“. Zpravodaj je hlavní komunikační platformou pro členy asociace, poskytuje právní, sociální a zdravotní informace, poradenství a dává i možnost uplatnění členům s literárními či výtvarnými sklony. Otevírá se i široké veřejnosti, informuje o dění v asociaci i ve světě poliomyelitiků v Evropě. Ocenit lze nejen konkrétní obsah bulletinu, ale vyzdvihnout je třeba i velmi pozitivní až optimistický přístup k problematice. 

Odkaz na bulletin: Zpravodaj AP 2024_2-v6.pdf
Televizní kategorie

V televizní kategorii bylo hodnoceno 26 pořadů České televize i spolků sdružujících lidi se zdravotním postižením.
I. cena: Šárka Maixnerová, Česká televize, Ozetpéčka
Dokument hovoří o tom, že lidé se zdravotním postižením tvoří až 20 % uchazečů o zaměstnání. Jsou jim nabízeny nevyhovující pracovní pozice, které jsou k tomu zároveň špatně finančně ohodnoceny. A pokud práci získají, na pracovišti jsou mnohdy vystaveni šikaně, ponižování, diskriminaci nebo nerespektování hendikepu ze strany zaměstnavatele. Dochází i k tomu, že lidé na chráněném trhu práce musí vracet část své mzdy zpět zaměstnavateli, který právě na zaměstnávání lidí se zdravotním postižením pobírá státní příspěvky. Nejistota brání si na podmínky stěžovat nebo je jinak řešit.

Zákony sice máme, ale v praxi nefungují. Vše je hlavně o lidech, jejich morálce a lidském přístupu, což žádný zákon ukotvit nedokáže. Sdružení Neratov v Orlických horách je zářným příkladem, že při dobré vůli může vše fungovat.

Odkaz na pořad: Ozetpéčka - iVysílání | Česká televize
II. cena: Jan Hála, www.youtube.com, PARTICIPACE – DOKUMENTÁRNÍ série Aliance pro individualizovanou podporu 
Participace, jako příležitost zapojování lidí s postižením a neformálních pečujících do procesů, které ovlivňují kvalitu jejich života, jako uznání potřeb uživatelů na plánování sítě dostupných sociálních služeb na území kraje. Tato třídílná série představuje důležitost sjednocení rozvoje a plánu sociálních služeb ve všech krajích, do kterého musí být zapojeni všichni důležití aktéři. 

Odkaz na 1. díl: Participace 1. díl - Praha
Odkaz na 2. díl: Participace 2. díl - Středočeský kraj
Odkaz na 3. díl: Participace 3. díl - Jihomoravský kraj
III. cena: Miloslav Kučera, Česká televize, KLÍČ Č. 11/2025
Tento díl magazínu Klíč se věnuje neziskové organizaci Život bez bariér z Nové Paky, její historii, současnosti i možné budoucnosti. Od svého založení v roce 2004 pomáhá zdravotně postiženým a seniorům odhalit jejich potenciál a znovu se začlenit do společnosti. Impuls k jejímu vzniku dal pan Josef Fučík, kterému se v roce 1998 stal vážný úraz, který vedl k jeho postižení. Vznikl tak subjekt, který zajistil sociální služby, které v regionu chyběly. Dalším cílem Života bez bariér je vybudování centra komplexních služeb pro osoby se zdravotním postižením, seniory i veřejnost v prostorách bývalého kláštera a nemocnice v Nové Pace.

Odkaz na pořad: 25. června - Klíč | Česká televize
Rozhlasová kategorie

Do rozhlasové kategorie bylo přihlášeno 10 pořadů Českého rozhlasu a Radia Proglas a 2 podcasty. 
I. Cena: Iva Horká, Radio Proglas, Do konce (třídílný seriál na téma paliativní péče)
Třídílný seriál se věnuje tématu pomoci prostřednictvím paliativní péče. První díl pojednává o seriálu České televize „Do konce“, tedy o tom, jak dosáhnout toho, aby člověk mohl umřít doma, když si to přeje. Druhý díl je rozhovorem s těžce onkologicky nemocnou ženou a jejími dvěma dcerami, které nelehký úděl nemocné matky musejí zvládat nejen fyzicky, ale hlavně psychicky. A třetí díl se dívá na problematiku paliativní péče pohledem dvou náměstků z ministerstva práce a sociálních věcí a ministerstva zdravotnictví.

Odkaz na 1. díl: Do konce - to je seriál ČT o tom, jak dožít doma - Radio Proglas
Odkaz na 2. díl: Volné pokračování seriálu Do konce mapuje Zorčinu cestu - Radio Proglas
Odkaz na 3. díl: Do konce III - O paliativní péči s náměstky ministrů - Radio Proglas
II. Cena: Michal Ptáček, www.youtube.com, Podcast Rozhovory z Chaloupky
Rozhovory z Chaloupky vznikly v návaznosti na časopis CHALOUPKA pro těžce zrakově postižené občany města Brna a Jihomoravského kraje. Vzhledem k poklesu zájmu o časopis se autoři rozhodli pro změnu formátu na podcast, který může oslovit širokou veřejnost. Pětidílná série rozhovorů představuje práci a projekty Centra sociální rehabilitace a TyfloCentra Brno včetně problematiky odstraňování bariér. 

Odkaz na podcastový pořad: Rozhovory z Chaloupky | TyfloCentrum Brno
III. Cena: Daniela Chroboczková, Český rozhlas Plus, Roztroušení
Brnění, ztráta rovnováhy nebo třeba poruchy vidění. S těmito a mnohými dalšími příznaky se potýkají lidé s roztroušenou sklerózou. Diagnózu si vyslechnou nejčastěji ženy v mladém věku. V rozhlasovém dokumentu sdílí čtyři ženy svou cestu za smířením s nemocí, která mladému člověku značně mění životní plány. 

Odkaz na pořad: Nevím, jak se o sebe zvládnu postarat. Jak se mladé ženy vyrovnávají s roztroušenou sklerózou? | Plus
Rada vlády pro osoby se zdravotním postižením vyhlásila tento rok již podeváté fotografickou soutěž, tentokrát na téma „Cesty k nezávislosti.“. Hodnoceno bylo celkem 49 přihlášených fotografií. O vítězích soutěže rozhodovala tříčlenná porota. Ceny byly uděleny za fotografie, které nejlépe zachycují téma nezávislého a samostatného života lidí se zdravotním postižením, jejich úspěchy, schopnosti učit se, rozvíjet své dovednosti, poznávat a objevovat svět, které jim pomáhají aktivně žít a plně rozvíjet svůj potenciál ve všech oblastech – například v kultuře, sportu, rodinném životě či zaměstnání. Fotografie mají informovat veřejnost o různých aspektech života lidí s postižením, jejich výzvách a způsobech, jak dosahují nezávislosti.
I. cena: Milan Fritz: Dílna dětí se sluchovým postižením
U pracovního stolu se tři chlapci ponořili do tvoření – společně vyrábějí ptačí budku. Každý z nich má svůj úkol – jeden přidržuje krabičku, druhý ji hřebíkem upevňuje, třetí radostně povzbuzuje. Dorozumívají se v českém znakovém jazyce, spolupracují a učí se jeden od druhého. Jejich soustředěné tváře vyprávějí o chuti tvořit, o přátelství a společně překonávaných překážkách.
Místo a datum pořízení: Praha 5, 15.09.2025
II. cena: Alena Bohunová: Společně cestou necestou
Fotografie zachycuje syna a vnuka paní Bohunové na cestě rozpálenou krajinou řeckého ostrova Zakynthos k místu zvanému Xigia. Po prašné cestě mířili k moři, kde z jeho hlubin vyvěrají sirné prameny. Právě tento přírodní jev propůjčuje místu jeho jedinečnou atmosféru a činí jej vyhledávaným cílem návštěvníků.

Místo a datum pořízení: Zakynthos, červen 2017
III. cena: Jan Hrdý: Štěpán 
Na fotografii je zachycen Štěpán, čtyřletý aktivní a šikovný chlapec, který je v důsledku genetické poruchy v pásmu těžké slabozrakosti. 
Potřebuje si věci, na které se dívá, přiblížit – ať už za pomoci sklopné desky nebo s využitím speciální lupy. Ideálním prostředkem pro práci se Štěpánem je tablet a světelný panel, které zaujmou jeho pozornost a umožní mu vidět i předměty, které bez výrazného nasvícení nevidí.
Místo a datum pořízení: Praha, jaro 2025
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