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Reforma psychiatrické péce: cile

« Zvysit kvalitu psychiatrické péce systémovou zménou
organizace jejiho poskytovani.

« Omezit stigmatizaci duSevné nemocnych a oboru psychiatrie
obecne.

« Zvysit spokojenost uzivatell s poskytovanou psychiatrickou péci.

« Zvysit efektivitu psychiatrické péCe v€asnou diagnostikou
a identifikaci skryté psychiatrické nemocnosti.

« Zvysit uspesnost plnohodnotného zaclenovani dusevné nemocnych
do spolecCnosti (zejména zlepsenim podminek pro zaméstnanost,
vzdélavani a bydleni aj.).

« Zlepsit provazanost zdravotnich, socialnich a dalsich navaznych
sluzeb.

 Humanizovat psychiatrickou péci
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Aktualni forma realizace RPP

 Reforma psychiatrické péée v gesci MZ CR
« Realizovana formou projektt za podpory ESIF
— program OPZ (vyzva €. 39 s alokaci cca 1 miliardy KC)
— program IROP ( vyzva C. 54 a 75, alokace cca 2mld KC)
Nevyhody aktualniho stavu:
* Neni zajisténa spoluprace ostatnich resortl, bez které

nelze naplnit predbézné podminky EK k poskytnuti dotace

— napf. “Zajistit bydleni pro deinstitucionalizované osoby s dusevnim
onemocnénim v komunité.”

* Projekty jsou zameéereny na SMI, nepokryvaji vSechny cilové
skupiny
« V projektech neni pokryta oblast prevence
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Projekty reformy (2017-2022)
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MERRPS

N

MZCR

vzis

NUDZ

Deinstitucionalizace

Multidisciplinarni
spoluprace

Podpora novych sluzeb

Centra dusevniho
zdravi |, 1, 1l

Analyticka a datova
podpora reformy

Destigmatizace

Casné intervence

Rizeni reformy a odborna garance, Kvalita péce,
sité, transformace psychiatrickych nemocnic, financovani
pece

Zavedeni multidisciplinarniho pfistupu, podpora tymdu,
sdileni dobré praxe — staze v CR a v zahraniCi

Podpora provozu mobilnich komunitnich tymu a ambulanci
s rozSifenou peci

Podpora provozu center dusevniho zdravi

Informacni nastroje pro infrastrukturu psychiatrické péce a
hodnoceni kvality péCe, sbér dat, registr psychiatrické pece

Metodika destigmatizace, podpora a komunikace
destigmatizace v regionech, podpora uzivatell a rodinnych
prislusniku

Casna detekce a terapie osob s rozvijejicim se zavaznym
dusSevnim onemocnénim
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Deinstitucionalizace

V kontextu reformy psychiatrie se jedna o:
1. vytvoreni kvalitni site komunitni pécCe tak, aby dochazelo ke
shizovani poctu hospitalizaci a zkracovani déelky pobytu
v Ustavni péc€i. Nasleduje snizovani lizkovych kapacit
v psychiatrickych nemocnicich propousténim
dlouhodobéji hospitalizovanych pacientu, u kterych je
zdravotni stav dostateCne stabilni a dominuji socialni
potreby, do komunitnich sluzeb
2. zmeéna zavedenych institucionalnich procesu (kvalita)
Musi jit o bezpecny proces, a to jak pro uzivatele péece,
poskytovatele | stat
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Projekt CDZ

CDZ 1 (5)

« Datum zahajeni Cinnosti 1.8.2018 (v minimalnim personalnim
obsazeni)

 Praha, Havl. Brod, Prerov, Brno

« Cca 460 zavedenych klientd, mnohem vice kontaktu

CDZ Il (16)

* Vybrano 12 CDZ, zahajeni Cinnosti do 5-7/2019, opakovani
vyzvy 9/19

CDZ 111 (9)

* Predpokladany vyber 1/2020

Aktualné prace na ukotveni CDZ do legislativy (zakon €. 48,
372 a 108) a financovani
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Projekt Novych sluzeb

 MT pro deti s dusevnim onemocnenim

 MT pro pacienty s demenci

 MT pro pacienty se zavislosti

« MT pro pacienty s narizenym ochrannym léCenim
 Ambulance s rozsirenou péci (adiktologicka amb.)

Projekt zahajen 1.4.2018
Otevreni vyzvy prosinec 2019 / Cerven 2020
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Financovani CDZ

* Pilotni provoz: 18 mésicu financovani z OPZ, 18 mésicu
zdravotni Cast z v.z.p., socialni sluzby kraj

Zdravotni sluzby — financovani z v.z.p.:

 Podminkou je uzavieny smluvniho vztahu pro PZS —
CDZ v odb. 350 (pilotni provoz)

« Zdravotni sluzby budou nadale poskytovany v ramci
zavedenych odbornosti (305, 901, 910, 911, 914)

« PZS bude mit vytvoren novy vydajovy fond s hodnotou
bodu 1,22 KC

« Socialni sluzby nesmi PZS vykazat jako zdravotni
sluzby.
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Financovani akutni luzkové péce

Systém DRG

* V roce 2019 uzavreno s poskytovateli Memorandum k
pilotnimu provozu, kde po splneni kriterii kvality byla
zakladni sazba navysena na 34 tis. KC a byly
bonifikovany zavazné dg.

* V roce 2020 bylo Memorandum preneseno do uhradove
vyhlasky s pfidanim bonifikace PN za transformacni plan
(x 1,5) a zvysenim zakladni sazby

« 1000 KcC za kazdou prijatou sanitku
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Financovani akutni luzkove péce

1901
1930
1931
1932
1933
1934

1935

1936

1937
1938
1939

1940
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OPERACNI VYKONY S HLAVNI DIAGNOZOU DUSEVNI NEMOCI
SCHIZOFRENIE

PSYCHOZY

PORUCHY OSOBNOST]

BIPOLARN{ PORUCHY

DEPRESE

AKUTNI REAKCE, PSYCHOSOCIALNi PORUCHY A NEUROZY
KROME DEPRESIVNICH

ORGANICKE DUSEVNI PORUCHY A MENTALNI RETARDACE

VYVOJOVE DUSEVNI PORUCHY

PORUCHY PRIJMU POTRAVY

JINE DUSEVNI PORUCHY

DUSEVNI PORUCHY S ELEKTROKONVULZIVNi TERAPI{ NEBO S
REPETITIVNI TRANSKRANIALNI MAGNETICKOU STIMULACI

A4

84 607 a7 242 112 K¢
104 813 a7 125 016 K¢
66 223 az 71 087 K¢
51 747 az 99 888 K¢
114 926 K¢

73 827 az 103 893 K¢

31 384 az 38 865 K¢

41795 K¢ az 47 168
K¢

50 741 K¢

116 717 K¢

22 605 az32 111 K¢

169 007 K¢
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Akutni lUzkova péce - kritéria kvality

— Prelozeni pacienta k poskytovateli nasledné psychiatrické péce
neprekroci 60 % z celkového poctu uznanych pripadu hospitalizaci

— Prelozeni pacienta k jinému poskytovateli akutni psychiatrické
péce neprekroéi 5 % z celkového poctu uznanych pfipadu

— Pocet hospitalizaci s hlavni diagnézou F00 az F07, F20 az F29 a
F30 az F39 bude vétsi nebo roven 40 % z celkového poctu
uznanych pripadu

— Pocet hospitalizaci s vedlejsi diagnézou R45.1, R45.4 nebo
R45.6 bude vetsi nebo roven 10 % z celkového poctu hosp.

— Pocet hospitalizaci bez souhlasu pacienta bude veéetsi nebo
roven 10 % z celkového poctu hospitalizaci

— Poskytovatel zajist'uje nepretrzitou péci v rezimu 24 hodin
denné 7 dni v tydnu pfi pfijmu pacientu k hospitalizacim,
(zafazovanym podle Klasifikace do bazi 1901 az 1940).
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Financovani nasledné luzkové péce

— OD 00021 a 00026

— Pro kategorie pacienta 1, 2, 3 a 4 se stanovi hodnota KN
ve vySi 1,11 do 120. dne hospitalizace a hodnota 1,05 od
121. dne hospitalizace. Pro kategorii pacienta 5 podle
seznamu vykonu se hodnota KN stanovi ve vysi 1,08.

— Ochranné lé€eni — kategorie pacienta 5

— Tato uhrada je podminéna predlozenim planu
restrukturalizace lUzek v ramci reformy psychiatrické péce,
ktery byl schvalen Ministerstvem zdravotnictvi a predlozen
zdravotni pojiStovne do 31. prosince 2019
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Rozvoj novych sluzeb a ambulanci

* Nové vykony v Seznamu zdravotnich vykonu pro rok 2020.

« Navysena minutova rezie odbornosti 914 z 2,34 bodu za
minutu na 3,19 bodu za minutu.

* Navsteva sestry pro péci v psychiatrii se vykazuje vykony
autorské odbornosti na zaklade pisemné indikace osetrujiciho
|ékare.

« Udrzitelnost ambulanci s rozsifenou peci, adiktologickych
krajskych ambulanci a multidisciplinarnich tymu pro dalsi
cilové skupiny lidi s dusevnim onemocnenim (aktualné ve fazi
pilotnich projektu).
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Reforma péce o dusevni zdravi

Cile:

» Pokryti potreb vsech cilovych skupin
* Prevence

+ pokraCovani nastartovanych zmen

Nastroje
« NAPDZ
 Rada vlady pro dusevni zdravi
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Narodni akc¢ni plan pro dusevni zdravi
NAPDZ

« VIadni strategie na obdobi 2020 — 2030
 Reaguje na zmineéné nedostatky SRPP
« Komplexné pokryva problematiku dusevniho zdravi

. Vlychazi z nadfazenych strategickych dokumentti (Cesko
2030 a Zdravi 2030) a mezinarodnich umluv

« Aktuané v mezirezortnim pripominkovém rizeni
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NAPDZ jako verejna strategie

« Vstupy puvodnich Pracovnich skupin na MZ

« Vstupy z CDZ, kvality, krajskych koordinatoru, TS atd.

. Kulaté stoly na vSech krajich CR v roce 2018

« QOdborné posudky (zakon o DZ, OL, sdileni dat atd.)

2019:

* Dotazniky (vraceno 90 — analyza NUDZ)

« 31.1. a 19.2. workshop na platformé MERRPS

« 28.1. a 1.3. dve odborné konference (Praha, Brno)

« 1.4. Tiskova konference — spoluprace MPSV

« 23.-24.4. konzultace se zahraniCnim poradnim sborem,
revize WHO
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Strategicke cile:

The European Mental Health Action Plan 2013-2020-
2030

1. Zlepseni rizeni a poskytovani pece o dusevni zdravi
2. Kazdy Clovek ma srovnatelnou prilezitost na dusevni
zdravi v prubéhu celého zivota

PIné respektovani lidskych prav dusevné nemocnych
Plna dostupnost sluzeb v Case, miste, kapacite i cene
Systém péce o duSevni zdravi v dobre koordinované
spolupraci s ostatnimi sektory, rovny pristup k p&ci o
somatickeé zdravi

&~ W
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Strategicke cile

1) Zlepseni rizeni a poskytovani péce o dusevni zdravi

Nadresortni koordinacni systém (Rada vlady pro dusevni zdravi,
implementacni jednotky na jednotlivych ministerstvech

Pilotovani modelu fizeni na regionalni a lokalni urovni (dle
pripravenosti --) organizacni, legislativni a financni naroky

Kvalita péce — kritéria — financovani

Metodika pro vyzkum a hodnoceni politiky a sluzeb

Pilotaz inovativnich metod ve sluzbach
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Strategicke cile

2) Kazdy clovék ma srovnatelnou prilezitost na dusevni
zdravi v prubéhu celého zivota

- Financovani (komunitni systém péce, prevence chudoby)
- Funk¢ni systém primarni prevence a vCasné intervence

- Celostatni destigmatizancCi aktivity
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Strategicke cile

3) PIné respektovani lidskych prav dusevne
nemocnych

- Naplnovani CRPD

- Lidska prava jako soucast v hodnoceni kvality pece
(zapojeni uzivatel()
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Strategicke cile

4) PIna dostupnost sluzeb v case, miste, kapacite i
cené

- Multidisciplinarni tymy jako stezejni sluzby potrebne
péce v komunite (CDZ, deti, zavislosti, demence)

- Zapojovani klientu a rodinnych prislusniku (uZivatelské a
rodiCovskeé organizace, peer konzultanti)
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Strategicke cile

5) Systém péce o dusevni zdravi v dobre koordinované
spolupraci s ostatnimi sektory, rovny pristup k péci o
somatické zdravi

- Ochranné lé€eni (risk-need responsivity, legislativa,
rozvoj lizkové i komunitni péce)

- Zapojeni kraju a obci do tvorby a realizace efektivni sité
péce (bydleni)

- Primarni péce
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Rada vilady pro dusevni zdravi

8.10.2019 zfizena vladou CR

. Koordinaéni a poradni organ vliady CR

. PFedseda: Pfedseda vlady CR, mistopfedseda: Ministr
zdravotnictvi

« Ucel: zajisténi efektivni implementace NAPDZ (+ NAPAN
a NAPPS)

* Propojeni na reformu psychiatrické pécCe a zajisténi

pokracovani procesu po ukoncéeni projektu

* Prvnijednani 18.12.2019
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Rada vilady pro dusevni zdravi

Cenové:
+ Ministfi (MZ, MPSV, MSMT, MMR, MSp, MV, MF)
« Zmocnenec vlady pro lidska prava
« Zastupci organizaci
— Asociace kraju CR, Svaz mést a obci
— Uzivatelé a neformalni peCovatelé
— Asociace komunitnich sluzeb v oblasti péCe o dusevni zdravi
— Asociace poskytovatelu socialnich sluzeb
— Zdravotni pojistovny
— Odborna spolecCnost a zastupce VV reformy



DEKUJI ZA POZORNOST

ki Evropska unie A X

X S REFORMA PECE O DUSEVNi ZDRAVI s v

* b EVVOPSkaI socialni fond . = " Strategie reformy psychiatrické péce e V. r;gl(sg E’;i&afg RAETEM
Operacni program Zaméstnanost N O i




