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Rovnost zen amuzuv RVP ZV

RVP 2V je celek, v némz dochazi k synergii hodnot, cild, vzdélavacich obsahi — klicovych kompetenci,
prarezovych témat, vzdélavacich obort a zakladnich gramotnosti.

Zakladni vzdélavani sméfuje k obecnym zadsadam a cildm vzdélavani (SZ § 2) a k cildm zakladniho vzdélavani (5Z § 44)
vymezenym ve Skolském zakonég, je utvareno i hodnotami podporujicimi souasné smérovani ve vzdélavaniiv
zZivoté zaka.

Hodnoty

sdilené poznani

respektovani potreb planety
- podpora udrzitelnych technologii a inovaci
- dustojny Zivot pro vSechny

Smeéruje k naplnovani prav a zajisténi socialni spravedinosti pro vSechny lidi bez rozdilu, sméruje k mirové
spolecnosti, k prekonanl diskriminace, nasili a vylouceni. U zak( v zakladnim vzdélavani predstavuje tato
hodnota zejména podil na utvareni spolecnych pravidel vzajemného souZiti a jejich dodrzovani. Zaci se uéi
soudrznosti, spolupraci, vzajemné solidarité a empatii. UCi se navazovat a udrzovat respektujici a podporujici a
rozvijejici vztahy, zaklady etického a moralniho jednani, véetné reseni konfliktli nenasilnym zplisobem.


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#p2
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#f2874002

Rovnost zen a muzu- klicové kompetence

- vybér

Klicové kompetence — vybér:
Komunikativni
KKK-POR-000-ZV9-001: rozpozna kontext, ve kterém jsou riizné formy sdéleni tvoreny

Osobnostni a socidlni

Identita

Sebereflexe jako klicova dovednost pro vlastni seberozvoj i pro budovani vztahi
Empaticky a respektujici pristupu k ostatnim lidem

Budovani a udrZovani zdravych vztah

KKP-SEB-000-ZV9-001: pracuje s jedinecnosti vlastni osobnosti
KPS-EMP-000-ZV9-001: vyrovnava se s odliSnostmi s respektem k druhym lidem
KKP-ODO-000-ZV5-001: reflektuje obtizné situace, do kterych se dostava
KKP-ODO-000-ZV9-001: rozviji vlastni psychickou a fyzickou odolnost



Rovnost Zen a muzu - prurezové téma - vybér

Péce o wellbeing

seberozvoj a aktivni péce o sebe a o druhé

Vytvareni vzdélavaciho prostredi napliujiciho zakladni a vyvojové potreby zaku

Rozvoj odolnosti jedince.

PTW-POW-000-ZV5-003: ve spolupraci s druhymi navrhuje a zkousi realizovat vybrané aktivity, které podporuji péci o
wellbeing vsech ¢lenl sSkolni komunity

PTW-POW-000-ZV9-003: ve spolupraci s druhymi planuje, realizuje a vyvhodnocuje aktivity, které podporuji péci o wellbeing
vSech €lent Skolni komunity

Spolecnost pro vSechny

PTS-RPS-000-ZV9-002: navrhuje, jak posilovat rovné prilezitosti a soudrznost spolecnosti ve svém okoli i ve svéeté
PTS-ZSM-000-ZV9-002: rozezna hodnoty, stereotypy a predsudky v medialnich sdélenich, porovna je s hodnotami a postoji
svého okoli a navrhne, jak pfedchazet rizikim plisobeni masovych a sitovych médii



Rovnost zen a muzu - vzdélavaci obory

Ve vzdélavacich oborech jsou témata vyznamneée zastoupena v:

Clovék, zdravi a bezpeci

Vychova k obcCanstvi

Osobnostni a sociadlni vychova

Déjepis

Clovék a jeho svét (1. stupen)

S tématem genderu zcela prirozené pracuje vzdélavaci oblast Umeéni a kultura



Rovnost zen a muzu - vzdélavaci obory — vybér

Vychova k obcanstvi

CAS-VKO-001-ZV9-001: charakterizuje spolecenské role, do kterych se ve svém zZivoté dostava, a posoudi, co pro néj
znamena prislusnost k rodiné, ke Skole, ke kulture, k ndabozenstvi, ke genderu, k obci, k narodu, ke statu
CAS-VKO-001-ZV9-002: rozpozna predsudky a stereotypy v komunikaci a jednani a zaujima k nim kriticky pristup

Déjepis

CAS-DEJ-001-ZV9-012: urci, v ¢em se méni a v ¢em zUstdvaji stejné role muzl a Zen v déjinach; vyuziva k tomu také priklady
lidi, kteri se odliSovali od dobovych spolecenskych norem

CAS-VKO-001-Z2V9-001: charakterizuje spolecenské role, do kterych se ve svém zivoté dostava, a posoudi, co pro néj
znamena prislusnost k rodiné, ke Skole, ke kulture, k nabozenstvi, ke genderu, k obci, k ndrodu, ke statu

Clovék, zdravi a bezpeéi
CZB-VZB-003-ZV9-010: zaujimd odmitavy postoj vi¢i nevhodnému chovani (vulgdrnimu, nasilnému, agresivnimu,
manipulativnimu) a v modelovych situacich pouzivd vhodné zpUsoby, jak se vici takovému chovani vymezit



Rovnost Zen a muzu - vzdélavaci obory - vybér

Cesky jazyk a literatura
JJK-CJL-001-ZV5-006: rozpozna manipulaci v komunikaci a dokaze reagovat pfimérené svému véku

JJK-CJL-001-ZV9-016: rozpoznava manipulaci v komunikaci, zaujima k ni kriticky postoj a pfimérene
reaguje

Clovék a jeho svét

vyznam zakladnich spoleCenskych hodnot,

CJS-CJS-002-2V5-008: rozpozna ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, které neni v
souladu s pravidly a neni mozné ho tolerovat a prehlizet, a adekvatné na néj zareaguje
CJS-CJS-002-2V5-009: rozpozna v modelovych situacich, které pravo Cloveka bylo poruseno nebo jaka
povinnost byla zanedbana



MNezavazna cast

METODICKA PODPORA (1/1)

Uvod /.. J 2ot s médii / PTS-ZSM-000-ZVE-001

na zaklade vlastni zkusenosti uvede
priklady, jak konzumace médii mtize
ovlivnit jeho postoje nebo postoj
jeho vrstevnika kurcitému tématu

PTS-ZSM-000-2V5-001

Popis a zdivodnéni

Znalostni zaklad vysledku uéeni Zik dosahuje v oboru Clovék a jeho svét, Cesky jazyk
a literatura, Informatika.

DosaZenim oGekdvanych vysledkd udeni si Zak na konkrétnich pfikladech uvédomuije,

2 masova a sifovd media mimo jing slouZi jako ndstroj k uéeni, k zadbave, k vyuZivani
volného Casu a Ze tato média pfinasdeji velkeé Sance, ale takeé rizika (zavislost, kybersikana
a).) Masova a zejména sitova média (prostfednictvim napf. youtuber(, influencerd

a dalsich) ovliviuji jeho slovni zésobu, chavani, madu/oblékani, €asove rozvrzeni dne,
hodnotové soudy, rovnéz tak aktivity jedince i celé rodiny. Proto je daleZité, aby si 28k
uvEdomoval moZnou provazanost svého jednani a postojl, jakoZ i jedndni a postojd svych
nejblizdich (rodina) a swych vrstevnikl s medidlnim konzumem.

Hodnoty

# Sdileng poznani
« Dustojny Zivot pro véechny
« Podpora udrZitelnych technologii a inovaci

Postupné/diléi kroky dosahovani oéekavaného vysledku
uceni:

» hledd a popisuje pravidelnosti, které vysledoval v uZivani meédii u sebe samas, svich
vrstevnikld a svém okoli

» nachazi pfiklady toho, jak uZivani meédii ovliviiuje jeho zéjmy a konicky

» Uvaditémata, kterad jsou v méidich nabizena a sdéli ostatnim co si o nich mysli

» postupné si uvédomuje , zda a co by chtél/a na svém uZivani médii zménit, diskutuje
o tom s ostnimi (popf. vysvétlit moZné negativni disledky nadmérného medidiniho
konzwnmu).



Uvod /.. J Zivot s médii / PTS-ZSM-000-ZVE-001

na zakladeé vlastni zkusenosti uvede
priklady, jak konzumace médii muze
ovlivnit jeho postoje nebo postoj
jeho vrstevnika kurcitému tématu

PTS-ZSM-000-2V5-001

Ocekavané vysledky uéeni

Souvisajici Masledujici

Vzdélavaci oblasti

INF-INF-003-ZV5-006
rozeznd, s jakymi daty pracuji informaéni systémy a jaky je Uéel téchto systémi

JJK-CJA-003-2V 5005
Zapoji se do jednoduchych rozhovarld tykajicich se osvojenych témat

JUE-CJL-001-2Y 5001
¥ miuvené komunikaci pouZiva osvojené jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunikacnimu zaméru a dané komunikacni situaci

JJE-CJL-001-Z2V5-006
rozpozna manipulaci v komunikaci a dokaZze reagovat priméreng svému véku

Klicové kompetence
KDI-BZK-000-ZV3-001
respektuje pravidla bezpecného zachazeni s digitalnimi zafizenimi | daty a zasadami zdravi

neohroZujicihg chovani v digitalnim prostfedi

KEK-POR-000-2%5-001
rozpozna nepfimo vyjadiené vznamy b&Zné uzivanych forem sdéleni

KOE-ODP-000-2V5-001
uplatriuje svij dil zodpovédnosti viéi ostatnim a okoli

Zakladni gramotnosti

ZGEC-VZT-000-2V3-001
uvédomuje si, e riznorodé texty jsou jednim z nejdileZit&jdich zdrojd informaci



llustrace o¢ekavaného vykonu

Nezavazna cast

Kratky textovy popis:

Realizace projektd umoziuje zakovi |épe pochopit, jak se masova a sitova méidia podileji
na utvareni kazdodenniho Zivotniho rytmu i na formovani postojd a vzorcu chovani. Média
nabizeji razné alternativni pfistupy k svétu a tim ovliviuji jednani svych konzumentd a tim
celkovou naladu ve svém okoli. Cilem je, aby si zak zvysoval vnimavost k témto procesum,

. _— posilovat toleranci k rozmanitému vidéni svéta i prozitek sdileni pohled( na Zivot.
Dukazy o uceni:

Aktivnim zapojenim se do tfidniho projektu ,Ja moje tfida a média" a svymi
vyhodnoti uzivatelské navyky v konzumaci médii u sebe i u svych vrstevnikd

o S T S T odpozorovanymi postfehy zak pfispéje do spoleéné (skupinové) ,banky postieh(”.
o sdéli, pro¢ jsou pro n&j nékteré medialni produkty pfitazlivé (videa, pocitacové hry,

hudebni klipy, isntagram, WhatsApp a pod.) 0 jednotlivych pozorovanich vedou zaci diskuse ve skupinach, tfidi postiehy podle

« najde medialni obsahy, s pfimymi & nepfimymi vyzvami k rizikovému jednani (napf. podobnosti a pod.
k Sikané)

¢ najde a pojmenuje projevy kybersikany Zplsob ovéfeni:

Z4aci prezentuji své zpracované zaznamy ve skupinach, diskutuji o nich, a nalézaji
spooleéné momenty, které vyplynuly z jejich skupinové prace.

Ucitel moderuje diskusi zaku, sleduje, jak se Zaci do diskuse zapojuji a dopliujicimi
otazkami je vybizi ke sdéleni divodu jejich odpovédi. Podstatné je, zda se zadi nespokoji
jen s odpovédi, ale co nejvystiznégji sdéli divod - tedy odpovéd na ,proc”.

Vytvareji myslenkové mapy, které obsahuji jejich zkusenosti s uZzivanim masovych
a sitovych médii. Ugitel se soustifeduje na to, které momenty s uzivanim médii jsou
predmétem obdivu, pfipadné ztotoznéni nebo napodoby.
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