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Seznam organizací, které pracují s osobami dopouštějícími se násilí 

v blízkých vztazích 

 

PRAHA: 

 

Centrum Gaudia 

Terapeutická práce s násilím ve vztazích 

773 993 036 

info@gaudia.cz 

 

Popis: V rámci psychoterapie individuální, párové, rodinné i skupinové pracuje i s osobami, 

které mají potíže s agresí ve vztazích, samostatný program pro původce domácího násilí 

nicméně Gaudia v současnosti nenabízí. 

 

Centrum sociálních služeb Praha1 

Program: Viola 

773 666 784 

viola@csspraha.cz 

martina.denemarkova@csspraha.cz 

 

Popis: V rámci IC Praha je od r. 2009 realizován program Viola, který nabízí telefonické 

a osobní konzultace i poradenství osobám, které se dopouštějí násilí v blízkých vztazích. 

 

Diakonie ČCE2  

Program: Stop násilí  

777734172 

stop@nasilivevztazich.cz 

 

Popis: Program Stop násilí, který vede Diakonie ČCE, pomáhá lidem zvládat agresi a hledat 

jiné způsoby řešení konfliktů. Nabízí individuální, skupinovou, párovou i probační terapii. 

 

Působnost v dalších krajích: Ústecký kraj, Plzeňský kraj, Jihomoravský kraj, 

Královéhradecký kraj 

 

 

1 Členská organizace asociace Zastav násilí v rámci které se zavázala k naplňování Minimálních standardů práce s 

původci a původkyněmi násilí v blízkých vztazích v ČR. 
2 Ibid 
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mailto:info@gaudia.cz
mailto:viola@csspraha.cz
mailto:martina.denemarkova@csspraha.cz
https://www.csspraha.cz/24868
mailto:stop@nasilivevztazich.cz
https://zastavnasili.cz/
https://vlada.gov.cz/assets/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/Projekt_OPZ/Vystupy_projektu/Minimalni-standardy-prace-s-puvodci-a-puvodkynemi-nasili-v-blizkych-vztazich-v-Ceske-republice.pdf
https://vlada.gov.cz/assets/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/Projekt_OPZ/Vystupy_projektu/Minimalni-standardy-prace-s-puvodci-a-puvodkynemi-nasili-v-blizkych-vztazich-v-Ceske-republice.pdf


Stránka 2 (celkem 5) 

 

Liga otevřených mužů3  

Program: Zvládání vzteku 

608 120 884 

praha@zvladanivzteku.cz  

josef.petr@ilom.cz 

 

Popis: Terapeutický program pro muže, kteří mají potíže se zvládáním vzteku vůči 

partnerce, v práci nebo při výchově dětí. Součástí může být individuální terapie nebo 

nácvikově-terapeutická skupina. 

 

Působnost v dalších krajích: Plzeňský kraj 

 

Pro Dialog4 

Program: Obnovení dialogu v rodinách zasažených trestným činem 

Program: Dialogy v rodinách s ohroženými dětmi 

737 018 662 

777 311 559 

prodialogforum@gmail.com  

 

Popis: Cílovou skupinou projektu Dialogy v rodinách s ohroženými dětmi jsou děti 

vyhodnocené orgány SPOD jako ohrožené nepříznivou rodinnou a sociální situací. Příčinou 

ohrožení dítěte jsou neshody a konflikty v rodině, včetně násilí v blízkých vztazích. Cílovou 

skupinou jsou spolu s dětmi jejich rodiče. Cílovou skupinou projektu Obnovení dialogu 

v rodinách zasažených trestným činem jsou oběti a pachatelé trestných činů, které se dějí 

v oblasti domácího a genderově podmíněného násilí. Jedná se o ženy, muže a jejich děti, 

tj. rodiny, které se v důsledku konfliktu a trestných činů nacházejí v rozchodových a po-

rozchodových stavech.  

 

Centrum LOCIKA5 

Centrum zaměřené na práci s dětmi a celými rodinami 

734 441 233 

info@centumlocika.cz 

poradna@centrumlocika.cz 

 

Popis: Organizace nabízí krizovou a poradenskou podporu a pomáhá dětem, rodičům 

i odborníkům zvládnout situace spojené s násilím v blízkých vztazích. 

 

 

3 Členská organizace asociace Zastav násilí v rámci které se zavázala k naplňování Minimálních standardů práce s 

původci a původkyněmi násilí v blízkých vztazích v ČR. 

4 Ibid 
5 Ibid 
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STŘEDOČESKÝ KRAJ: 

 

IC Kladno6 

Terapeutická podpora osob, které se dopouštějí násilí ve vztazích 

312 292 335 

nemecek@zsi-kladno.cz  

 

Popis: Osobám, které se dopouštějí násilí ve vztazích, nabízí IC Kladno individuální setkání 

i skupinový program. 

 

ÚSTECKÝ KRAJ: 

 

Spirála 

Program: Dětství bez násilí 

725 912 694 

projekty@spirala-ul.cz 

sance.managerpodpory@spirala-ul.cz  

 

Popis: Terapeutický program určený rodinám, ve kterých se děti staly svědky nebo oběťmi 

domácího násilí. Pomáhá rodičům porozumět svým emocím, rozvíjet dovednosti 

bezpečného zvládání vzteku, zlepšit komunikaci při řešení konfliktů a vytváří bezpečné 

prostředí pro zdravý vývoj jejich dětí. 

 

VYSOČINA: 

 

Krizové centrum Jihlava 

567 155 028 

727 803 665 

tereza.vagnerova@pestalozzi.cz 

 

Popis: Přestože Krizové centrum Jihlava v současnosti nemá specializovaný program pro 

osoby, které se dopustily násilí, nabízí pro ně konzultace v rámci svých obecných služeb. 

Jedná se například o krizové intervence, poradenství nebo individuální terapie. 

 

JIHOMORAVSKÝ KRAJ: 

 

Persefona7 

Individuální a párová terapie zaměřená na zvládání agrese 

731 442 731 

bezpecnesouziti@persefona.cz 

 

 

6 Členská organizace asociace Zastav násilí v rámci které se zavázala k naplňování Minimálních standardů práce s 
původci a původkyněmi násilí v blízkých vztazích v ČR. 
7 Ibid 
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Popis: Program zaměřený na zvládání agrese ve formě individuálních setkání či párová 

terapie pro osoby, které mají potíže se zvládáním agrese v rodinných a blízkých vztazích. 

 

Spondea8 

Program: Vztek bez násilí (Chci ovládnout vztek) 

725 005 367 

vztek@spondea.cz 

 

Popis: Individuální i skupinové programy zaměřené na zvládání vzteku a násilného chování.  

 

KRÁLOVEHRADECKÝ KRAJ: 

 

NOMIA – psychologická poradna9 

Program: Terapeutický program narativní práce s agresí 

495 262 214 

606 824 104 

poradna@nomiahk.cz  

 

Popis: Cílem projektu je pomoci psychoterapeutické a poradenské práce pomoci osobám, 

které jsou původci násilí zastavit tyto projevy a minimalizovat negativní psychopatologické 

dopady na zúčastněné (děti, rodina, partner, společnost apod.).   

 

PARDUBICKÝ KRAJ: 

 

SKP Centrum – Intervenční centrum Pardubice10 

Program: NENA – Domov bez násilí 

+420 464 629 618 

+420 773 087 585 

info@skp-centrum.cz 

 

Popis: Program je určený pro osoby starší 18 let, které mají konfliktní vztahy se svými 

blízkými a nezvládají své chování. Cílem této podpory je zajištění bezpečného prostředí 

v rodinách, ve kterých dochází nebo docházelo k domácímu násilí a zlepšení kvality života 

všem, kterých se domácí násilí týká. 

 

  

 

8 Členská organizace asociace Zastav násilí v rámci které se zavázala k naplňování Minimálních standardů práce s 
původci a původkyněmi násilí v blízkých vztazích v ČR. 
9 Ibid 
10 Ibid 
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JIHOČESKÝ KRAJ: 

 

Krizové centrum Tvá volba11 

777 232 421 

info@tvavolba.cz 

 

Popis: Organizace poskytuje individuální psychoterapeutický program lidem, kteří mají 

potíže s násilím a agresí ve vztazích, blízké rodině a svém okolí. 

 

OLOMOUCKÝ KRAJ: 

 

Člověk v tísni 

Program: „H.U.L.K.“ 

777 367 807 

jakub.stark@clovekvtisni.cz 

 

Popis: Cílem programu je prevence relapsu agresivního a násilného chování a přebírání 

odpovědnosti za své směřování v životě. Program pracuje s porozuměním příčinám, 

průběhu i dopadům agresivního a násilného chování a s rozpoznáním spouštěčů tohoto 

chování. 

 

OSTRAVSKÝ KRAJ: 

 

Centrum sociálních služeb Ostrava, o.p.s.12 

Program: Nechme dětem dětství 

774 789 810 

jakub.stark@clovekvtisni.cz 

 

Popis: Specializovaný program pro rodiny ohrožené násilím v blízkých vztazích. Centrum 

pomáhá dětem a jejich blízkým žít život bez násilí a posilovat zdravé vztahy v rodině. Na 

situaci v rodině se dívá očima dítěte, chrání jeho nejlepší zájem a poskytuje odbornou 

pomoc celé rodině – pracuje se všemi členy rodiny (individuálně i s celým rodinným 

systémem). Je pověřenou osobou sociálně-právní ochrany dětí. 

 

 

11 Členská organizace asociace Zastav násilí v rámci které se zavázala k naplňování Minimálních standardů práce s 
původci a původkyněmi násilí v blízkých vztazích v ČR. 
12 Ibid 
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