
 

 

    

Od 1. července 2025 platí nový zákon zlepšující ochranu před 
domácím násilím.
Nový zákon stojí na dvou pilířích:

Zavádí definici domácího násilí do občanského 
zákoníku.
Co to znamená?

Domácím násilím se podle definice v §3021 občan-
ského zákoníku rozumí násilné jednání vůči oběti, při 
kterém dochází ke zneužívání moci nebo nerovného 
postavení ve vztahu. Může mít podobu psychického, 
fyzického, ekonomického či sexuálního násilí. Oběti 
mohou být partner či partnerka, bývalý partner či part-
nerka, spolubydlící, rodič společného dítěte či osoba 
dlouhodobě navštěvovaná v domácnosti.

Vztahuje se i na osoby, které spolu jen bydlí, i když 
nejsou manželé – třeba partneři, sourozenci nebo pra-
rodiče.

Jinými slovy: domácí násilí není jen fyzické a netýká 
se jen manželů. Jde o jakékoli ubližování mezi lidmi, 
kteří si byli nebo jsou blízcí a sdílí (nebo sdíleli) do-
mácnost.

b) Zlepšuje ochranu obětí.
Co to znamená?

Policie ČR může násilnou osobu vykázat ze společného 
obydlí nově na čtrnáct dní, namísto dosavadních dese-
ti. Vlastní-li násilná osoba zbraň, Policie ČR ji nyní musí 
automaticky zabavit.

Soudy mají nově povinnost domácí násilí zohlednit při 
rozvodu v rámci vypořádání společného jmění manže-
lů.

Pokud bylo zahájeno trestní či přestupkové řízení, za-
kazuje se mediace v případech domácího násilí.

V přestupkovém řízení mají oběti domácího násilí nově 
právo na důvěrníka a citlivý přístup podobně, jako obě-
ti trestných činů.

NOVÝ ZÁKON O DOMÁCÍM NÁSILÍ 
CO PŘINÁŠÍ?

§

CO DĚLAT, KDYŽ ZAŽÍVÁM NEBO VIDÍM DOMÁCÍ NÁSILÍ

Podrobnější informace  
a další kontakty naleznete 
v naší brožuře zde:

Jste-li v ohrožení vy nebo někdo ve vašem okolí, přivolejte:
Policie ČR: 158

Obraťte se na odbornou pomoc:
Linka pro ženy zažívající domácí násilí (ROSA – centrum pro ženy):  
116 016 (nonstop, zdarma)
proFem – centrum pro oběti domácího a sexuálního násilí:               
608 222 277
Linka pro všechny oběti kriminality (Bílý kruh bezpečí):                     
116 006 (nonstop, zdarma)

Nezůstávejte na to sami. Mluvte s někým, komu důvěřujete. 
Uchovávejte důkazy – zprávy, fotografie, svědectví.

ROSA centrum pro ženy

Zákon o domácím násilí vznikl na základě iniciati-
vy Koalice NeNa (Ne násilí) sdružující organizace 
pomáhající obětem (ROSA - centrum pro ženy, 
proFem – centrum pro oběti domácího a sexuál-
ního násilí  a ACORUS). Zákon zpracoval Odbor 
rovnosti žen  a mužů Úřadu vlády ČR ve spoluprá-
ci se zmocněnkyní vlády pro lidská práva Klárou 
Šimáčkovou Laurenčíkovou a Ministerstvem spra-
vedlnosti.

a)

zmocněnkyně vlády pro lidská práva


