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Odbor rovnosti Zen a muzu

Shrnuti aktualnich informaci a plnéni ukoll pro Pracovni skupinu
k porodnictvi (dale jen ,,Pracovni skupina‘“) na jednani 9. cervna 2021

Zpracoval: Odbor rovnosti Zen a muzd za pfispéni Ministerstva zdravotnictvi CR a Kancelafe

vefejného ochrance prav

V Praze dne 26. kvétna 2021

|. Urad viady CR

A. Shrnuti innosti sekretariatu Pracovni skupiny?*

Bylo dokonéeno vyporadani pripominek obdrzenych ke Strategii rovnosti zen a muzu
na léta 2021 — 2030 v mezirezortnim pfipominkovém Fizeni. Strategie byla schvalena
usnesenim vlady CR ze dne 8. bfezna 2021 &. 269.2 Predstavuje komplexni ramec pro
prosazovani genderové rovnosti v CR. Sestava se z 8 kapitol, 26 strategickych cild,
124 specifickych cild a 434 opatfeni. Oblasti péCe v souvislosti s porodem je vénovan
samostatny strategicky cil v kapitole Zdravi. Ve snaze pfehledné shrnout rozsahly text
strategie pfipravil Odbor rovnosti zen a muzu zkracenou verzi, resp. shrnuti strategie, které
je zpestfené infografikou, grafy a vybranymi zajimavostmi o sou¢asném stavu genderové
rovnosti v Ceské republice.3

Zajisténi hlasovani Pracovni skupiny per rollam o Podnétu k podpore volby doprovodu
k porodu béhem platnosti opatieni v souvislosti s covid-19 ve dnech 12.-17. bfezna
2021. Pracovni skupina v ramci hlasovani pfijala nasledujici usneseni: 4

Pracovni skupina k porodnictvi

a) se domniva, Ze vladou opakované stanovované podminky pro pfitomnost treti
osoby pfi porodu ve zdravotnickém zafizeni béhem platnosti krizovych opatfeni
v souvislosti s covid-19 dlouhodobé nepfimérené omezuji volbu doprovodu k porodu
a vytvari nerovné podminky pro nékteré skupiny rodicek;

b) doporucuje Radé viady pro rovnost Zen a muzi, aby vyzvala viadu
k pfehodnoceni bodu 3 krizového opatreni pfijatého usnesenim viady ze dne
26. unora 2021 ¢&. 201 tak, ze treti osobou pri porodu ve zdravotnickém zarizeni
bude moci byt jakakoli osoba zvolena rodiCkou, a to za splnéni vdech dalSich
podminek uvedenych v bodu 3.

Rada vlady pro rovnost Zzen a muzu (dale jen ,Rada“) na zakladé tohoto podnétu na svém
zasedani dne 1. dubna 2021 pfijala usneseni,® ve kterém Ministerstvu zdravotnictvi
doporudila, aby po konci nouzového stavu nenafizovalo omezeni doprovodu u porodu,
a tedy aby tfeti osobou pfi porodu ve zdravotnickém zafizeni mohla byt jakakoli osoba
zvolena rodiCkou, a to za splnéni vSech dalSich hygienickych podminek. Mimoradné
opatfeni Ministerstva zdravotnictvi ze dne 6.dubna 2021 (¢. MZDR 14597/2021-

1 Tj. informace o ¢innosti sekretariatu od posledniho jednani Pracovni skupiny dne 10. prosince 2020.
2 Blize viz https://www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/vlada-dnes-schvalila-strategii-rovnosti-
Zen-a-muzu-na-leta-2021---2030-187164/.

3 BliZe viz https://www.vlada.cz/assets/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/Aktuality/Strategie-2021 _online.pdf.
4 Blize viz https://www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/jednani-pracovni-skupiny-k-porodnictvi-o-
moznostech-volby-doprovodu-k-porodu-behem-platnosti-proti-pandemickych-opatreni--187336/.

5 Blize viz https://www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/cinnost _rady/zaznam-ze-zasedani-rady-vlady-pro-
rovnost-zen-a-muzu-ze-dne-1--dubna-2021-187958/.
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1/MIN/KAN) s ucinnosti od 12. dubna 2021° toto omezeni zru$ilo a rodi¢ku tak mohla
doprovodit jakakoli osoba, kterou si zvoli.

Komunikace s Ministerstvem zdravotnictvi ohledné zprostfedkovani analyzy spolecnosti
STEM shrnujici vysledky prizkumu nazoru zen na mista pro porod, kojeni, o€kovani
pro potfeby Pracovni skupiny a Ufadu vlady CR (Pracovni skupiné odeslano 8. dubna
2021).

Zpracovani navrhu Zpravy za rok 2020 o rovnosti zen a muzd a Zpravy za rok 2020
o napliiovani VIadni strategie pro rovnost zen a muzd v Ceské republice na léta 2014 —
2020. Obé zpravy obsahuiji ¢ast/kapitolu k tématu porodni pé&e. Jejich piedlozeni viadé CR
se predpoklada v ¢ervnu 2021 po projednani ze strany Rady.

Zpracovani podkladi pro sedmé zasedani Kolegia experti k vykonu rozsudku
Evropského soudu pro lidska prava a implementaci Umluvy o ochrané lidskych prav
a zakladnich svobod dne 13. kvétna 2021.

Zpracovani vstupu do Zpravy o pinéni Koncepce rodinné politiky za rok 2020.
Konkrétné formou vyjadieni spolugestora k pinéni Opatfeni ¢. 37: Zkvalitnéni porodni
a poporodni péce a k Opatfeni ¢. 38: Transparentnost statistickych dat. Zpravu vzala vlada

na védomi na svém jednani dne 24. kvétna 2021.7

Ugast na Redakéni radé k roéence Zaostieno na zeny a muze 2021 poradané Ceskym
statistickym Ufadem, a to vcetné projednavani bloku Obyvatelstvo a bloku Zdravi
(18. kvétna 2021). Redakéni rady se zuc€astnily rovnéz zastupkyné Pracovni skupiny
(M. Pavlikova, I. Kénigsmarkova).

Pfipominkovani navrhu vstupu do mandatu souvisejiciho s ufasti ¢eské delegace na
74. zasedani Svétového zdravotnického shromazdéni. Konkrétné k bodu Health
workforce: Global Strategic Directions for Nursing and Midwifery.®

Zpracovani pfipominek k Navrhu Programového dokumentu Integrovaného regionalniho
operacniho programu pro obdobi 2021 — 2027, jejichZ soucasti je i pozadavek, aby mezi
podporované aktivity v €asti Integrovana péce, integrace zdravotnich a socialnich sluZzeb
byla zahrnuta podpora vystavby, modernizace a rekonstrukce zafizeni pro
poskytovani kontinualni a komunitni porodni péée — podpora vzniku center porodni
asistence, popf. samostatnych porodnich domu.

Sjednani bilateralni schizky zastupkyn Pracovni skupiny s naméstkyni ministra
zdravotnictvi Helenou Rognerovou a feditelkou Odboru regulace cen a uhrad Ministerstva

zdravotnictvi Pavlinou Zilovou k tématu udhrad péée poskytované porodnimi
asistentkami a tvorbé novych vykonu (schiizka probéhne 28. kvétna 2021).

Odlozeni terminu pInéni opatieni ¢. 15 Provést reprezentativni sociologické Setfeni
spokojenosti s porodni a poporodni péci v CR a s ohledem na vysledky navrhnout
konkrétni doporuceni pro praxi z Akéniho planu pro rovnost Zzen a muzl na léta 2019 —
2020.° PInéni opatfeni je odloZeno z organizac¢nich a financnich ddvodt (nedostatku
financnich prostredka).

Narodni komise pro kojeni nezasedala — vzhledem k personalni situaci na Ministerstvu
zdravotnictvi CR byla &innost komise pozastavena. Z tohoto diivodu tajemnice Pracovni
skupiny navzdory svym pravidelnym dotazim na Ministerstvo zdravotnictvi CR neobdrzela
k agendé komise Zadné podklady.

6 BliZe viz https://koronavirus.mzcr.cz/mimoradne-opatreni-navstevy-pacientu-ve-zdravotnickych-zarizenich-a-u-
poskytovatelu-socialnich-sluzeb-s-ucinnosti-od-12-4-2021-do-odvolani/.

7 Blize viz https://apps.odok.cz/djv-agenda?date=2021-05-24.

8 Blize viz https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf files/WHA74/A74 13-en.pdf.

9 Blize viz http://www.vlada.cz/assets/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/dokumenty/AP-pro-rovnost-209-2020.pdf.
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B. Shrnuti plnéni ukoll Pracovni skupiny a sekretariatu z minulého jednani

1.

Dopracovat odtvodnéni k pfijatému usneseni k metodickému doporuéeni MZd tykajiciho se
CPA a Cinnosti PA (v€. navrhu feSeni)

Zodpovida: M. Pavlikova, A. HofejSi a M. Nemrava

Termin: preferované 3. tyden v lednu 2021

STAV: ODLOZENO/NESPLNENO

Dopracovat odivodnéni k pfijatému usneseni k neopodstatnéné preferenci spolku CGPS
CLS JEP ze strany MZd pfi regulaci &innosti provadénych PA (v&. navrhu feseni)
Zodpovida: O. Dostal, Z. Candigliota, A. HofejSi

Termin: preferované 3. tyden v lednu 2021

STAV: ODLOZENO/NESPLNENO

Zpracovat navrh podnétu k implementaci BfHI 2018 v CR
Zodpovida: A. MajerCikova

Termin: do pfistiho jednani Pracovni skupiny

STAV: SPLNENO V TERMINU

Zpracovat navrh podnétu k problematice stfetu zajm v NKK
Zodpovida: A. Majer¢ikova

Termin: do pfistiho jednani Pracovni skupiny

STAV: SPLNENO NAHRADNIM ZPUSOBEM

Poskytnout Pracovni skupiné navrh Podnétu k odmitani vzeti novorozencl do péce
poskytovateli zdravotnich sluzeb v oboru praktické lékafstvi pro déti a dorost v pripadé
porodu ve viastnim socialnim prostfedi ¢i odchodu matky a ditéte z porodnice pred
uplynutim 72 hodin od porodu z roku 2019 (zpracovany byvalou ¢lenkou Pracovni skupiny
E. V. KupSovskou)

Zodpovida: sekretariat Rady

Termin: neurCen

STAV: SPLNENO

Zpracovat navrh podnétu k tzv. ambulantnim porodiim

Zodpovida: Z. Candigliota, I. Kénigsmarkova, A. Frydlova a P. Sovova
Termin: preferované do 31. ledna 2021

STAV: ODLOZENO/NESPLNENO

Pripravit prezentaci a pfipadny navrh podnétu k pokutovani PA ze strany MZd
za poskytovani péce béhem porodl v domacim prostredi

Zodpovida: A. Hofejsi

Termin: do pfistiho jednani Pracovni skupiny

STAV: ODLOZENO/NESPLNENO

Zaslat UZIS zadost o poskytnuti statistickych dat v oblasti v porodnictvi za obdobi, ve
kterém dosud nebyla publikovana (2016-2020), a zajistit jejich samostatnou publikaci
Zodpovida: M. Pavlikova, L. Hradecka

Termin: preferované do pfistiho jednani Pracovni skupiny

STAV: SPLNENO

V navaznosti na ukol €. 8 oslovit pfipadné relevantni aktéry s zadosti o spolupraci
a aktualizovat Podnét k publikaci statistickych dat v oblasti v porodnictvi
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Zodpovida: M. Pavlikova, L. Hradecka
Termin: bude urCen dodateCné v navaznosti na plnéni tukolu C. 8
STAV: CEKA SE NA DOLOZENI EXPORTU DAT Z NZIS

Il. Ministerstvo zdravotnictvi CR°

AkEni plan pro rovnost Zzen a muzut na léta 2019-2020

Opatireni €. 15 (provést reprezentativni sociologické Setfeni spokojenosti s porodni
a poporodni pééi v Ceské republice a s ohledem na vysledky navrhnout konkrétni doporuéeni pro
praxi): Ministerstvo zdravotnictvi CR (dale jen ,MZd*) v daném opatfeni neni gestorem, kterym je
UV CR, ale je spolugestorem. Pro dopInéni tohoto opatfeni uvadime, Ze vladni zmocnénkyné pro
lidska prava prof. JUDr. Helena Valkova, CSc. pozadala dopisem ze dne 31. bfezna 2021 tehdejsi
naméstkyni Ing. Pavlu Seilerovou o poskytnuti piného znéni kvantitativniho vyzkumu Nazory Zen
na mista pro porod, ktery si nechalo v roce 2019 vypracovat MZd od Ustavu empirickych vyzkumd,
z.0. (STEM). Pani Ing. Pavla Seilerova odeslala dne 7. dubna 2021 pozadovany vyzkum tajemnici
Pracovni skupiny k porodnictvi Mgr. Lucii Hradecké. Zaméfeni vyzkumu MZd je relevantni pro
opatfeni ¢. 15 z Akéniho planu pro rovnost Zen a muzl na léta 2019-2020.

Opatreni €. 16 (v navaznosti na zfizovani center porodni asistence a aktualni doporu¢eni WHO
vypracovat koncepci pé€e o matku a dité v t&€hotenstvi, b&hem porodu a po porodu):

e Ustaveni pripravnych pracovnich skupin se zastoupenim vsech relevantnich aktért
a aktérek vé€. zastupkyn komunitnich i nemocniénich porodnich asistentek
a prijemkyn pécée — informace o personalnim obsazeni pfipravnych skupin na webu
Ministerstva zdravotnictvi

Na Mzd vzniklo ,Odborné externi grémium“ zabyvajici se porodnictvim a tvorbou koncepce
pocitajici se vznikem Center porodni asistence, jehoz pfedsedkyni byla tehdejSi naméstkyné
MUDr. Alena Steflova, Ph.D., MPH. V soudasné dobé se jiz dané grémium neschazi, protoze MZd
vydalo ,Metodické doporuéeni Ministerstva zdravotnictvi CR pro poskytovatele zdravotnich sluZzeb
v oboru gynekologie a porodnictvi a neonatologie pro efektivni organizaci prace porodnic a pro
maximalni zabezpeceni personalniho vyuZiti porodnich asistentek pfi vedeni porodu v ramci
stavajici sité porodnic — koncept tzv. Center porodni asistence” ve véstniku MZd ¢. 11/2020.

o Jednani pripravnych pracovnich skupin — Zapisy z jednani na webu Ministerstva
zdravotnictvi, pribézné informovani Rady vlady pro rovnost zen a muzi a jeji
Pracovni skupiny k porodnictvi o €innosti pfipravnych pracovnich skupin.

Na MZd je ustavena

e Pracovni skupina k problematice vzdélavani porodnich asistentek,

¢ Narodni komise pro kojeni a

o Komise pro reprodukéni medicinu,
které vS8ak nejsou s danym opatfenim pfimo spojeny, nicméné se vénuji problematice oboru
gynekologie a porodnictvi.
Co se tyCe zapisi zjednani pracovnich skupin, Narodni komise pro kojeni a Komise
pro reprodukcni medicinu maji uvefejnéné zapisy z jednani na webovych strankach MZd. Pracovni
skupina k problematice vzdélavani porodnich asistentek nema zapisy pro vefejnost zvefejnéné,

10 Shrnuti aktualnich informaci a pInéni Gkol( Ministerstva zdravotnictvi CR za rok 2020 — 2021 v oblasti porodnictvi
v pavodnim znéni pfipraveném Ministerstvem zdravotnictvi CR.
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avsak jeji posledni jednani probéhlo dne 6. bfezna 2019, nebot' pfedmét Cinnosti pracovni skupiny
je jiz naplnén a dalSi poptavka zatim nevyvstala.

e Koncepce péée o matku a dité vtéhotenstvi, béhem porodu apo poroduv CR
— Predlozeni koncepce do mezirezortniho pfipominkového fizeni

MZd Zadnou ,Koncepci péce o matku a dité v téhotenstvi, béhem porodu a po porodu v CR*
nepfipravuje. Dle nazoru MZd je v souCasné dobe pIné dostacuji vydani ,Metodickeho doporuceni
Ministerstva zdravotnictvi CR pro poskytovatele zdravotnich sluZzeb v oboru gynekologie

a porodnictvi a neonatologie pro efektivni organizaci prace porodnic
a pro maximalni zabezpeceni personalniho vyuZziti porodnich asistentek pfi vedeni porodu v ramci
stavajici sité porodnic — koncept tzv. Center porodni asistence” ve véstniku MZd
¢. 11/2020.

Stale se MZd aktivné zabyva problematikou poporodni péce, pfevazné tedy problematikou kojeni.
Prioritou vtéto agendé je vydani materidlu s nazvem ,Standardni postup péce o matku
a novorozence podle zasad Baby-friendly Hospital Initiative — podpora  kojeni
a zlepSeni perinatalni pé¢e o matku a novorozence“ ve véstniku MZd a dodrzovanim
Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad matefského mléka (Kodex).

S problematikou poporodni péce souvisi Usneseni Rady vlady pro rovnost Zen a muzu ze
dne 20. unora 2020, které uklada MZd nékolik ukoli z problematiky poporodni péce
a Kodexu.

Rada vlady pro rovnost zen a muzt

1. vyzyva ministra zdravotnictvi, aby vytvofil mezirezortni koordinaéni organ
pro vyzivu kojenct a malych déti ve smyslu implementac¢nich pokynii Svétové
zdravotnické organizace a UNICEF k Baby-friendly Hospital Initiative, jenz bude
disponovat pravomoci navrhovat viadé kroky, které bude povazovat za nezbytné,
abude mj. sdruzovat vsSechny relevantni aktéry ze statni spravy, zastupce
akademické obce, profesni organizace poskytovateld zdravotnich sluzeb,
neziskovych organizaci, ktefi nezastupuji vyrobce nahrad matefského mléka,
kojeneckych lahvi a dudlikti a nepfijimaji od nich finanéni €i nefinanéni dary;

Na MZd je ustanovena Narodni komise pro kojeni (dale jen ,NKK), ktera v sou€asné dobé& nema
pfedsedu ani tajemnika, vzhledem Kk personalni situaci na MZd. V NKK bude muset dale
probé&hnout renominace &lend, ktefi na svych postech jiz neplsobi. Vzhledem k tomu, Ze NKK FeSi
i problematiku Kodexu, tak je potfebné jmenovat do NKK nové &leny za Ministerstvo primysiu
a obchodu (dale jen ,MPQ*). Na MPO byl zaslan dne 5. ledna 2021 dopis s zadosti o navrzeni
zastupcl MPO v NKK. Dne 19. ledna 2021 pfiSel z MPO dopis s navrhy na €lenstvi jejich zastupcl
v NKK.

2. doporucuje ministru zdravotnictvi predlozit plan implementace Baby-friendly
Hospital Initiative Svétové zdravotnické organizace a UNICEF ve znéni z roku 2018
tak, aby k dokonéeni implementace doslo nejpozdéji do roku 2022;

Ke splnéni tohoto bodu dojde vydanim ,Standardniho postupu péée o matku a novorozence podle
zasad Baby-friendly Hospital Initiative — podpora kojeni a zlepSeni perinatalni péce
0 matku a novorozence* ve véstniku MZd.
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3. vyzyva ministra primyslu a obchodu a ministra zdravotnictvi, aby ucinili kroky
k co nejvétSimu napliiovani Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad materského
mléka Svétové zdravotnické organizace a UNICEF (dale jen ,,Kodex“) a navaznych
souvisejicich rezoluci Svétového zdravotnického shromazdéni
(v€. rezoluce 69.9);

MPO byl zaslan zmifiovany dopis s zadosti o navrzeni zastupcd MPO v NKK. V dopise MZd bylo
upozornéno MPO, Ze cilem spoluprace obou resortll je zpfesnéni rozdéleni kompetenci danych
resortl za ucelem koordinace jednotlivych krokl k zajisténi co nejvétsiho dodrzovani Kodexu.

4. vyzyva ministra zdravotnictvi, aby vyzval organizace zdravotnickych pracovniku
a pracovnic uvedené v podnétu Pracovni skupiny k porodnictvi, aby pIné dodrzovaly
Kodex a navazné souvisejici rezoluce Svétového zdravotnického shromazdéni,
vE. Pokynli k ukonéeni nevhodné propagace vyzivy kojencu
a malych déti (rezoluce Svétového zdravotnického shromazdéni 69.9);

Dne 17. prosince 2020 byl profesnim organizacim porodnich asistentek (Ceské komofe porodnich
asistentek, Unii porodnich  asistentek, Ceské spole¢nosti porodnich  asistentek)
a profesni organizaci sester (Ceské asociaci sester) a Ceské l|ékafské spolednosti Jana
Evangelisty Purkyné zaslan dopis, ktery obsahoval informace o tom, zZze se MZd zavazalo
k dodrzovani a naplfiovani cild Kodexu WHO, 11 naslednych rezoluci WHO a ukon&eni nevhodné
propagace potravin pro kojence a malé déti, vyzyva zdravotnické pracovniky,
aby plnili svou zasadni roli pfi poskytovani informaci a podpory rodi€im a pecovatelim
o optimalnich postupech vyzivy kojencu a malych déti. V dopise bylo uvedeno, co je cilem Kodexu
a vymezeni zakladnich pravidel regulace marketingu kojenecké vyzivy, napf. zdkaz propagace
nahrad matefského mléka, lahvi a dudlikli, zakaz poskytovat nové volné vzorky matkam, zakaz
kontaktu firemnich zastupcl s matkami apod. V dopise byly zminéné organizace pozadany
o implementaci zasad Kodexu ve své kazdodenni praxi.

5. vyzyva ministra zdravotnictvi, aby vyzval vyrobce, distributory a prodejce nahrad
materského mléka, dudlikii a kojeneckych lahvi s pozadavkem, aby beze zbytku
napliovali svou mezinarodnépravni povinnost dodrzovat Kodex, jak plyne
mj. z Obecného komentare Vyboru OSN pro prava ditéte €. 15 z roku 2013,
v€. zakazu reklamy a propagace pokracovaci kojenecké vyzivy, dudlikd
a kojeneckych lahvi;

Tento bod bude feSen po schizce s MPO. Nasledné by byly informace pro vyrobce, distributory
aprodejce nahrad matefského mléka, dudlikd a kojeneckych lahvi zvefejnény
napf. na webovych strankach MZd, popf. by byly zvefejnény i v Narodnim zdravotnickém
informacnim portalu (NZIP).

6. doporuéuje ministru zdravotnictvi, aby ve spolupraci s Ustavem zdravotnickych
informaci a statistiky CR zahajil sbér dat o vyluéném (ne ,plném“) kojeni
v prubéhu pobytu v nemocnici, o kontaktu ditéte s matkou kuize na kuzi
bezprostiedné po porodu (zda byl kontakt zahajen okamzité po porodu,
ev. pro¢ ne, a jak dlouho probihal), o uskute€néni kojeni v 1. hodiné po porodu
a o kojeni do dvou let véku ditéte a tato zverejnovat spolu s jiz sbiranymi udaji
ohledné vyzivy kojenci a malych déti, v€. rozdéleni dat dle jednotlivych
zdravotnickych zafrizeni.

Kazdy rok vychazi ,roéenka kojeni“ Vyziva novorozencl a kojenct do 1 roku v CR uZ od roku
2000. Ke zlepSeni miry kojeni je nutné nastaveni novych pravidel, a hlavné kompetenci
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zdravotnikl a jejich ovéfovani, vydani Veéstniku - Standardni postup pée o matku
a novorozence podle zasad Baby Friendly Hospital Initiative-podpora kojeni a zlepSeni perinatalni
péfe o matku a novorozence ke sjednoceni péce v porodnicich. Porodnice maji svoje edukatory
pro BFHI (kazdy rok se setkavaji na konferenci), ktefi jsou zodpovédni
za predavani informaci o krocich nutnych ke zlepSeni.

NKK navrhla zmény v reportovani miry kojeni z Narodniho registru novorozenct a Ro¢nich vykaz(
o &innosti poskytovatele zdravotnich sluZzeb pro obor prakticky Iékaf pro déti a dorost, ktera cili na
validné&j8i a aktualizovana data. Monitoring po zménach ve vykazovani probiha jiz od roku 2020.
Sleduje se i pfilozeni do 1 hodiny po porodu.

Dal$i ukazatele: deka se na spusténi Scorecard od UZIS, kterému byly pfedany hotové
podklady v el. podobé pro sledovani pokroku v dodrzovani péce vychazejici z 10 kroku (Monitoring
miry kojeni pfi propusténi z porodnice) - sbér dat by provadél UZIS.

7. vyzyva ministra zdravotnictvi, aby 1x ro¢né informoval Pracovni skupinu
k porodnictvi o €innosti Narodni komise pro kojeni, zejména vzhledem k pinéni
predchozich bodu.

Pracovni skupina k porodnictvi byla opakované o &innosti NKK informovana MUDr. Steflovou na
jednanich nebo pisemné. V NKK je nové jmenovana ¢lenka pani Mgr. Lucie Hradecka, ktera mlize
Pracovni skupinu k porodnictvi o vystupech z NKK také informovat, avdak od jejiho jmenovani do
NKK zadné jednani NKK neprobéhlo.

Dale uvadime, ze informace k problematice KOJENi jsou uvefejnény v Narodnim
zdravotnickém informacénim portalu (NZIP).

Strategie rovnosti Zzen a muzu 2021+

Opatfeni ve Strategii rovnosti Zen a muzd 2021+ koresponduji z vySe zminénym Usnesenim Rady
vlady pro rovnost Zen a muzu ze dne 20. unora 2020.

MZ se podilelo na pfipravé Strategie rovnosti Zen a muzli 2021+ formou pfipominek nebo napt.
ucasti na kulatém stole ke kapitole ZDRAVI.

Novy vykon ,,Edukace laktace*

Vroce 2020 byl pfedlozen navrh na novy zdravotni vykon EDUKACE LAKTACE, ktery byl
pod Cislem 34007 zafazen do novely vyhlasky €. 134/1998 Sb., kterou se vydava seznam
zdravotnich vykonu s bodovymi hodnotami, s u¢innosti od 1. 1. 2021. Vykon muzZe mimo jiné
vykazovat porodni asistentka s kurzem Laktacni poradce, tj. ministerstvem akreditovanym
certifikovanym kurzem Laktacni ligy z.s., zamé&fenym na poradenstvi pfi kojeni a vyZivu ditéte, Ci
s jinymi certifikovanymi kurzy v oblasti edukace laktace akreditovanymi MZd. Vykon zahrnuje
edukaci kvalifikovanym zdravotnickym pracovnikem o vyznamu a technice kojeni na zakladé
indikace oSetfujiciho lékafe (neonatologa pfi propusténi, registrujiciho praktického |ékare
pro déti a dorost nebo pediatra po propusténi z porodnice) pfi zjiSténém riziku poruchy laktace.
Dale vykon obsahuje nacvik potfebnych dovednosti. Je hrazen pIné z vefejného zdravotniho
pojisténi, s frekvenci 2x v prvnich 4 tydnech po porodu zivé narozeného ditéte.
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Privodce materstvim

MZd se nachazi v zavére¢né fazi tvorby materialu. Vzhledem k uréeni prioritnich kol
pro MZd byla tvorba Privodce matefstvim upozadéna, avSak v souCasné dobé je pfiprava
Privodce matefstvim v pIné realizaci. V kvétnu az €ervnu letoSniho roku bychom chtéli material
rozeslat do pfipominkového fizeni.

Seznam doporuéeni pro zdravotnicka zarizeni v oblasti respektovani prav a pirani rodicek

Vypracovany material byl pfedan na schvaleni naméstkovi pro legislativu a pravo MZd.

MZd pribézné jedna s profesnimi organizacemi

MZd vydalo s podporou CSPA narodni oS$etfovatelsky postup Zavadéni a ovéfovani gastrické
sondy u novorozencl, narodni oSetfovatelsky postup NOP odsavani novorozenct, aktualizovalo
vzdélavaci programy v oborech specializaCniho vzdélavani porodnich asistentek, udélilo
akreditace (opravnéni k uskute¢novani vzdélavaciho programu) certifikovanym kurzdm: Laktacni
poradce, Mentor klinické praxe oSetfovatelstvi a porodni asistence a Kurz pro porodni asistentky
na porodnim sale nebo napf. nyni komunikuje k podminkam akreditacniho fizeni pro praktickou
vyuku pro porodni asistenci, optimalizace procesu, moznosti akreditaci vysokych Skol, smluvni
zarizeni pro doplnéni akreditace.

Zpracovani vstupu do Zpravy o plnéni Koncepce rodinné politiky za rok 2019 a 2020

Opatreni €. 33: Hrazena prevence (gesce: MZd; spolugesce: MPSV) — splnéno

Opatreni €. 34: Zavedeni osvétové kampané na podporu prevence neplodnosti (gesce: MZd) —
prubézné pinéno

Opatieni €. 35: Vytvofeni meziresortni pracovni skupiny, ktera se bude zabyvat problematikou
asistované reprodukce (gesce: MZd; spolugesce: MPSV) — prubézné pinéno (Komise
pro reprodukéni medicinu vznikla v roce 2017, opatreni je tedy dle MZd spinéno. Komise
pro reprodukéni medicinu se stale aktivné zabyva problematikou asistované reprodukce.)
Opatieni ¢. 37: Zkvalitnéni porodni a poporodni péce (gesce: MZd; spolugesce: MLP)
— prubézné pinéno

Opatireni ¢&. 38: Transparentnost statistickych dat (gesce: MZd; spolugesce: MLP)
— prubézné plnéno

Oblast pravni a kontroly

Novelizace zakona ¢. 48/1997 Sb., o verfejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni
nékterych souvisejicich zakonu:

Noveliza€ni bod 8 (§ 15 odst. 3)

Navrhuje se navySeni maximalniho véku pro provedeni IVF hrazeného z vefejného zdravotniho
pojisténi o jeden rok z 38 let a 364 dni na 39 let a 364 dni.

Pro doplnéni uvadime informace k problematice asistované reprodukce:

V soucCasné dobé Komise pro reprodukéni medicinu Fesi problematiku zastropovani hranice platby
za darcovstvi vajiCek, tedy zastropovani pfiméfenych a (celné vynaloZzenych nakladu
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a omezeni poctu cykll darovani vajicek za zivot Zeny. Na poslednim jednani Komise
pro reprodukéni medicinu (dale jen "Komise"), které se uskute€nilo dne 26. unora 2020, byla mimo
jiné projednavana i problematika rozsSifeni registru darci gamet do Narodniho registru
reprodukéniho zdravi, kdy v ramci jednani byl Komisi pfijat navrh na rozSifeni registru darct gamet
do Narodniho registru reprodukéniho zdravi. Odbornou spole¢nosti byl navrh s odivodnénim
zaslan na Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR a nasledné& byl navrh zafazen do navrhu
novely zakona ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpisl. V navrhu
Slo o] roz8ifeni Narodniho registru asistované reprodukce
o dalSi identifikatory o darcich gamet v nepartnerském darovani. Dlvodem je zavedeni moznosti
vyfadit darce gamet z programu IVF na zakladé zjisténych kontraindikaci k darovani, nesplnéni
zakonnych pozadavkl na darce gamet nebo po absolvovani maximalniho poctu darovani gamet.
(Legislativni proces u novely zakona o zdravotnich sluzbach byl vSak zastaven.)

Noveliza¢ni bod 32 (§ 18 odst. 1)

Porodni asistentky jiz nyni mohou podle vyhlasky & 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych
pracovniki a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni pozdéjSich predpisli, samostatné vést
fyziologicky porod. Podle dosavadniho znéni ustanoveni § 18 odst. 1 zadkona €. 48/1997 Sb. vSak
dosud i takovyto porod musi indikovat Iékaf, aby byl hrazen z prostfedkl vefejného zdravotniho
pojisténi. Za ucelem sladéni vy3e uvedenych kompetenci porodnich asistentek ve vztahu
k vefejnému zdravotnimu pojisténi se tedy navrhuje vyjmout v pfipadé vedeni fyziologickych
porodu porodni asistentky poskytujici zdravotni sluzby u poskytovatele Iizkové péée z povinnosti
poskytovat hrazené sluzby pouze na zakladé indikace Iékafre.

Bylo vydano Metodické doporuceni MZd k Setfeni stiznosti na poskytovani zdravotnich sluzeb,
resp. na poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktera MZd zvefejhuje pro podfizené spravni organy
(krajské ufady a MHMP). Metodické doporuéeni je z roku 2020, jeho doplnék €. 1 pak z roku 2021.

Mzd v roce 2020 vydalo Metodické doporu€eni k pfitomnosti zakonnych zastupcl u nezletilych
pacientl v dobé nouzového stavu.

V souvislosti s epidemiologickou situaci byla vydavana a aktualizovana opatfeni, ktera
se tykala i oblasti porodnictvi, napf. pfitomnost tfetich osob pfi porodu ve zdravotnickém zafizeni.

MZd se ucastni jednani Kolegia expertd k vykonu rozsudkt Evropského soudu pro lidska prava,
kde byla opakované vénovana pozornost vyzvé ESLP k dalSim krokim a pokroku k porodnictvi ve
véci Dubska a Krejzova proti CR.

Stiznosti

MZzZd v roce 2020 obdrzelo 14 stiznosti z oblasti gynekologie a porodnictvi a z toho 3 stiznosti
s problematikou covid-19:

1) nesouhlas s ploSnym noSenim rousek u porodu

2) |ékarka bez rousky

3) nezakonny zakaz navstév pfibuznych

V roce 2021 obdrzelo MZd 1 stiznost na nevpusténi otce, ktery byl u porodu, na odd. Sestinedéli

Komunikace Pracovni skupiny k porodnictvi a MZd

Clenka Pracovni skupiny pro porodnictvi za MZd je ve stalém kontaktu s pani Mgr. Lucii
Hradeckou (tajemnici pracovni skupiny) a poskytuje pracovni skupiné souc€innost. S pani
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magistrou Hradeckou bylo ze strany ¢lenky Pracovni skupiny k porodnictvi za MZd feSeno napf.
zajisténi schlizky s pani naméstkyni Régnerovou ve véci Uhrad z vefejného zdravotniho pojisténi,
dale poskytnuti kvantitativniho vyzkumu Nazory zen na mista pro porod, informovani organiza¢nim
zajisténi NKK, o] ,Metodickém doporuceni Ministerstva zdravotnictvi CR
pro poskytovatele zdravotnich sluZzeb v oboru gynekologie a porodnictvi a neonatologie
pro efektivni organizaci prace porodnic a pro maximalni zabezpeceni personalniho vyuZziti
porodnich asistentek pri vedeni porodu v ramci stavajici sité porodnic — koncept tzv. Center
porodni asistence” apod.

Dne 10. prosince 2020 se uskuteénilo posledni jednani Pracovni skupiny k porodnictvi, kterého se
kromé ¢&lenky Pracovni skupiny k porodnictvi za MZd opakované uc€astnila tehdejSi naméstkyné
ministra MUDr. Alena Steflova, Ph.D., MPH, ktera opétovné c¢leny a &lenky Pracovni skupiny
k porodnictvi informovala o NKK a o Centrech porodni asistence.

lll. Kancelar verejného ochrance prav!!

Z vlastni iniciativy jsme zahdjili Setfeni za ucelem zjisténi, pro€ je mezi kraji tak velky rozdil
v dostupnosti pé€e porodnich asistentek. V ramci tohoto Setfeni jsme se zaméfili na prfedporodni
a poporodni péci.

Pojistovny maiji povinnost zajistit mistni a ¢asovou dostupnost hrazenych sluzeb. Oslovili jsme
tedy zdravotni pojistovny, abychom ziskali aktualni data tykajici se dostupnosti hrazené péce
porodnich asistentek.

Z poskytnutych dat od zdravotnich pojistoven jsme zjistili, Ze poCty uzavienych smluv s porodnimi
asistentkami se v jednotlivych regionech velmi lisi.

Regionalni rozdily jsou nasledujici:

Pocet smluv, které uzavrely zdravotni pojistovny
s porodnimi asistentkami v jednotlivych krajich*
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*Pocet porodnich asistentek v jednotlivych krajich muzZe byt niz8i, protoZe jedna asistentka ma
obvykle smlouvu s vice pojistovnami.

Pojistovny vysvétluji regionalni nerovnovahu nezajmem pacientek v nékterych krajich.

11 Shrnuti aktualnich informaci v oblasti porodnictvi v plvodnim znéni pfipraveném Kanceldfi vefejného ochrance prav.
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Je pravda, ze naprostou pfevahu péce o téhotné a Sestinedélky pokryvaji gynekologové a jejich
zdravotni sestry. Je vS8ak otazkou, zda by tyto Zeny nemély mit moZnost samy si ur€it, jakou péci si
preji dostavat, pokud jim to zdravotni stav umoznuje. Vzhledem k tomu, Ze v nékterych regionech
Zeny takovou moznost maji, Ize na tuto otazku odpovédét kladné.

Nékteré zdravotni pojisStovny tvrdi, ze péce gynekologl pokryva veskeré potfeby téhotnych
a Sestinedélek. Nékterym zenam skute¢né péce gynekologu zcela vyhovuje. Existuje vSak cast
zen, ktera by péci porodnich asistentek rada vyuzila. Velké pozitivum sluzeb porodnich asistentek
spociva v tom, Ze nabizi moznost domaci navstévy téhotné ¢i matky v obdobi Sestinedéli.

Vzhledem k tomu, Ze jsme vyc&erpali nase mozZnosti, toto Setfeni jsme ukongili. DalSi aktivni kroky
proto nyni neplanujeme, pfesto budeme mit problematiku na paméti pro pfipadné dalsi legislativni
zmény.

Dne 18. 10. 2018 jsme danou problematiku prezentovali na jednani Pracovni skupiny
k porodnictvi.

Navazali jsme komunikacis Ministerstvem zdravotnictvi, ktera dne 24. 7. 2020 vyustila v jednani
zastupkyné verejného ochrance prav, Mgr. Moniky Simtnkové s tehdejSim ministrem zdravotnictvi,
Mgr. et Mgr. Adamem Vojtéchem, MHA.

Uplatnili jsme také zasadni pfipominku k navrhu zakona, kterym se méni zakon ¢&. 592/1992 Sb.,
0 pojistném na verejné zdravotni pojisténi, ve znéni pozdéjSich predpisu, zakon €. 48/1997 Sb.,
o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni
pozdéjSich predpist, azakon ¢.634/2004 Sbh., o spravnich poplatcich, ve znéni pozdéjSich
predpisu. Pfipominka k § 18 odst. 1 tohoto zakona byla v tomto znéni:

,Navrhuji rozsifit poskytovani hrazenych sluzeb porodnimi asistentkami bez indikace I|ékafe
0 navstévu téhotné nebo matky v Sestinedéli. Podle seznamu zdravotnich vykon(,*? ktery vydava
Ministerstvo zdravotnictvi, mize byt (v pfipadé uzavieni smlouvy s poskytovatelem) hrazen tento
vykon:

" 06211 — navstéva téhotné nebo matky v Sestinedéli Zenskou sestrou, ve frekvenci
1x po dobu téhotenstvi a 3x v Sestinedéli.

Kvili omezeni v § 18 zakona o vefejném zdravotnim pojisténi je tato navstévni sluzba podminéna
indikaci oSetfujiciho lékafe. Pokud téhotna €i matka potfebuje nejprve indikaci svého Iékafe,
pro kterou si musi dojit, postrada navstévni sluzba svuj smysl.

Reseni spodivajici vindikaci |ékafem hned pfi propusténi matky z porodnice nepovazuii
za dostaduijici, jelikoz nedopada na situace, kdy potfeba indikace nastane pozdéji.*

Navrh na zménu zakona je nyni projednavan v Poslanecké snémovné (snémovni tisk 992).

Zahgjili jsme také vyzkum zaméfeny na dostupnost a kvalitu porodni a poporodni péée o zeny
s postizenim. Z dosavadnich poznatkd z nasi innosti a studia vefejné dostupnych zdrojl
k tématu usuzujeme, Ze se s problémy v dané oblasti setkavaji jak rodicky s postizenim, porodni
asistentky, tak porodnice samotné. V soufasné dobé jsme ukonCili dotaznikové Setfeni této
problematiky v porodnicich, dokon€ujeme rozhovory s matkami s postizenim a v nejblizS§im obdobi
provedeme rozhovory se zdravotnickym personalem vybranych porodnic. Vyzkumna zprava,
vCetné doporuceni pro zlepSeni porodni a poporodni péfe o zeny s postizenim v Ceskych
porodnicich, by méla byt zvefejnéna na pifelomu roku 2021/2022.

12 Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava seznam zdravotnich vykon( s bodovymi
hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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