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Zalozena v roce 1993

Poskytuje komplexni pomoc zenam, obetem domaciho
nasili a jejich déetem

ROSA ma dve registrované socialni sluzby:

Odborne socialni poradenstvi — dve poradny a SOS
Krizova linka a internetove poradenstvi

Azylové ubytovani - Azylovy dum s utajenou adresou
pro obeti nasili a pronasledovani a dva utajene azylove

byty

Vedle prime prace pro obeti, prevence, vydavani
publikaci, kampané



V roce 2010 jsme zpracovaly soclologickou sondu Vliv
domaciho nasili na zdravi zen, obéti nasili i jejich deti
za podpory VZP. Pro ucely teto statistiky byla
zpracovana data 203 klientek. Obetmi nasili ve vztahu
byly zeny vsech vekovych skupin, nejcastéji pomoc
vyhledaly zeny ve skupineé 32 - 44 let.

Z naseho vyzkumu vyplynulo:

100 % zen, obéti DN - ma zkuSenost s psychickym nasilim

74,9 % zen, obéti DN — ma zkuSenost s fyzickym nasilim

65,5 % zen, obéti DN - ma zkusenost s ekonomickym nasilim

42 .8 % zen, obéti DN — ma zkudenost se sexualnim NAsilimM



Jednalo se o fyzicke nasledky na zdravi
- Pohmozdéniny, podlitiny, trzné rany, zlomeniny,
vyrazene zuby, prorazeny bubinek, poraneni krcni
patere , otres mozku, krvaceni do mozku a dalsi)

- Psychosocialni onemocnéni - jako jsou migrény,
bolesti zaludku, panve, krvaceni, astma, vysoky TK,
uzkosti, stres, ubytek na vaze, deprese).

-V dusledku dlouhodobého stresu se objevilo i nadorové
onemocneni( rakovina prsu, délohy)



zdravi:

= Uzkosti, deprese, psychiatricka medikace
................................................ 11.3 %

~ Pokus o sebevrazdu...........cccoviiiiinn ... 1.5%
~ Sebevrazda s trvalymi nasledk ...0.5%




Projekt Rosy ,Stop nasili pro zdravotnictvi“ podpofila Nadace Open
Society Fund Praha z programu Dejme (Zze)nam sSanci, ktery je financo-

van z Norskych fond(

A Y
NADACE norway

OPEN SOCIETY FUND
@ PRAHA gran 5

www.norwaygrants.org

Partnerem Rosy v projektu Stop
nasili pro zdravotnictvi je Vysoka
skola zdravotnicka




Vzdélavaci manual , v€etné e-learningovych materialu pro
zdravotniky- sestry a zachranare,

instruktazni videa, jak postupovat v pripade obeti domaciho
nasili.

Cilem projektu -prevence, vétSi informovanost konkrétni
pomoci obétem domaciho nasili i nasili na zenach
Predchazet napadani zachranaru.

Projekt se uskutecnuje za spoluprace ROSY s Vysokou
skolou zdravotnickou o.p.s.

Soucasti tohoto projektu budou i bezplatna skoleni na
zdravotnich skolach, ale i v nemocnicich.



V tomto projektu jsme se zamerily take na
zjisténi dopadu nasili na Zzenach- dotaznikovou
metodou nasich klientek ROSY.

Zatim jsme vyhodnotily za 5 mésicu- 106
dotazniku od tyranych Zen, obéti domaciho
nasili,

vysledny projekt i dotaznikove setreni bude
ukoncCeno v dubnu 2016



Zranéni klientek v duUsledku napadeni partnerem, ROSA 2015
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Vyhledala klientka po napadeni parthnerem
lékarskou pomoc?

ROSA, 2015




Pokud Zena vyhledala zdravotnické zafrizeni, byla to péce:

jiné
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Citlivéjsi pfistup, empatie, duvéra a podpora
obéti, pojmenovat jasne nasili

Aby se zdravotnik, Iékar zeptal, kdo to
zpusobil, doplaujici otazky- zda ma z
nasilnika strach

Dat zene, obéeti DN kontakty ( letacky) na
pomahajici organizace

Vyhodnotit hrozici nebezpeci- vetsi

informovanost zdravotniku v problematice
DN



Dotazovaly jsme se zen, zda by uvitaly v
ramci prevence , aby se Iékari dotazovali zda
zdravotni problemy( zraneni)- nemohou
souviset se zkusenosti s nasilim v rodine?

93zen( 87 % ).....cccceeeeveeeneeee.. ANO
3z2eny (3%)..ceeeeiiiiiiiiiiiia.. NE
10z2en (9%)..cevvveeeeea...... se nevyjadrilo



Dusledky domaciho nasili na zdravi zen a nasledné
dalSi zdravotni pece jsou velke.

Vedle okamzitych traumat, zpusobenych tyranim a
zneuzivanim, dochazii ke vzniku dalSich chronickych
zdravotnich problému, jako jsou deprese,
posttraumaticka stresova porucha, ale i zavislost na
alkoholu, pokusy o sebevrazdu, Ci dokonané
sebevrazdy.

Sebevrazda muze byt nékdy pro takto tyranou zenu
resenim, jak uniknout ze vztahu, ma pocit, ze neni jine
vychodisko

Je nutné si také uvedomit, ze zdravotni nasledky
iIntimniho nasili- pokracuii dlouho po ukonceni nasili






- SOS linka: 602 246 102
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