. CESKY

| S"l:_ATlS"CKY
I URAD Cesky statisticky 6fad | Na padesdtém 81 | 100 82 Praha 10
ANALYZA
25.6.2024

Dobrovolnicky pomahala téméf pétina obyvatel CR,
previladaly zeny

Dobrovolnictvi v CR — 2023

Mira dobrovolnictvi dosahla ve 2. pololeti roku 2023 hodnoty 19,2 %. Do dobrovolnictvi se
zapojilo 1 662,3 tis. obyvatel CR ve véku 15 a vice let. Mira dobrovolnictvi zen (21,4 %) byla
vy$S§i nez mira dobrovolnictvi muzi (16,9 %), muzi ale uvadéli vétSi pocet hodin
vénovanych dobrovolnictvi. Lidé pfevazné pomahali organizované.

Ve 2. pololeti 2023 realizoval Cesky statisticky Gfad Setfeni na téma Dobrovolnictvi, které bylo
navéazano jako dodateény modul otazek na Vybérové Setfeni pracovnich sil (VSPS). Tazatelé ve
véech krajich CR ptitom oslovili respondenty ve v&ku 15 a vice let. Toto zjistovani z iniciativy
Uradu vlady CR financovalo Ministerstvo vnitra CR.

Definice dobrovolnictvi

V Setfeni bylo dobrovolnictvi definovano jako pfinosna ¢innost, za kterou neni pobirana zadna
mzda nebo odména, a to ani ve formé protisluzby nebo ve formé naturalii. Za dobrovolnictvi
nebyly povazovany aktivity vyplyvajici z povinnosti (napf. vic¢i zaméstnavateli, $kole atd.) ani
aktivity smérujici pouze k rodinnym pfislusniklim. Tato definice vychazi z definice dobrovolnictvi
tak, jak ji stanovila Mezinarodni organizace prace (ILO).

Darcovstvi finan¢nich prostfedkd samo o sobé nebylo v Setfeni povazovano za dobrovolnickou
¢innost, protoZe se obvykle jedna o jednorazovou pomoc, ktera spociva v odeslani darcovské
SMS, zadani bankovni platby nebo o pfispévek v hotovosti. Pro u&ely tohoto zjistovani nebylo
ani darcovstvi krve povazovano za dobrovolnictvi, a to i proto, Ze pfesnéjsi statistiku Ize ziskat
z administrativnich zdrojd, které pro darovani krve existuji.

Respondenti nejprve odpovidali na tfi zakladni filtrani otazky, které mély za ukol vybrat
z populace ty, ktefi se v uplynulych 12 mésicich zucastnili dobrovolnické cinnosti, kterou
vykonavali alespon 1 hodinu, u téchto respondentl byly dale zkoumany podrobnosti. Pokud ale
respondent odpovédél na vSechny ftfi filtraCni otazky zaporné, modul pro néj skongil.

Dobrovolnictvi se vice vénuji zeny

Jednim ze zasadnich ukolu tohoto Setfeni bylo vycislit poCet zapojenych dobrovolnikd a jejich
podil v dospélé populaci — miru dobrovolnictvi.

Do dobrovolnictvi se zapojilo 19,2 % oslovenych respondentll, coz predstavuje 1 662,3 tis.
obyvatel CR ve véku 15 a vice let. Dobrovolnictvi se vénovalo 947,5 tis. Zen a 714,8 tis. muz(.
U respondent, ktefi se zabyvali néjakou dobrovolnickou &innosti, byla zjiStovana i pfipadna dalSi
dobrovolnicka ¢innost. Druhou c¢innost uvedlo 189,0 tis. dobrovolnikG (11,4 % ze vSech
dobrovolnik).

Z uvodnich otazek vyplynulo, ze dobrovolnici nejCastéji pomahali pratelim, sousediim nebo
neznamym lidem (33,8 %), pfipadné néjaké organizaci — klubu, spolku atd. (33,2 %), pomoc také
sméfovala k pfirodé, Zivotnimu prostfedi (9,2 %), néjakému neformalnimu spole€enstvi, komunité
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(5,4 %) nebo se jednalo o kombinaci uvedenych pfijemcl dobrovolné pomoci (6,8 %). Mimo to
8,5 % dobrovolnikd uvedlo, ze nakupovali, sbirali a distribuovali produkty nebo zbozi ur¢ené
k darovani a 3,1 % se zabyvalo pfipravou produktl a zboZzi k darovani.

Dobrovolnici dle véku, vzdélani, ekonomické aktivity a stupné urbanizace

Nejvétsi podil dobrovolnik(l byl ve vékové skupiné 25-44 let (36,3 %) a 45-64 let (36,2 %).
Dobrovolnik(l nad 65 let bylo 18,0 % a nejmensi podil tvofili dobrovolnici ve véku 15-24 let
(9,5 %). Ve skupiné 65 a vice let mezi dobrovolniky vyrazné pfevazovaly Zeny a tvofily 64,3 %.
Nejvétsi podil dobrovolnikud tvofili lidé se stfednim vzdélanim s maturitou (35,2 %), nasledovali
vysokoskolaci (28,8 %), vyuceni (27,9 %) a nejméné bylo dobrovolnikli se zakladnim vzdélanim
(8,1 %).

Vice nez dvé tfetiny dobrovolnikd byli pracujici (68,4 %), neaktivni (studenti, dichodci, atd.) tvofili
30,1 % dobrovolnikd a 1,5 % bylo nezaméstnanych. Mezi neaktivnimi i nezaméstnanymi
dobrovolniky vyrazné prevladaly zeny.

S dobrovolnickou €innosti se tazatelé nejvice setkavali na venkové (40,6 %), méné ve méstech
(30,0 %) a v menSich méstech a na pfedméstich (29,4 %).

Tabulka 1: Dobrovolnici dle véku, vzdélani, ekonomické aktivity a stupné urbanizace

domvans e} [ | Zamy | dobrovemik
. Muzi Zeny obrovolnikt (%)
Vékové skupiny
15-24 157,5 59,5 98,0 9,5
25-44 603,8 279,7 324,1 36,3
45-64 602,6 269,2 3334 36,2
65+ 298,4 106,4 192,0 18,0
Vzdélani
Zakladni vzdélani 135,0 41,4 93,6 8,1
Stfedni bez maturity 463,4 253,2 210,3 27,9
Stfedni s maturitou 585,7 228,6 357,1 35,2
Vysokoskolské 478,2 191,6 286,6 28,8
Ekonomicky status
Pracuijici 1137,1 554,5 582,6 68,4
Nezaméstnany 24,6 8,1 16,5 1,5
Neaktivni 500,6 152,2 348,5 30,1
Stupen urbanizace
Mésta 499,0 204,5 2945 30,0
MenSi mésta a pfedmésti 488,1 193,8 294,3 29,4
Venkov 675,2 316,5 358,7 40,6

Zdroj: CSU, SetFeni o dobrovolnictvi
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Dobrovolnické ¢innosti dle klasifikace zaméstnani (CZ-1ISCO)

Jako dal§i tfidéni byla vyuzita klasifikace CZ-1SCO, ktera standardné slouzi pro tfidéni placenych
zameéstnani (profesi), pficemz byla vyuzita podobnost vykonavanych &innosti. Ukazalo se, Ze
Skala dobrovolnickych €innosti je opravdu velmi Siroka. Patrné vSak nepfekvapi, Ze nejCastgji
uvadéné byly klasifikovany do hlavni tfidy pomocni a nekvalifikovani pracovnici, kterou mélo
611,5 tis. (36,8 %) dobrovolniku.

Dobrovolnici se ale vénovali i kvalifikovanym €innostem, velky podil dobrovolnikd byl klasifikovan
do hlavni tfidy technicti a odborni pracovnici (382,7 tis, tj. 23,0 %), kde se jednalo nej¢asté&ji o
podtfidu odborni pracovnici v obchodni sféfe a vefejné spravé, ¢innost zde uvedlo 86,6 tis. muzl
a 222,7 tis. zen.

Mladi muzi ve véku 15-24 let nejCastéji uvadéli, ze se vénuji ¢innostem dobrovolnych hasicu,
pfipadné Ze sbiraji odpadky, zZeny ve véku 15-24 let také nejvice zminovaly sbirani odpadkd,
druhou nej€astéji zminovanou ¢innosti bylo vencéeni pst (pfipadné vypomoc v Gtulcich).

Muzi ve véku 25-64 let se také nejvice vénovali ¢innostem dobrovolnych hasicl, pfipadné
sousedské vypomoci v podobé nakupl sousediim, znamym, do potravinovych bank nebo détem
do détskych domov(. U Zen ve véku 25-64 let prevladal sbér, tfidéni a darovani oblec¢eni, na
druhém misté byla uvadéna sousedska vypomoc v podobé nakupt.

Muzi i Zeny ve véku 65 a vice let se nejvice vénovali nakupovani sousedlim nebo znamym, jako
druhou nej¢astéjsi Cinnost uvadéli muzi nad 65 let sekani travy a udrzbu zelené a Zeny sbér,
tfidéni a darovani obleceni.

Graf 1: Pocet dobrovolniki dle klasifikace zaméstnani CZ-ISCO (v tis.)

Zakonodarci a fidici pracovnici

Specialisté

Techniéti a odborni pracovnici

Ufednici

Pracovnici ve sluzbach a prodeji
Kvalifikovani pracovnici v..

Remeslnici a opravafi

Obsluha stroju a zafizeni, montéfi

Pomocni a nekvalifikovani pracovnici
0O 100 200 300 400 500 600 700
EMuzi mZeny
Zdroj: CSU, Setfeni o dobrovolnictvi

U dobrovolnikd, ktefi uvedli druhou c¢innost, Slo zejména o d¢innosti ve tfidé pomocni
a nekvalifikovani pracovnici (46,3 %).
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Dobrovolnictvi probihalo nejéastéji v misté bydlisté a offline

VétSina dobrovolnikl se vénovala Cinnostem pfimo v misté svého bydlisté (85,7 %), pouze
13,6 % dobrovolnikd uvedlo, Ze pomahali jinde v CR. Dobrovolnictvi v zahraniéi bylo zjisténo
pouze u 0,7 % dobrovolnik. Velmi podobné to bylo i u druhé &innosti, 79,1 % dobrovolnikd
uvadslo ginnost v misté bydlisté a 20,9 % jinde v CR.

Graf 2: Misto vykonu dobrovolnické ¢innosti (v %)

0,3%

=V misté bydlisté Jinde vCR Jinde vEU = Jinde ve svété

Zdroj: CSU, Setfeni o dobrovolnictvi

ProtoZe Zijeme v digitalni dobé, byla jedna z otdzek zaméfena také na to, zda dobrovolnicka
¢innost probihala (alespofi &aste¢né&) online/virtualné, coz u prvni Cinnosti uvedlo 103,2 tis.
(5,1 %) dobrovolnik. Online (nebo alespon ¢aste¢né online) byly provadény zejména cinnosti
v hlavni tfidé techniéti a odborni pracovnici (41,6 tis.), nej¢astéji zde byla zmifiovana organizace
rlznych charitativnich akci a sbirek. Velky podil online ¢innosti probihal i v hlavni tfidé specialisté
(28,2 tis.), kde byly nej¢astéji uvadény Cinnosti jako doucovani, vyuka cizich jazykl a také vedeni
skautskych oddilt. U druhé c¢innosti online/virtualni dobrovolnictvi uvedlo 9,44 tis. (5,0 %)
dobrovolnika.

Prevlada organizované dobrovolnictvi

Dobrovolnictvi se déli na organizované, kde €innosti zastfeSuje né&jaka organizace (firma, spolek,
klub, stat, obec, komunita atp.) a neorganizované (pfimé), kde €innosti organizuje a koordinuje
pfimo néjaky jedinec.

U obou Setfenych d&innosti pfevladalo organizované dobrovolnictvi — u prvni &innosti Slo
0941,1tis. (56,6 %) dobrovolnikG, u druhé Cc&innosti 117,3 tis. (62,1 %) dobrovolniku.
U organizovaného dobrovolnictvi byla prvni ¢innost nejCastéji organizovana neziskovou,
charitativni, cirkevni organizaci, spolkem, klubem, zdravotnickym nebo socialnim zafizenim
(502,7 tis., 30,2 %) statni i obecni organizaci (249,7 tis., 15,0 %), neformalnim spole€enstvim
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(95,0 tis., 5,7 %), jinou organizaci (47,0 tis., 2,8 %) nebo pfimo pracovistém respondenta
(46,6 tis., 2,8 %).

Co se tyCe neorganizovaného (pfimého) dobrovolnictvi, byla prvni ¢&innost nejcastgji
organizovana pfimo respondentem (455,0 tis., 27,4 %), osobou které respondent pomahal
(213,8 tis., 12,9 %) nebo nékym jinym (45,9 tis., 2,8 %).

Graf 3: Organizator dobrovolnickych €innosti (%)
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Zdroj: CSU, Setieni o dobrovolnictvi

Také u druhé c&innosti se nejvice jednalo o organizované dobrovolnictvi, kdy byly €innosti
organizovany nejcastéji néjakou organizaci, spolkem, klubem atp. (70,9 tis., 37,5 %) a u pfimého
dobrovolnictvi aktivity organizoval nejcastéji pfimo respondent (44,6 tis., 23,6 %).

Prevazuji ¢Cinnosti zamérené na rozvoj obce, komunit a sousedska vypomoc

Dotaznik se vé&noval i oblastem dobrovolnickych &innosti, tedy zjiStoval, na co byla dobrovolnicka
¢innost zaméfena. U prvni Cinnosti se jednalo zejména o zaméfeni na rozvoj obce, komunit
a sousedskou vypomoc (393,6 tis., 23,7 %), socialni péci (390,3 tis., 23,5 %), péci o zivotni
prostfedi a zvifata (291,5 tis., 17,5 %), pomoc pfi mimoradnych udalostech (180,2 tis., 10,8 %)
a sport nebo pohybové aktivity (161,8 tis., 9,7 %).

Ze dvou nejCastéji uvadénych kategorii byla socialni pé€e dominantné uvadéna zenami, zatimco
pfi rozvoji obce pomahali vice muZi.
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Graf 4: Oblast dobrovolnické €innosti (v tis.)
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U druhé dobrovolnické &innosti byly nej¢astéjSi oblasti podobné, respondenti pfevazné uvadéli
zameéfeni na rozvoj obce, komunit a sousedskou vypomoc (51,9 tis., 27,5 %) a péci o zZivotni
prostfedi a zvifata (44,7 tis., 23,7 %).

Dobrovolnické innosti byly nej¢astéji bez zaméreni na urcitou skupinu osob (717,0 tis., 43,1 %).
Dale respondenti uvadeéli, ze pokud je jejich ¢innost ve prospéch urcité skupiny osob, jedna se
0 déti a mladez (385,5 tis., 23,2 %) nebo o seniory (329,4 tis., 19,8 %). Méné Casto byla €innost
zameéfena na mensiny (67,3 tis., 4,1 %) a na zdravotné postizené (38,1 tis., 2,3 %). Pfipadné se
jednalo o zaméfeni na kombinaci uvedenych skupin osob (125,0 tis., 7,5 %).

Také druha &innost byla nej¢astéji bez zamé&feni na urcitou skupinu osob (98,4 tis., 52,4 %).

Muzi vénuji dobrovolnictvi vice €asu

Byl také zjistovan objem Casu, ktery dobrovolnici &innostem vénuji, dotaznik se zaméfil na pocet
hodin strdvenych dobrovolnictvim za posledni 4 tydny a také na odhad celkového poctu hodin
stravenych dobrovolnictvim za poslednich 12 mésicl. Vzhledem k tomu, Ze dobrovolnici ¢asto
uvadéli, ze €as straveny dobrovolnictvim si nikam nezapisuji a nesleduiji jej, bylo pro né obtizné
Uhrn ¢asu odhadnout, a proto néktefi respondenti hodiny nesdélili. Z tohoto dlivodu jsou pocty
hodin podhodnocené.
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Tabulka 2: Pocet obyvatel 15 a vice let, mira dobrovolnictvi

Pramérny pocet | Primérny pocet

Pocet Pocet Mira hodin straveny hodin straveny

obyvatel dobrovolnikli | dobrovolnictvi | dobrovolnictvim | dobrovolnictvim

CR (tis.) (tis.) (%) v poslednich 4 v poslednich 12

tydnech mésicich
Celkem 8665,2 1662,3 19,2 9,8 57,6
z toho:

Muzi 4231,5 714,8 16,9 10,2 62,7
Zeny 4433,7 947,5 21,4 9,5 54,2

Zdroj: CSU, SetFeni o dobrovolnictvi

Lze ale uvést, Ze respondenti, ktefi se dobrovolnictvi vénovali v poslednich 4 tydnech a uvedli
pocet hodin, travili primérné dobrovolnickymi ¢innostmi 9,8 h (tedy 2,5 h/tydné). Vétsi objem
hodin uvadéli muzi, u nichz dosahoval primér hodin dobrovolnictvi za posledni 4 tydny na 10,2 h,
u zen 9,5h. Primérny pocet hodin stravenych dobrovolnictvim za poslednich 12 mésicu
¢inil 57,6 h.

Celkové dobrovolnici uvedli 132 786 hodin dobrovolnictvi za poslednich 12 mésicl. Soucet hodin,
které dobrovolnici uvedli za posledni 4 tydny, €inil 16 650,1 h. Tyto Uhrny ,odpracovanych hodin*
Ize povazovat za minimum, které bylo dobrovolniky odpracovano, ve skute¢nosti byl objem hodin
mnohem vétsi, protoze néktefi dobrovolnici po€et hodin nebyli schopni uvést.

Diivod k dobrovolnictvi

Nejcastéji zmifiované hlavni divody pro zapojeni do dobrovolnické ¢innosti byly ryze altruistické:
presvéd&eni a vira v hodnoty, které podporuje dané skupina nebo organizace (29,8 %), pfipadné
to, Ze dobrovolnik chce byt s ostatnimi lidmi, s pfateli, ¢i nasleduje jejich pfiklad (29,2 %) nebo
chce pfispét komunité, zivotnimu prostfedi (22,6 %), Ci fesit naléhavé potfeby, které verejné
sluzby nenapliiuji (14,5 %). Pfani poznat sdm sebe a vyuzit své kompetence a zkuSenosti uvedlo
jako hlavni divod k dobrovolnictvi pouze 3,0 % dobrovolnik(l a posileni své kariéry jen 0,9 %
dobrovolnika.
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Graf 5: Hlavni divod k dobrovolnictvi (v %)
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