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. Novodoba historie v CR

= 2013 prvni ,vyhlaska o konopi“
= 2014 — 2 Iékari, 2 lékarny
=2015

Mezinarodni konference v Praze
FN u sv. Anny v Brné prvni nemocnice v CR |é¢&i konopim

Nova ,vyhlaska o konopi“
= 2016 — prvni poufZiti tobolek s konopim

= 2018 — otevreni Vaporizacni titracni stanice ve FN u sv. Anny v
Brné



,Dostupnost” lécebného konopi
v CR

U SV. ANNY

= od roku 2015 - nejdfive jsme méli k dispozici asi tfi odridy konopi z Holandska, v cené
300 korun za 1 gram. Toto doslo zhruba v fijnu Ci listopadu 2015.

= od zaéatku dubna 2016 jsme pouZivali Ié¢ebné konopi vypéstované v CR, pouze jednu
odrlidu v cené 100 korun za 1 gram. | toto konopi vSak doslo, respektive
proexpirovalo na konci ledna 2017

= v kvétnu 2017 se podarilo individualnimu dovozci zajistit |é¢ebné konopi opét z
Holandska, s velmi kratkou expiraci (polovina ¢ervence 2017) a opét vysokou cenou
zhruba 300 korun za 1 gram.

= od Cervence 2017 do prvniho tydne roku 2018 jsme byli opét bez konopi. Na zacatku
roku 2018 dodal dovozce na Cesky trh [é¢ebné konopi z Kanady, celkem dvé odridy
podle obsahu THC a CBD, v cené necelych 200 korun za 1 gram, respektive 250 korun
zalgram



Dostupnost lécebného konopi
v CR

U SV. ANNY

= Od 21. 6. 2018 opét v distribuci ,,kanadské” 140 K¢/gram, na konci ¢ervna ,,Ceské
konopi“ 170 K¢/gram

= Kdatu12.6.2019

— Cannabis Spectrum — distribuce Phoenix — momentalné prechodné ne
= (Cannabis sativae flos THC 19%, CBD <0,5%, Baleni: 5g)
= (Cannabis sativae flos THC 10%, CBD 8%, Baleni: 5g)
= (Cannabis indicae flos THC 5%, CBD 6%, Baleni: 5g)
— SUKL (Elkoplast) — distribuce Alliance Healthcare
*Cannabis sativae flos THC 19%, CBD <0,1%, Baleni: 10g
=(Cannabis sativae flos THC 6%, CBD 7,5%, Baleni: 10g)
— Czech Medical Herbs (Tilray) - distribuce Czech Medical Herbs -momentalné ne
= (Cannabis sativae flos THC 17%, CBD <0,1%, Baleni: 10g)



Cile analgetické (paliativni)terapie

U SV. ANNY

= Pretnutim tzv. zacarovaného (bludného) kruhu“ mame
velkou Sanci na terapeuticky uspéch

= Konopi nam tuto Sanci dava na nekolika mistech, v paliativni
péci vyuzijeme i dalsi uCinky

= Bolest
strach
p beznadgj
= Uzkost 1
= Poruchy spanku
BOLEST
deprivace / \

spanku izkost

= Nevolnost a zvraceni \/

. . . [V 4
Stimu I dace C h uti k JI d I u Circulus vitiosus, ktery vyvolava bolest, zejména chronickou.
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Analgeticky zebrik WHO, modifikace

l. stupen - mirna bolest Il. stupen - stredné silna Ill. stupen - silna bolest
bolest

Slabé opioidy,
+/- neopioidni
analgetikum




U SV. ANNY A

Co je treba mit

" Predepsané vzdeélani
=Zajem a chut |écCit konopim
=Trochu trpélivosti

= Ochotnou spolupracujici lékarnu !!!



U SV. ANNY A

Pravni normy

= Statni agentura pro konopi pro |éCebné pouziti,
www.sakl.cz

= Vyhlaska ¢. 236/2015 Sb., o stanoveni podminek pro
predepisovani, pripravu, distribuci, vydej a pouzivani
individualné pripravovanych |éCivych pripravku s
obsahem konopi pro |écebné pouziti jen ,,vyhlaska o
konopi“);


http://www.sakl.cz/
http://www.sakl.cz/

Formy pouziti lécebného konopi

U SV. ANNY

= Konopi pro lécebné pouziti jsou ususena vrcholicnata
samici kvetenstvi rostliny Cannabis sativa L. (konopi
seté) nebo Cannabis indica L. (konopi indické)



U SV. ANNY

Indikace
chronicka neutiSitelna bolest (zejména bolest

Specializovana zpusobilost Iékare

klinicka onkologie

v souvislosti s onkologickym onemocnénim, bolestradiacni onkologie

spojena s degenerativnim onemocnénim
pohybového systému, systémovym onemocnénim
pojiva a imunopatologickymi stavy, neuropaticka
bolest, bolest pfi glaukomu)

spasticita a s ni spojena bolest u roztrouSené
sklerézy nebo pfi poranéni michy,

nebolestiva uporna spasticita zasadnim
zpusobem omezujici pohyb a mobilitu, nebo
dychani pacienta, mimovolné kinézy zplisobené
neurologickym onemocnénim a dalSi zdravotni
komplikace, majici puvod v neurologickém
onemocnéni, nebo Urazu patefe s poSkozenim
michy, €i Urazu mozku, neurologicky tfes
zpusobeny Parkinsonovou chorobou a dalSi

neurologické potize dle zvazeni oSetfujiciho Iékare

nauzea, zvraceni, stimulace apetitu v souvislosti
s |éCbou onkologického onemocnéni nebo
s lécbou onemocnéni HIV

Gilles de la Tourette syndrom
povrchova lé€ba dermatoz a slizniCnich 1ézi

neurologie
paliativni medicina

lécba bolesti

revmatologie
ortopedie

infek&ni I€ékaFstvi
vnitini lékafstvi
oftalmologie
dermatovenerologie
geriatrie

neurologie

geriatrie

klinicka onkologie
radia¢ni onkologie
infekéni Iékafstvi
dermatovenerologie
geriatrie

psychiatrie

infekéni Iékafstvi
dermatovenerologie
geriatrie
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= Pouze e-recept na LéCebny pripravek s omezenim (LPO)

Recept

= Jednoduchy prechod z povinného e-receptu
= Nutno ,naladit“ ambulantni software

= Obsah THC, CBD — nutno se orientovat, jaké odrudy jsou
momentalné na trhu - https://lecebnekonopi.webnode.cz/

= Cesta podani (obvyklé hodnoty INH — inhalacni, POR — peroralni,
DRM — kozni)
= Davkovani, poznamka lékarne — tobolky, rozvazit...

= Predepsané mnozstvi — lze predepsat pouze na 1 mésic podle
davkovani pacienta (max. 180 gr), zodpovédnost |ékare !!!

= PrOvodka k receptu — papir, SMS, email


https://lecebnekonopi.webnode.cz/

U SV. ANNY A

Cesty podani

= Celkova
= Travici trakt — tobolky - cca 95 % pacientu
= Dychaci cesty — vaporizace, keutent
= Cipky — nejsou extrakty

= Lokalni —problém s Iékopisem, dlouha vyroba, extrakty



A Zahajeni a vedeni lecby

= |deadlni davka — s ulevou, minimalni ovlivnéni stavu védomi

= Prvni krok tobolky 0,0625(0,125) gramu

= Soft titrace dle Ethana Russo 50x mensi davky ze zacatku, na 0,0625 gramu
asi mesic

= Na noc, cca hodinu pred spanim, pripadna titrace nahoru minimalné po
tydnu, dolt ihned.

= Upozornéni na ovlivnéni védomi, prechdzi za par dnu

= Informace do dokumentace, odkaz na www.sakl.cz , informacni brozura a

brozurky na www.kopac.cz

= Pripadné vaporizer — mozno zaskolit ve FN u sv. Anny v Brné, pripadné
pUjéovna — maximum informaci pro pacienta

= Rizeni dopravniho prostiedku - pouéeni


http://www.kopac.cz/

U SV. ANNY A

Soucasny stav - negativa

= Novelu zakona — vyvoz, laboratof
* Uhradu

= |T zabezpeceni

= Lékarniky

= Dostatecna EBM

= SPC — prakticky nelze ve zvyklém formatu
= Rizeni motorovych vozidel

= Novela zakona o IéCivech — hrozi likvidacni nesmysina
administrativni bariéra !!!



A Soucasny stav - pozitiva

Z3 kony - spektrum indikaci a obord

KOHOpI' — SAKL, dovozce, 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018 predepsanych 4800 gramu (2500), od 1.
1. 2019 do 31. 5. 2019 - 5293 gram(: 86,4 % na chronickou bolest

Lékari — 98 registrovanych (13. 6. 2019) — 56 ze zakona pouze na bolest, ostatni i dalsi

indikace

Lékarnici

Pacienti

Vaporizery

|CCI - International Cannabis and Cannabinoid Institute
= VVzdélavani — IPVZ, ICCI, Konopi a véda, nemocniéni seminare

- Vy'/zkum — zavedené instituce + nové Mezindrodni centrum klinického vyzkumu Fakultni

nemocnice u sv. Anny v Brné (ICRC FNUSA)



Dékuji za pozornost!

Kontakt:
radovan.hrib@fnusa.cz

Centrum pro lécCbu bolesti

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
Pekarska 53, Brno 656 91

Ceska republika

Tel: +420543 182577

www.fnusa.cz




